SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
UNSP-Ps-0O-JM-S-20/217

Nazwa przedmiotu:
antropologia kulturowa
(OGOLNOUCZELNIANE)

Kod przedmiotu:

US56AIMJ2970_8S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:
Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:
ogolnoakademicki

Specjalnosé:

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 2 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
1 2 wyktad 15 0 E 3
Razem 15 3
Koordynator dr NATALIA MAKSYMOWICZ MROZ
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: dr hab. Bogdan Mattawski [vacat]
Cele przedmiotu: Zapoznanie sie studentow z problematyka etnologii i antropologii kulturowej
Wymagania wstepne: Otwarto_sc na zdobywanle Wledzy'z zakresu podobienstw i r6znic kulturowych. Wiedza na temat podstawowych
mechanizméw ludzkich zachowan.

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
K_W01
wiedza 1 | Ep1 Student ma wiedze na temat historii antropologii K_W02
kulturowej i etnologii K_W03
K_Wo04
K_U01
Potrafi opisa¢ aktualnie zachodzace procesy etniczne w X L0
umiejetnosci 1 EP2 Polsce | Europie K_U03
P K_U08
K_U16
. o s . . K_K02
kompetencje spoteczne 1 | EP3 Ma $swiadomos¢ réznic kulturowych i etnicznych K K13
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning
Przedmiot: antropologia kulturowa
Forma zaje¢: wyktad
1. Historia i gtéwne kierunki antropologii kulturowe;. 2 3
2. Procesy etniczne. 2 2
3. Kultura jako system adaptacji do Srodowiska biokulturowego. 2 5
4. Wybrane przyktady kultur i zjawisk kulturowych 2 5

Metody ksztalcenia wyktad
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Metody weryfikaciji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sig
z sylabusa
EGZAMIN USTNY EP1,EP2,EP3
PRACA PISEMNA/ ESEJ/ RECENZJA EP1,EP2,EP3

Forma i warunki zaliczenia

egzamin ustny na podstawie przygotowanego eseju

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

ocena koordynatora w oparciu o warto$¢ merytoryczng przygotowanego eseju i sposéb jego zaprezentownia

Metoda obliczania oceny
koncowej

. Rodzaj Metoda Waga do
Sem. Przedmiot ) . . .
zaliczenia obl. oceny Sredniej
2 antropologia kulturowa Nieobliczana
2 antropologia kulturowa [wyktad] egzamin

Literatura podstawowa

Krawczuk E. (2000): Antropologia kulturowa, Lublin

(2005): Antropologia kultury. Zagadnienia i wybér tekstow, Warszawa

Literatura uzupetniajgca

Posern-Zielinski A. (2005): Etniczno$¢. Procesy etniczne, Poznan

Wiercinski A. (1981): Antropogeneza &#8211; ewolucja cywilizacji, Warszawa

NAKEAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning
Zajecia dydaktyczne 15
Udzial w egzaminie/zaliczeniu 2
Przygotowanie sie do zajec 0
Studiowanie literatury 15
Udziat w konsultacjach 10
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 13
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 20
LACZNY nakifad pracy studenta w godz. 75
Liczba punktow ECTS 3
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

UNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z

Nazwa przedmiotu:

biologiczne podstawy zachowan

(PODSTAWOWE)

Kod przedmiotu:

US56AIMJ2814_3S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:
ogolnoakademicki

Specjalnosé:

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 1 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
¢wiczenia 30 0 Z0
1 1 6
wyktad 30 0 E
Razem 60 6
Koordynator dr hab. n. med. ANDRZEJ POTEMKOWSKI
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

dr hab. n. med. ANDRZEJ POTEMKOWSKI , dr ERNEST TYBURSKI

Cele przedmiotu:

Zapoznanie z anatomicznymi, fizjologicznymi, ewolucyjnymi oraz genetycznymi podstawami relacji mézg-umyst.
Przedstawienie podstaw neuroanatomicznej budowy mézgu i dziatania zmystéw, mézgowych mechanizmoéw ruchu i
czucia, regulacyjnych funkcji mézgu (sen, czuwanie, taknienie i pragnienie, rozrodczos$¢). Zapoznanie z relacjami mézg
a pamiec, uczenie, mowa oraz podstawami anatomofizjologicznymi bolu, stresu, agresji i emocji jak takze
nowoczesnych metod badania mézgu. Przedstawienie zagadnienr zwigzanych z wyzszymi funkcjami mézgowymi,
asymetrig funkcjonalna i r6znicami miedzyptciowymi oraz mechanizmami neuroplastycznosci

Wymagania wstepne:

Wiedza z zakresu podstaw biologii, chemii

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
ma pogtebiong wiedze na temat rozwoju i
1 | EP1 funkcjonowania cztowieka w cyklu zycia zarbwno w K_WO06
aspekcie neurobiologicznym, jak i psychologicznym
ma pogtebiong i rozszerzona wiedze na temat
wiedza psychologicznych, neurobiologicznych uwarunkowan
2 | EP2 A < - K_W11
zachowania i jego zaburzen, rozumie kontekst —
moézgowych przyczyn choroby
3 | ep3 rozumie neurobiologiczne przyczyny zachowania K_WO05
cztowieka
potrafi wykorzystywac i integrowac wiedze teoretyczna z
zakresu neurobiologii oraz powigzanych z nig dyscyplin
1 | EP4 w celu analizy ztozonych probleméw medycznych K_U02
(neurologicznych, psychiatrycznych
umiejetnosci
potrafi okresli¢ znaczenie patologii neuroanatomicznej
na zmiany w zachowaniu cztowieka w zakresie
2 | EP5 . AT - s L K_U03
dziatalnosci diagnostycznej, leczniczej, orzeczniczej
ma Swiadomos$¢ waznosci i zrozumienie osiggniec
1 | EP6 réznych kierunkéw neurobiologii na ksztatt wspotczesnej K_KO03
) psychologii
kompetencje spoteczne N Py - " -
wykazuje gotowos¢ do prowadzenia badan, korzystajgc z
2 | EP7 osiagnie¢ neurobiologii, neuroanatomii, neuropatologii K_KO03

TRESCI PROGRAMOWE

Semestr

Liczba godzin

wtym e-
learning
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Przedmiot: biologiczne podstawy zachowan

Forma zaje¢: wyktad

1. Anatomiczne i fizjologiczne podstawy relacji mézg - umyst . Wprowadzenie 1 2
2. Podstawy neuroanatomicznej budowy mézgu i wynikajacych z niej funkcji (cyto- i mieloarchitektonika,

czynnos$¢ bioelektryczna i neurochemiczna mézgu, rola bariery krew-mézg). Kora mézgu a funkcja 1 4
moézgu

3. Genetyka i ewolucja a biologiczne podstawy zachowania 1 2
4. Wspoitczesne metody badania mézgu 1 2
5. Podstawy anatomofizjologiczne zmystéw i ich zaburzenia 1 2
6. M6zgowe mechanizmy proceséw sensorycznych i bélu 1 2
7. M6ézgowe mechanizmy proceséw motorycznych 1 2
8. M6zgowe mechanizmy regulacji istotnych funkcji zyciowych (sen i czuwanie, taknienie i pragnienie) 1 2
9. Podstawy anatomiczne i fizjologiczne emaocji, agresji, uczu¢ 1 2
10. Uklad nerwowy a stres 1 2
11. Mézgowa regulacja hormonalna i podstawy mézgowe rozrodczosci 1 2
12. Pamie¢ — uczenie — zapamietywanie. Relacje fizjologiczne i anatomiczne. Zaburzenia 1 2
13. Mowa a uktad nerwowy. Zaburzenia 1 2
14. Podstawowe zespoty psychiatryczne i neurologiczne 1 2

Forma zajec¢: ¢wiczenia

1. Wprowadzenie do nauk badajacych zachowanie 1 4
2. Historyczne i wspotczesne koncepcje lokalizacji funkcji psychicznych w mézgowiu 1 4
3. Metody badania uktadu nerwowego 1 2
4. Budowa komorki nerwowej i glejowej 1 2
5. Funkcje komoérki nerwowej 1 2
6. Charakterystyka neuroprzekaznikéw i ich dziatania 1 2
7. Podstawy neuroanatomii 1 2
8. M6zgowe podtoze percepcji wzrokowej 1 2
9. Mézgowe mechanizmy sterowania systemem ruchowym 1 2
10. M6zgowe podstawy proceséw pamigciowych 1 2
11. M6ézgowe podstawy systemu emocjonalnego 1 2
12. M6zgowe mechanizmy mowy u cztowieka 1 2
13. Asymetria funkcjonalna mézgowia 1 2

- prezentacja multimedialna

- wyktad
Metody ksztalcenia - analiza literatury

- praca w grupie
- przygotowywanie wiasnych prezentacji

Nr efektu uczenia sie

z sylabusa
Metody weryfikacji
efektéw uczenia SIQ EGZAMIN PISEMNY EEI,EPZ,EPS,EP4,E
SPRAWDZIAN EP1,EP2,EP6,EP7
PREZENTACJA EP3,EP4,EP6,EP7
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Forma i warunki zaliczenia

- egzamin pisemny w formie testu obejmujacy wiedze z wyktadow oraz zalecanej literatury podstawowe;j
- pisemne kolokwium w formie testu obejmujacego wiedze z éwiczen oraz zalecanej literatury podstawowej,
zaliczenie prac pisemnych niezapowiedzianych, aktywnos$¢€ na éwiczeniach

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

- ocena koncowa to $rednia arytmetyczna ocen z wykfadow i ¢wiczen

. Rodzaj Metoda Waga do
Sem. Przedmiot ) g . S
zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny 1 biologiczne podstawy zachowan Arytmetyczna
koncowej - - - -
1 biologiczne podstawy zachowan [wyktad] egzamin
1 biologiczne podstawy zachowan [éwiczenia] zaliczenie z
oceng

Literatura podstawowa

Domanska, t., Borkowska, A.B. (2008): Podstawy neuropsychologii klinicznej, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-
Sktodowskiej, Lublin

Felten, D. (2007): Atlas neuroanatomii i neurofizjologii Nettera, Elservier, Wroctaw

Gorska T., Grabowska A., Zagrodzka J. (2011): M6zg a zachowanie, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa

Gorska, T., Grabowska, A., Zagrodzka, J. (2006): Mdzg a zachowanie, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa

Jaskowski, P. (2009): Neuronauka poznawcza. Jak mézg tworzy umyst?, Wydawnictwo Press & IT, Warszawa

Kalat, J. (2006): Biologiczne podstawy psychologii, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa

Pachalska, M. (2007): Neuropsychologia kliniczna. Urazy mézgu. Tom 1, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa

Sadowski, B. (2006): Biologiczne mechanizmy zachowania sie ludzi i zwierzat, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa

Strelau J., Dolinski D. (2008): Psychologia. Podrecznik akademicki, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk

Tomaszewski, T. (1982): Psychologia, Parstwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa

Walsh, K., Darby, D. (2008): Neuropsychologia kliniczna Walsha, Gdariskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdarisk

Literatura uzupetniajgca

Damasio, A. (2011): Blad Kartezjusza. Emocje, rozum i ludzki mézg, Dom Wydawniczy Rebis, Poznan

Herzyk, A., Kadzielawa, D. (1998): Zwigzek m6zg-zachowanie w ujeciu neuropsychologii klinicznej, Wydawnictwo
Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin

turia, A.R. (1976): Podstawy neuropsychologii, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa

turia, A.R. (1981): Swiat utracony i odzyskany. Historia pewnego zranienia, Paristwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa

Milner, A.D., Goodale, M.A. (2008): M6zg wzrokowy w dziataniu, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa

Rathus, S. (2006): Psychologia wspoétczesna, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk

Sacks, O. (2008): Mezczyzna, ktéry pomylit swoja zone z kapeluszem, Wydawnictwo Zysk i S-ka, Poznan

Vetulani, J. (2011): Mézg: fascynacje, problemy, tajemnice, Wydawnictwo Homini, Krakéw

Vetulani, J. (2011): Piekno neurobiologii, Wydawnictwo Homini, Krakéw

Wolska, A. (2001): Mézgowa organizacja czynnosci psychicznych. Skrypt dla studentéw humanistycznych studiow
uniwersyteckich, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw

Zimbardo, P. (2002): Psychologia i zycie, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa

NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning
Zajecia dydaktyczne 60
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 4
Przygotowanie sie do zaje¢ 12
Studiowanie literatury 24
Udziat w konsultacjach 20
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Przygotowanie projektu / eseju / itp.

10

Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 20
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 150
Liczba punktéw ECTS 6
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
UNSP-Ps-0O-JM-S-20/217

Modut:
Modut: Metody diagnozy réznic indywidualnych [modut]

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
diagnoza cech indywidualnych US56AIMJ119 37S
(KIERUNKOWE)

Nazwa kierunku:

psychologia

Forma studiow: Profil studiéw: Specjalnos¢:
Jednolite magisterskie, stacjonarne ogolnoakademicki

Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:
fakultatywny semestr: 5 - jezyk polski

Liczba godzin

Rok Semestr Forma zaje¢ Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning

3 5 laboratorium 30 0 Z0 6
Razem 30 6
Koordynator mgr EWA GAJEWSKA
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: dr MAGDALENA LESZKO

Uzyskanie wiedzy oraz umiejetnosci zastosowania podstawowych kwestionariuszy osobowosci oraz wybranych testéw
projekcyjnych, nabycie umiejetnosci prawidtowego (zgodnego z opisang w podrecznikach testowych procedura)
przeprowadzania tych badan oraz interpretacji wynikéw i sporzadzania sprawozdan. Nabycie umiejetnosci pisania
opinii psychologicznych.

Cele przedmiotu:

Wymagania wstepne: Wiedza z zakresu zasad diagnozy psychologicznej, psychologii réznic indywidualnych oraz psychologii osobowosci

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektow dla
programu
wiedza 1 | Ep1 p05|ada_W|_edze na temat stosowanych w psychologii K_WO08
narzedzi diagnozy
ma pogtebione umiejetnosci obserwowania,
umiejetnosci 1 | ep2 dlagno_z_owanla, racjonalnego oceniania z+ozon¥ch_ K U07
sytuacji spotecznych oraz analizowania motywow i -
wzoréw ludzkich zachowan
kompetencje spoleczne 1 | Ep3 ma swiadomos¢ obowiazku zachowania i dziatania K KO5
zgodnego z etykg zawodowa -
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning

Przedmiot: diagnoza cech indywidualnych

Forma zaje¢: laboratorium

1. Kwestionariusze osobowosci: podstawy analizy i interpretacji kwestionariuszy: MMPI-2, NEO-FFI,
NEO-PI-R, ACL.

2. Metody projekcyjne: zalecenia dla psychologéw przy stosowaniu technik projekcyjnych, stanowisko
PTP w

sprawie technik projekcyjnych, etyka diagnosty, podstawy interpretacji wybranych testow
projekcyjnych: RISB, TAT, TRR.

3. Zasady sporzadzania opinii psychologicznych. 5 10

prezentacja multimedialna, przyklady interpretacji i diagnoz psychologicznych z zastosowaniem omawianych

Metody ksztalcenia narzedzi, wykonywanie badan w zgodnie z procedura.

Nr efektu uczenia sig

- z sylabusa
Metody weryfikacji Y

efektéw uczenia sie

PRACA PISEMNA/ ESEJ/ RECENZJA EP1,EP2,EP3
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Forma i warunki zaliczenia

obecnos$¢ na zajeciach, przygotowywanie sie do zaje¢, przygotowanie prac zaliczeniowych - sporzadzenie
opinii psychologicznych, przygotowanie prezentacji grupowych

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Bardzo dobry (bdb) (5,0) A - student doktadnie opanowat materiat przedstawiany na zajeciach i

uzupetnit go o wiedze z literatury przedmiotu: posiada wyczerpujaca wiedze z metod diagnostycznych w
psychologii, potrafi samodzielnie przeprowadzi¢ badanie psychologiczne i sporzadzi¢ z niego opinie
integrujgc wiedze o pacjencie z roznych zrddet.

Dobry plus (db +) (4,5) B - student dosy¢ dobrze opanowat materiat z metod diagnostycznych, potrafi
samodzielnie przeprowadzi¢ badanie psychologiczne i je zinterpretowaé, popetnia nieznaczace btedy w
odtwarzaniu przyswojonego materiatu,

Dobry (db) (4,0) C - student w wystarczajagcym zakresie opanowat materiat przedstawiany na zajeciach,
ma trudnos$ci z odpowiedzig na trudniejsze pytania, badz z interpretacjg trudniejszych wynikow
testowych, jednak radzi sobie z wiekszos$cig typowych pytan i sytuacji.

Dostateczny plus (dst +) (3,5) D - student na przecietnym poziomie opanowat materiat z metod
diagnostycznych, ma trudnosci z odtwarzaniem z pamieci niektorych tresci prezentowanych na zajeciach,
umiejetnosci interpretacji testow i sporzadzania opinii opanowat na przecietnym poziomie, popetnia
pewne bledy.

Dostateczny (dst) (3,0) E - student w minimalnym zakresie opanowat materiat przedstawiany na
zajeciach, zna zastosowania poszczegolnych metod, ma trudnosci z odniesieniem zdobytej wiedzy do
praktyki.

Niedostateczny (ndst) (2,0) F - student nie opanowat nawet w podstawowym zakresie materiatu
przedstawianego na zajeciach z zakresu metod diagnostycznych, nie potrafi w sposéb poprawny

sporzadzi¢ opinii psychologicznej.
. Rodzaj Metoda Waga do
_ ) Sem. Przedmiot zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny
koncowej 5 diagnoza cech indywidualnych Wazona
5 diagnoza cech indywidualnych [laboratorium] éigﬁ;eme z 1,00

Literatura podstawowa

Braun-Gatkowska, M. (2007): Poznawanie systemu rodzinnego., Wydawnictwo KUL, Lublin

Butcher, J. i wsp. (2012): MMPI-2, Pracownia Testéw Psychologicznych PTP, Warszawa

Jaworska, A., Matczak, A. (2008): Test Zdan Niedokoriczonych RISB - polskie normalizacje. , Pracownia Testow
Psychologicznych PTP, Warszawa:

Martowska, K. (2012): ACL - Lista Przymiotnikowa ACL, Pracowania Testow Psychologicznych., Warszawa

Murray, H. (1998): Test Apercepcji Tematycznej. Podrecznik. , Pracownia Testow Psychologicznych PTP, Warszawa

Siuta, J. (2009): Inwentarz osobowosci NEO-PI-R, Pracownia Testow Psychologicznych, Warszawa

Literatura uzupetniajgca

Stemplewska-Zakowicz, K. (2011): Diagnoza psychologiczna. Diagnozowanie jako kompetencja profesjonalna, Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne

Stepulak, M., Z. (2014): Wspéiczesne problemy systemu rodzinnego. Diagnoza-Terapia-Profilaktyka , Wyzsza Szkota
Ekonomii i Innowacji w Lublinie

NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 30
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 8
Przygotowanie sie do zaje¢ 28
Studiowanie literatury 0
Udziat w konsultacjach 24
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 35
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 25

LACZNY nakifad pracy studenta w godz. 150

Liczba punktéw ECTS 6
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
UNSP-Ps-0O-JM-S-20/217

Modut:

Modut: Metody diagnozy réznic indywidualnych [modut]

Nazwa przedmiotu:
diagnoza sprawnosci poznawczych
(KIERUNKOWE)

Kod przedmiotu:

US56AIMJ119 34S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:
Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiéw:
ogolnoakademicki

Specjalnos¢:

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 3 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zaje¢ Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
2 3 laboratorium 30 0 Z0 3
Razem 30 3
Koordynator dr JOANNA PRACKA
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: dr JOANNA PRACKA
- zapoznanie studentéw z podstawowymi narzedziami warsztatu pracy psychologa i nauczenie ich praktycznego
stosowania metod psychologicznych (student bedzie posiadat umiejetnos¢ prawidtowego, zgodnego z opisang w
L podrecznikach testowych procedura, przeprowadzania badan oraz interpretacji ich wynikéw i sporzadzania
Cele przedmiotu: sprawozdar)
- przekazanie wiedzy o zasadach formalnych i etycznych dotyczacych przeprowadzania badan testowych
- przygotowanie studentéw do odpowiedzialnego petnienia roli zawodowej w zakresie diagnozy psychologicznej
Wymagania wstepne: Podstawy psychologii ogolnej i poznawczej.

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektow dla
programu
student zna zatozenia teoretyczne omawianych testow,
: Su et - - K_Wo01
1 | EP1 ich zatozenia interpretacyjne oraz zasady stosowania do K W04
diagnozy psychologicznej —
wiedza student posiada wiedze na temat stosowanych narzedzi
2 | EP2 diagnozowania funkcjonowania poznawczego K_W08
student zna i potrafi w praktyce zastosowac standardy K_W12
3 | EP3 ; ;
etyczne testowania psychologicznego K_W15
potrafi zastosowa¢ omawiane narzedzia w praktyce
- " psychologicznej, potrafi obserwowac, oceniac i K_U07
umiejetnosci 1 EP6 - p . . p
diagnozowac funkcjonowanie proceséw poznawczo- K_U14
emocjonalnych jednostki
potrafi samodzielnie zastosowac procedure badania,
1 | epa wyciggac¢ wnioski, komunikowac je w formie opinii, K_KO01
wykazuje odpowiedzialnos¢ za przeprowadzone badania K_KO05
kompetencje spoteczne
student jest przekonany o zasadniczym znaczeniu i
; . : e K_KO09
2 | EPS potrzebie profesjonalnego i etycznego podejscia do K K11
diagnozowania -
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning

Przedmiot: diagnoza sprawnos$ci poznawczych

Forma zaje¢: laboratorium

1/3




1. Etyczne i prawne aspekty dotyczace przeprowadzania diagnozy psychologicznej i stosowania testéw 3 5
2. Ogdlna charakterystyka narzedzi do badania sprawnosci poznawczych (trafnosc¢, rzetelnosé, 3 2
wystandaryzowanie, normalizacja). Wady i zalety zadan testowych
3. Skala Matryc Ravena (wersja standard) do pomiaru inteligencji ptynnej: warunki i procedura badania, 3 4
obliczanie i interpretacja wynikow
4. Testy Cattella do pomiaru inteligencji ptynnej: warunki i procedura badania, obliczanie i interpretacja 3 5
wynikow.
5. Skala Inteligencji D. Wechslera: warunki i procedura badania, podtesty, skale, obliczanie i
interpretacja wynikow 3 4
6. Bateria APIS-Z do pomiaru inteligencji skrystalizowanej: warunki i procedura badania, podtesty, 3 3
obliczanie i interpretacja wynikéw
7. Test Omnibus do pomiaru inteligencji skrystalizowanej: warunki i procedura badania, obliczanie i 3 2
interpretacja wynikow
8. Inteligencja ptynna a inteligencja skrystalizowana - relacje pomiedzy nimi 3 2
9. Przeglad wybranych testow do badania inteligencji u dzieci i mtodziezy (Skale Rozwoju Inteligencji 3 2
IDS; Skala Inteligencji Stanford-Binet 5, Miedzynarodowa Wykonaniowa Skala Leitera)
10. Test Rozumienia Stéw TRS: warunki i procedura badania, obliczanie i interpretacja wynikow. 3 2
11. WCST-Test Sortowania Kart z Wisconsin: warunki i procedura badania, obliczanie i interpretacja 3 1
wynikow.
12. Wybrane narzedzia do badania inteligencji emocjonalnej (TRE, PKIE): warunki i procedura badania, 3 4
sposob obliczania i interpretacji wynikéw.
. prezentacja multimedialna, analiza przypadku, dyskusja, zajecia praktyczne w grupie - przeprowadzanie badan za
Metody ksztalcenia . - ] H .
pomocag narzedzi diagnostycznych, ich obliczanie i interpretowanie
Nr efektu uczenia sie
z sylabusa
Metody weryfikaciji
efektow uczenia sie
KOLOKWIUM EP1,EP2,EP3
ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE) EP4,EP5,EP6

Forma i warunki zaliczenia

obecnos$¢ na zajeciach, przygotowywanie sie do zajec, pozytywne zaliczenie kolokwium

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Bardzo dobry (bdb) (5,0) A - student doktadnie opanowat materiat przedstawiany na zajeciach i

uzupetnit go o wiedze z literatury przedmiotu: posiada wyczerpujaca wiedze na omawiane w ramach zaje¢

tematy z metod diagnostycznych w psychologii,

Dobry plus (db +) (4,5) B - student dosy¢ dobrze opanowat materiat z metod diagnostycznych, popetnia nieznaczace
btedy w odtwarzaniu przyswojonego materiatu,

Dobry (db) (4,0) C - student w wystarczajacym zakresie opanowat materiat przedstawiany na zajeciach,

ma trudnosci z odpowiedzig na trudniejsze pytania, badz z interpretacja trudniejszych wynikow testowych, jednak
radzi sobie z wiekszos$ciag typowych pytan i sytuaciji.

Dostateczny plus (dst +) (3,5) D - student na przecietnym poziomie opanowat materiat z metod diagnostycznych, ma
trudnosci z odtwarzaniem z pamieci niektérych tresci prezentowanych na zajeciach, popetnia pewne btedy.
Dostateczny (dst) (3,0) E - student w minimalnym zakresie opanowat materiat przedstawiany na

zajeciach, zna zastosowania poszczegolnych metod, ma trudnosci z odniesieniem zdobytej wiedzy do praktyki.
Niedostateczny (ndst) (2,0) F - student nie opanowat nawet w podstawowym zakresie materiatu

przedstawianego na zajeciach z zakresu metod diagnostycznych.

. Rodzaj Metoda Waga do
Sem. Przedmiot ) g . S
) ) zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny
koncowej 3 diagnoza sprawnosci poznawczych Wazona
3 diagnoza sprawnosci poznawczych [laboratorium] zegl:;,]zaeme z 1,00

Literatura podstawowa

American Educational Research Association, American Psychological Association, National Council on Measurement in
Education (2007): Standardy dla testow stosowanych w psychologii i pedagogice , GWP, Gdansk

Anastasi, A., Urbina S. (1999): Testy psychologiczne , Pracownia Testéw Psychologicznych PTP, Warszawa

Matczak, A. (1994): Diagnoza intelektu, Wydawnictwo Instytutu Psychologii PAN, Warszawa

Strelau J. (red.) (2000): Psychologia. Podrecznik akademicki t. 1, GWP, Gdansk
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Literatura uzupetniajgca

Jaworowska, A., Matczak, A., Fecenec, D. : IDS-2 Skale Inteligencji i Rozwoju dla Dzieci i Miodziezy. Podrecznik., Pracownia
Testéw Psychologicznych PTP, Warszawa

Brzezinski, J., Gaul, M., Hornowska, E., Jaworowska, A., Machowski, A., Zakrzewska, M. (2004): Skala Inteligencji Wechslera
dla Dorostych - Wersja Zrewidowana. Renormalizacja, Pracownia Testéw Psychologicznych PTP, Warszawa

Fecenec, D., Jaworowska, A., Matczak, A. : IDS-P Skale Inteligencji i Rozwoju dla Dzieci w Wieku Przedszkolnym.
Podrecznik, Pracownia Testéw Psychologicznych PTP, Warszawa

Jaworowska, A., Matczak, A., (2005): PKIE. Popularny Kwestionariusz Inteligencji Emocjonalnej. Podrecznik, Pracownia
Testéw Psychologicznych PTP, Warszawa

Jaworowska, A., Szustrowa, T. (2000): TMS-K - Test Matryc Ravena w Wersji Standard - forma Klasyczna, Pracownia Testow
Psychologicznych PTP, Warszawa

Matczak, A., Jaworowska, A., Martowska, K. : TRS-S, TRS-Z Test Rozumienia Stéw — Wersja Standard i Wersja dla
Zaawansowanych. Podrecznik, Pracownia Testow Psychologicznych PTP, Warszawa

Matczak, A., Jaworowska, A.,Ciechanowicz, A., Stanczak, J. (2006): APIS-Z. Podrecznik, Pracownia Testow
Psychologicznych PTP, Warszawa

Matczak, A., Martowska, K. : CFT 3 Neutralny Kulturowo Test Inteligencji — Wersja 3 Raymonda B. Cattella i Alberty K.S.
Cattell, Pracownia Testéw Psychologicznych PTP, Warszawa

Matczak, A., Piekarska, J. : TRE. Test Rozumienia Emocji. Podrecznik, Pracownia Testéw Psychologicznych PTP, Warszawa

Necka, E. (2003): Inteligencja. Geneza-Struktura-Funkcje, GWP, Gdansk

Roid, G. H., Jurek, P., Olech, M., Sajewicz-Radtke, U., Radtke, B.M. : Skala Inteligencji Stanford-Binet 5. Podrecznik
diagnosty., Pracownia Testéw Psychologicznych i Pedagogicznych, Gdansk

Stanczak, J. (2017): TUS Testy Uwagi i Spostrzegawczosci Wersja 6/9 — normy dla dorostych. Podrecznik, Pracownia Testow
Psychologicznych PTP, Warszawa

NAKELAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 30
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 2
Przygotowanie sie do zajec 5
Studiowanie literatury 12
Udziat w konsultacjach 10
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 0
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 16

LACZNY naktad pracy studenta w godz. 75

Liczba punktéw ECTS 3
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

UNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z

Nazwa przedmiotu:

elementy psychiatrii
(POZOSTALE PRZEDMIOTY / MODULY)

Kod przedmiotu:

US56AIMJ2814 23S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:
ogolnoakademicki

Specjalnosé:

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 5 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
3 5 wyktad 25 0 E 3
Razem 25 3
Koordynator dr hab. n. med. ANDRZEJ POTEMKOWSKI
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

dr hab. n. med. ANDRZEJ POTEMKOWSKI

Cele przedmiotu:

Wprowadzenie w podstawowe zagadnienia psychiatrii, psychopatologii, psychologii w odniesieniu do gtéwnych
zespotoéw psychiatrycznych. Oméwienie réoznych kontrowersji zwigzanych z zaburzeniami funkcji psychicznych, ich

diagnostyka i terapia

Wymagania wstepne:

Wiedza z zakresu podstaw biologicznych podstaw zachowania

EFEKTY UCZENIA SIE

Kategoria

Lp KOD Opis efektu

QOdniesienie do
efektéw dla
programu

wiedza

ma pogtebiong wiedze na temat norm funkcjonowania
cztowieka w cyklu zycia zaréwno w aspekcie
psychiatrycznym jak i psychologicznym

1 | EP1

K_WO06

ma pogtebiong i rozszerzong wiedze na temat
neuropsychiatrycznych uwarunkowan zaburzen
zachowania i rozumie kontekst mézgowych przyczyn
choroby

2 | EP2

K_Wi1

umiejetnosci

posiada pogtebione umiejetnosci obserwowania,
wyszukiwania i przetwarzania informacji na temat
zaburzen psychiatrycznych o r6znym podtozu, z
dostepnych Zrédet oraz interpretowania ich z punktu
widzenia istotnych problemoéw

1 | EP3

K_U01

potrafi wykorzystywac i integrowac wiedze teoretyczna z
zakresu podstaw psychiatrii oraz powigzanych z nig
dyscyplin w celu analizy ztozonych problemow
medycznych

2 | EP4

K_U02

potrafi nabywac i doskonali¢ umiejetnosci w zakresie
psychiatrycznej dziatalnosci diagnostycznej,
terapeutyczno-rehabilitacyjnej

3 | EPS

K_U13

kompetencje spoteczne

ma Swiadomos$¢ waznosci i zrozumienie osiggniec
roznych kierunkéw neuropsychiatriii na ksztatt
wspoiczesnej psychologii

1 | EP6

K_KO01

wykazuje gotowos¢ do prowadzenia badan, korzystajac z
osiggnie¢ neuropsychiatrii; jest gotowy do
weryfikowania réznych, wspétczesnych problemow
badawczych w psychologii, korzystajac z wiedzy
psychiatrycznej

2 | EP7

K_KO03
K_K12

TRESCI PROGRAMOWE Semestr

Liczba godzin

w tym e-
learning

Przedmiot: elementy psychiatrii
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Forma zaje¢: wyktad

1. Badanie neuropsychiatryczne 5 2

2. Zasady neuropsychiatrii 5 2

3. Klasyfikacja zaburzen psychicznych — pojecie zdrowia psychicznego 5 2

4. Zespoty zaburzen psychicznych 5 2

5. Psychozy schizofreniczne 5 2

6. Paranoja i reakcje paranoiczne 5 1

7. Choroby afektywne. nierwice 5 2

8. Zaburzenia reaktywne i psychiczne w innych chorobach. zaburzenia osobowosci 5 2

9. Zaburzenia i choroby psychosomatyczne 5 2

10. Wybrane zagadnienia seksuologii 5 2

11. Elementy psychiatrii dzieciecej i mtodziezowej 5 2

12. Uposledzenie umystowe 5 2

13. Zaburzenia psychiczne wieku podesziego 5 2
Metody ksztalcenia - prezentacja multimedialna

- wykiad
Nr efektu uczenia sie
z sylabusa

Metody weryfikacji

efektéw uczenia sie

EP1,EP2,EP3,EP4,E
EGZAMIN PISEMNY P5.EP6.EP7

Forma i warunki zaliczenia

- egzamin pisemny w formie testu obejmujacy wiedze z wyktaddw oraz zalecanej literatury podstawowej

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

- ocene koncowa stanowi ocena z wyktadu

Metoda obliczania oceny
koncowej

. Rodzaj Metoda Waga do
Sem. Przedmiot ) . . o
zaliczenia obl. oceny Sredniej
5 elementy psychiatrii Nieobliczana
5 elementy psychiatrii [wyktad] egzamin

Literatura podstawowa

Bilikiewicz, A., Puzynski, S., Rybakowski, J., Wciorka, J. (2003): Psychiatria, Wydawnictwo Medyczne Urban&Partner,
Wroctaw

Cummings, J., Mega, M. (2005): Neuropsychiatria, Wydawnictwo Urban&Partners, Wroctaw

Mumenthaler, M., Mattle, H. (2001): Neurologia, Wydawnictwo Medyczne Urban&Partner, Wroctaw

Rathus, S. (2006): Psychologia wspoétczesna, Gdarnskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk

Strelau, J. (2008): Psychologia, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk

Zimbardo, P. (2002): Psychologia i zycie, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa

Literatura uzupetniajgca

Mazur, R. (2005): Neurologia kliniczna, Wydawnictwo ViaMedica, Gdansk

Walsh, K., Darby, D. (2008): Neuropsychologia kliniczna Walsha, Gdariskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdarisk

NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin

W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne

25

Udziat w egzaminie/zaliczeniu 2
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Przygotowanie sie do zajec 0
Studiowanie literatury 20
Udziat w konsultacjach 13
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 0
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 15
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 75
Liczba punktéw ECTS 3

3/3




SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
UNSP-Ps-0O-JM-S-20/217

Nazwa przedmiotu:
etyka zawodowa psychologa
(PODSTAWOWE)

Kod przedmiotu:
US56AJIMJ2849_ 30S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:
Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiéw: Specjalnosé:
ogolnoakademicki

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 9 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
5 9 wyktad 30 0 E 4
Razem 30 4
Koordynator dr MALGORZATA SZCZESNIAK
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: dr MALGORZATA SZCZESNIAK
Zapoznanie studentéw z aktualnym stanem wiedzy z zakresu etyki oraz przedstawienie probleméw etycznych
Cele przedmiotu: zwigzanych z praca psychologa badacza i praktyka. Uwrazliwienie na problemy pacjenta/klienta. Przygotowanie do
odpowiedzialnego petnienia roli zawodowej.
W . . Wiedza z psychologii ogo6lnej i umiejetnosci z zakresu komunikacji - prezentacja wtasnych pomystow, watpliwosci i
ymagania wstepne: - A - . ; h
sugestii, przy rownoczesnym poszanowaniu dla autonomii drugiego cztowieka.

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
1 | ep1 Ol-studgnt zna podstawowe pojecia z zakresu etyki w K_WO01
zawodzie psychologa
02-rozumie koniecznos¢ przestrzegania zasad i norm
wiedza 2 | EP2 etycznych w swojej pracy badawczej i dziatalnosci K_W12
praktycznej
03-ma uporzadkowang wiedze na temat zasad i norm
3 | EP3 etycznych oraz etyki zawodowej w zakresie prawa K_W12
autorskiego i wkasnosci intelektualne;j
04-student potrafi wskaza¢ podstawowe zasady K U02
1 | epa etycznego prowadzenia diagnozy, dokumentacji K U08
psychologicznej oraz stosowania testow K U10
. L psychologicznych -
umiejetnosci - — N - _ - - .
05-potrafi odnosi¢ swoje dziatania w zakresie udzielania
> | eps pomocy psychologicznej do uregulowan moralnych i K_U03
prawnych zwigzanych z wykonywaniem zawodu K_U13
psychologa
06-ma swiadomos$¢ waznosci poszanowania prywatnosci,
autonomii i podmiotowos$ci wobec uczestnikow badan K_KO07
1 | EP7 . ; -
naukowych oraz os6b wymagajacych jego pomocy K_K11
psychologicznej
07-jest gotowy do weryfikowania r6znych, E—Egg
kompetencje spoteczne 2 | EP8 wspoéitczesnych probleméw badawczych w psychologii, K K09
korzystajac z wiedzy psychiatrycznej K K10
08-odznacza sie odpowiedzialnoscia za wiasne K KOG
3 | EPg przygotowanie do pracy i dostrzega potrzebe ciggtego K KO8
poszerzania swojej wiedzy w zakresie psychologii K K10
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning
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Przedmiot: etyka zawodowa psychologa

Forma zaje¢: wyktad

1. Podstawowe pojecia i przedmiot etyki 9 2
2. Historia etyki w odniesieniu do aktualnych problemoéw stojacych przed cztowiekiem i psychologiem 9 2
3. Etyka psychologa a psychologia moralnosci 9 2
4. Zasady i normy etyczne z zakresu prawa autorskiego i wkasnosci intelektualnej 9 3
5. Psycholog jako badacz i nauczyciel akademicki 9 4

6. Psycholog jako diagnosta (podstawowe zasady etycznego prowadzenia diagnozy; dokumentacja
psychologiczna; stosowanie testow psychologicznych w badaniach diagnostycznych; formutowanie 9 4
orzeczen i opinii psychologicznych)

7. Psycholog jako specjalista udzielajacy pomocy psychologicznej (zaufanie; poufnos¢; warunki

naruszenia tajemnicy zawodowej) 9 2
8. Etyka opieki wobec os6b ciezko chorych i umierajacych (Teoria Bélu Totalnego - C. Saunders; Etapy 9 3
umierania - E. Kubler-Ross)

9. Psycholog jako ekspert (Srodki masowego przekazu; etyka biznesu; Mondragon jako przykiad dziatan 9 4
etycznych w biznesie)

10. Obowiazki i dylematy etyczne psychologa sadowego 9 4

Metody ksztatcenia

Dyskusja dydaktyczna zwigzana z treSciami wykladu., Wyktad informacyjny i problemowy, film, reportaz, prezentacja
multimedialna.

Metody weryfikacji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sie
z sylabusa

EP1,EP2,EP3,EP4,E|

EGZAMIN PISEMNY P5,EP7,EP8,EP9

Forma i warunki zaliczenia

Aktywnos$¢ na zajeciach, zdanie egzaminu pisemnego w formie 8 pytan otwartych, obejmujacego wiedze z wyktadéw
oraz zalecanej literatury.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Ocene koncowg (koordynatora) stanowi ocena z egzaminu pisemnego.
Udzielenie odpowiedzi:

na 8 pytan to ocena bardzo dobra,

na 7 pytan to ocena dobra+

na 6 - dobra

na 5 pytan to ocena dostateczna+

na 4 pytania - dostateczna

na 3 lub mniej pytan - ocena niedostateczna

Metoda obliczania oceny
koncowej

Sem. Przedmiot R_odzaj_ Metoda Waga _dq
zaliczenia obl. oceny Sredniej
9 etyka zawodowa psychologa Wazona
9 etyka zawodowa psychologa [wyktad] egzamin 1,00

Literatura podstawowa

Brzezinski J., Chyrowicz B, Pozaniak W., Toeplitz-Winiewska M. (2008): Etyka zawodu psychologa, PWN, Warszawa

Strelau, J., Dolinski D. (2008): Psychologia. Podrecznik Akademicki, Tom 1, Rozdz. 3, GWP, Gdansk

Literatura uzupetniajgca

Brzezinska A. ., Toeplitz Z. (red.) (2007): Problemy etyczne w badaniach i interwencji psychologicznej wobec dzieci i
miodziezy, Wydawnictwo SWPS 'Academica’, Warszawa

Brzezinski J., Poznaniak W. (red.) (1994): Etyczne problemy dziatalno$ci badawczej i praktycznej psychologéw, Wydawnictwol
Fundacji Humaniora, Poznan

Brzezinski J., Toeplitz-Winiewska M. (red.) (2004): Etyczne dylematy psychologii, Wydawnictwo SWPS 'Academica’,
Warszawa

Brzezinski J., Toeplitz-Winiewska M. (red.) (2004): Praktyka psychologiczna w Swietle standardéw etycznych, Wydawnictwo
SWPS 'Academica’, Warszawa

Gockowski J., Pigon K. (red.) (1991): Etyka zawodowa ludzi nauki, Wydawnictwo PAN, Krakow

Stepulak M. (2001): Tajemnica zawodowa psychologa, Wydawnictwo KUL, Lublin

Stepulak M. (red.) (2002): Dylematy etyczno-zawodowe psychologa, Towarzystwo Naukowe KUL, Lublin

NAKELAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin

W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne

30
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Udziat w egzaminie/zaliczeniu 2
Przygotowanie sie do zaje¢ 0
Studiowanie literatury 33
Udziat w konsultacjach 10
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 0
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 25
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 100
Liczba punktow ECTS 4
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
UNSP-Ps-0O-JM-S-20/217

Nazwa przedmiotu:
filozofia z elementami logiki
(PODSTAWOWE)

Kod przedmiotu:

US56AJIMJI2666_2S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:
Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:
ogolnoakademicki

Specjalnosé:

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 1 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
¢wiczenia 20 0 Z0
1 1 6
wyktad 30 0 E
Razem 50 6
Koordynator dr hab. ADRIANA SCHETZ
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

dr hab. ADRIANA SCHETZ

Cele przedmiotu:

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z terminologig filozoficzng, gtéwnymi nurtami filozoficznymi oraz
podstawowymi problemami podejmowanymi przez filozofie od starozytnosci do czaséw wspoétczesnych. Dodatkowo
studenci przejda krotki kurs podstaw logiki formalnej.

Wymagania wstepne:

Wymagana jest og6lna wiedza humanistyczna, umiejetnos¢ logicznego myslenia i analizy.

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektow dla
programu
Student charakteryzuje gtdwne systemy filozoficzne oraz
. . - . K_Wo01
historyczny kontekst ich narodzin. Przedstawia wptyw —
1 | EP1 . . S - K_W02
filozofii na niektdre obszary kultury (w tym psychologie) K W03
wiedza > | Ep2 Stgdgn_t rozumie i wyjasnia znaczenie podstawowych K Wo1
pojec¢ filozoficznych =
3 | ep3 ;tudeqF rozpoznaje specyfike toczacych sie na gruncie K W10
filozofii dyskusiji -
4 | EP4 student zna podstawy logiki K_Wo01
Student potrafi w oparciu 0 samodzielng lekture tekstu i z
wykorzystaniem dostepnych materiatow w wers;ji
1 | EP5 elektronicznej przygotowac wypowiedz na okreslony K_U03
temat filozoficzny dobierajac samodzielnie strategie
umiejetnosci argumentacyjng
> | EP6 student dyskutuje na tematy filozoficzne, formuje K_U03
odpowiedzi na krytyke K_U04
3 | gp7 student potrafi zachowa¢ dyscypline logiczng w K_U04
formutowanych przez siebie wypowiedziach K_U05
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student ma Swiadomos$¢ wagi potgczonych wysitkow
dziedzin empirycznych (biologia, psychologia
eksperymentalna)

1 | EP8 i teoretycznych (filozofii) w lepszym rozumieniu K_KO07
cztowieka

i natury poznania ludzkiego a tym samym w rozwoju

kompetencje spoteczne kultury

student jest otwarty na nowe rozwigzania trudnych
problemoéw teoretycznych oraz wykazuje sie

2 | EP9 kreatywnosciag oS NGB
. . L . K_K13
i swobodg formutowania uzasadnien dla swoich -
przekonan
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning

Przedmiot: filozofia z elementami logiki

Forma zaje¢: wyktad

1. Wprowadzenie do filozofii. Filozofia w strukturze wiedzy. Przedmiot filozofii i jego ewolucja. Metoda
filozoficzna w dziejach. Struktura filozofii — dyscypliny filozoficzne. Filozofia w kulturze wspoétczesnej — 1 4
filozofia a nauka. Problemy i spory filozoficzne. Filozofia w kulturze polskiej.

2. Logika i jej przedmiot. Stowo a znaczenie. Definicja i definiowanie. Logika zdan. Prawa logiczne. 1 4

3. Historia filozofii od starozytnosci po wiek XIX: Pierwsi filozofowie. Grecki humanizm racjonalistyczny.
Systemy etyczne epoki hellenizmu. Starozytna filozofia . Filozofia Sredniowieczna. Spér o powszechniki.

P6zna scholastyka. Filozofia renesansu i reformacji. Wiek klasyczny. Filozofia oswiecenia. Romantyzm i 1 20
idealizm niemiecki.

4. Wprowadzenie do filozofii wspotczesnej — gtdéwne nurty filozofii wspétczesnej. Filozofia naszych 1 2
czasow.

Forma zajec¢: €wiczenia

1. Ogdlne wprowadzenie w tematyke zajec. 1 4

2. Omawianie na podstawie lektury tekstow zadanych przez wyktadowce wybranych probleméw
filozoficznych takich, jak: relacja jezyka do rzeczywistosci, poznawalnos¢ swiata, wolnos¢ i koniecznos¢ 1 10
W etyce, relacja miedzy umystem a ciatem, itp.

3. Podstawy logiki formalne;j. 1 4

4. Wnioski i podsumowanie. 1 2

wyktad informacyjny i konwersatoryjny
streszczanie przygotowanego wczesniej do prezentacji tekstu

Metody ksztalcenia analiza krytyczna, dyskusja

Nr efektu uczenia sie
z sylabusa
Metody weryfikaciji
efektéw uczenia sig EGZAMIN PISEMNY EP2,EP4,EP7
KOLOKWIUM EEEEEZE,ESS,EPS,E
ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE) EP5,EP6,EP7,EP9

egzamin pisemny - warunkiem zaliczenia wyktadu jest obecno$¢ na wyktadach oraz zdanie egzaminu testowego z
catosci omoéwionego materiatu

zaliczenie z oceng - zaliczenie éwiczen student otrzymuje na podstawie wyniku testu przeprowadzonego po
zakonczeniu éwiczen oraz aktywnosci podczas zajeé.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Forma i warunki zaliczenia Egzamin pisemny sktada sie z 20 pytan testowych oraz 4 pytan otwartych.

90% poprawnych odpowiedzi - bardzo dobry

80% poprawnych odpowiedzi - dobry plus

70% poprawnych odpowiedzi - dobry

60% poprawnych odpowiedzi - dostateczny plus

51% poprawnych odpowiedzi - dostateczny Ocena koricowa jest Srednig arytmetyczng ocen z egzaminu i ¢wiczen

. Rodzaj Metoda Waga do
Sem. Przedmiot ) . . S
zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny 1 | filozofia z elementami logiki Arytmetyczna
koncowej : -
1 filozofia z elementami logiki [¢wiczenia] zaliczenie z
oceng
1 filozofia z elementami logiki [wyktad] egzamin
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Hoffe, O. (2011): Historia filozofii

Literatura podstawowa

Hospers, J. (2001): Wprowadzenie do analizy filozoficznej

Kwiatkowski, T. (1992): Logika og6lna

Mis, A. (1994): Filozofia wspétczesna. Gtdwne nurty

Strelau, S., DolinskiD. (2008): Psychologia. Podrecznik akademicki, GWP

Literatura uzupetniajgca

Tatarkiewicz, W. : Historia filozofii

Woijtysiak, J. (2007): Filozofia i zycie

NAKELAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin

W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 50
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 5
Przygotowanie sie do zajec 25
Studiowanie literatury 20
Udziat w konsultacjach 25
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 0
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 25
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 150
Liczba punktéw ECTS 6
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
USNSP-Ps-0O-JM-S-20/21Z-PS

Nazwa przedmiotu:

funkcjonowanie psychologa spotecznego w przypadku zjawisk kryzysowych
(SPECJALNOSCI / SPECJALIZACJE /| MODULY SPECJALNOSCIOWE)

Kod przedmiotu:

US56AIMJ2814_44S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:
Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:
ogolnoakademicki

Specjalnosé:
psychologia spoteczna

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 9 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
¢wiczenia 15 0 Z0
5 9 4
wyktad 30 0 E
Razem 45 4
Koordynator dr MALGORZATA SZCZESNIAK
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: dr MALGORZATA SZCZESNIAK
Zapoznanie studentéw z wiedza w zakresie funkcjonowania psychologa spotecznego w przypadku zjawisk
Cele przedmiotu: kryzysowych.
' Nabycie umiejetnosci do pracy w trudnych warunkach i uksztattowanie odpowiednich predyspozycji/zasobéw
osobowosciowych.
Wymagania wstepne: Wiedza z zakresu psychologii ogoélnej, rozwojowej i spotecznej.

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
01-student ma uporzadkowang wiedze na temat roli K_WO07
1 EP1 . .. .
wiedza psychologa we wczesnej interwencji kryzysowej K_WO08
> | Ep2 02-ma wiedze dotyczaca specyfiki psychologicznych K_WO06
dziatan pomocowych podczas zjawisk kryzysowych K_W11
03-student potrafi r6znicowa¢ zachowania pomocowe
1 | Ep3 charakterystyczne dla wczesnej interwencji K_U17
psychologicznej od dziatan ukierunkowanych na pomoc K_U18
. " dtugotrwatg
umiejetnosci - pa— P
04-potrafi wykorzystywac i integrowac wiedze
teoretyczng z zakresu psychologii w celu analizy K_U14
2 | EP4 . . o .
probleméw z zakresu wczesnej interwencji kryzysowej K_U15
05-jest Swiadomy odpowiedzialnos$ci za profesjonalne
1 | Eps przygotowanie do pracy w kontek$cie interwencji K_KO02
kryzysowej oraz za podejmowane decyzje w sytuacji K_KO06
kompetencje spoteczne zagrozenia zdrowia lub 2ycia
06-jest gotowy do poszerzania wlasnych kompetencji w K_KO03
2 | EP6 teorii i praktyce interwencji kryzysowej K_KO07
K_K10

Liczba godzin

TRESCI PROGRAMOWE Semestr

w tym e-
learning

Przedmiot: funkcjonowanie psychologa spotecznego w przypadku zjawisk kryzysowych

Forma zaje¢: wyktad

1. Kryzys - pojecie, definicje, teorie, dynamika 9 6

2. Podstawy zarzadzania kryzysowego i wczesna interwencja psychologiczna: zadania i warunki 9 4

realizacji
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3. Katastrofa, kataklizm, trauma indywidualna i masowa 9 4

4. Porwanie, terroryzm, walka i PTSD 9 4
5. Pomoc zotnierzom doswiadczonym stresem pola walki i ich rodzinom 9 4
6. Psychologia ofiar wydarzen losowych i syndrom ocalatego 9 4
7. Psychologiczna opieka dla pracownikow stuzb ratowniczych 9 4

Forma zaje¢: ¢wiczenia

1. Interwencje w nastepstwie krytycznych/traumatycznych wydarzen: pomoc dla os6b ocalatych z

katastrofy lotniczej 9 3
2. Psycholog spoteczny jako mediator w kontekscie doswiadczern rozwodowych 9 2
3. Rola psychologa spotecznego podczas interwencji kryzysowej i procedura zaktadania niebieskiej karty, 9 2
4. Rola psychologa spotecznego w kontek$cie migracji i eurosieroctwa 9 2
5. Pomoc psychologa spotecznego w warunkach proby samobéjczej i Smierci osoby bliskiej 9 3
6. Psycholog spoteczny i pomoc w radzeniu sobie z kryzysem w sporcie 9 3

Metody ksztatcenia

wyktad problemowy i konwersatoryjny, film, reportaz, prezentacja multimedialna, praca w grupach, obserwacja:
zajecia praktyczne w grupie - weryfikacjia pogladéw na temat zaobserwowanych zachowan cztowieka w sytuacjach
zagrozen /kryzyséw /katastrof

Metody weryfikaciji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sig

z sylabusa
EGZAMIN PISEMNY EP1,EP2,EP3
PROJEKT EP1,EP2,EP4
ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE) EP2,EP4,EP5,EP6

Forma i warunki zaliczenia

aktywnosc na zajeciach, opracowanie i prezentacja projektu, ktory oceniany bedzie pod wzgledem zakresu
wyczerpania tematu, poprawnosci merytorycznej oraz atrakcyjnosci prezentacji;

dokonanie obserwacji zachowania ludzi w sytuacji trudnej oraz wyciagniecie wnioskow i przedyskutowanie ich na
forum grupy;

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Ocena koncowa to Srednia arytmetyczna ocen z ¢wiczen i egzaminu.

Egzamin pisemny sktadajacy sie z 8 pytan otwartych: udzielenie odpowiedzi na 8 pytan to ocena bardzo dobra; na 7
pytan to ocena dobra+; na 6 - dobra, na 5 pytan - ocena dostateczna+; na 4 - dostateczna; na 3 lub mniej niz 3 pytania
- ocena niedostateczna.

Metoda obliczania oceny
koncowej

Sem. Przedmiot R_odzaj_ Metoda Waga _dq
zaliczenia obl. oceny Sredniej
9 funkcjonowanie psychologa spotecznego w przypadku zjawisk Arytmetyczna
kryzy_sowych _ -
9 funkcjonowanie psychologa spotecznego w przypadku zjawisk egzamin
kryzysowych [wyktad]
9 funkcjonowanie psychologa spotecznego w przypadku zjawisk | zaliczenie z
kryzysowych [éwiczenia] oceng

Literatura podstawowa

Figley, Ch. R., Nash, W. P. (2010): Stres bojowy. Teorie, badania, profilaktyka i terapia, PWN, Warszawa

Katra, G., Sokotowska, E. (2010): Rola i zadania psychologa we wspoétczesnej szkole, Wolters Kluwer Polska, Warszawa

Kubacka-Jasiecka, D. (2010): Interwencja kryzysowa: Pomoc w kryzysach psychologicznych, Wydawnictwo Akademickie i
Profesjonalne, Warszawa

Kubacka-Jasiecka, D., Ostrowski T. M. (2005): Psychologiczny wymiar zdrowia, kryzysu i choroby, Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Krakéw

Kubacka-Jasiecka, D., Passowicz, P. (2016): Interwencja kryzysowa: Konteksty indywidualne i spoteczne, Oficyna
Wydawnicza AFM, Krakow

Literatura uzupetniajgca

Brzezinska, A. I., Matejczuk, J. (2011): Psychologiczne konsekwencje (euro)sieroctwa: Funkcjnowanie rodziny, diagnoza i
pomoc, Studia Edukacyjne, Poznan

Lemanowicz, P., Daroszewska,T. (2004): Vademecum stresu i pomocy psychologicznej w misjach wojskowych, MON
Departament Wychowania i Promocji Obronnosci, Warszawa

Wiodarczyk, E., Cytlak, 1. (2011): Cztowiek wobec krytycznych sytuacji zyciowych: Z teorii i praktyki pracy socjalnej, Adam

Mickiewicz University Press, Poznan

NAKEAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin

W tym e-learning
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Zajecia dydaktyczne 45
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 3
Przygotowanie sie do zaje¢ 8
Studiowanie literatury 9
Udziat w konsultacjach 8
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 6
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 21
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 100
Liczba punktéw ECTS 4
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
UNSP-Ps-0O-JM-S-20/217

Nazwa przedmiotu:
historia mysli psychologicznej
(PODSTAWOWE)

Kod przedmiotu:
US56AIMJ2849 1S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:
Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:
ogolnoakademicki

Specjalnosé:

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 1 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
1 1 wyktad 30 0 E 3
Razem 30 3
Koordynator dr MALGORZATA SZCZESNIAK
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: dr MALGORZATA SZCZESNIAK
N Zapoznanie studentéw z podstawowa wiedzg z zakresu historii wspétczesnych nurtéw i szkét psychologicznych.
Cele przedmiotu: : 7 o - o . -
Ksztattowanie u studentéw umiejetnosci krytycznego myslenia wobec przemian psychologii.
Wymagania wstepne: Brak wymagan wstepnych.
EFEKTY UCZENIA SIE
Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektow dla
programu

1 | Ep1 Ol—stu_dent ma wmd_ge na temgt kierunkow K W05
rozwoju psychologii naukowej -
02-zna historyczne determinanty

. 2 | EP2 powstania psychologii jako samodzielnej K_W03
wiedza . ;
dyscypliny naukowej
03-zna gtéwnych przedstawicieli

3 | EP3 psychologii naukowej i rozumie znaczenie K_wWo01
ich dziatalnosci w rozwoju dyscypliny
04-student potrafi wskazac pionierow

1 | EP4 psychologii naukowej i zaprezentowac ich K_U04
wkiad w rozwéj dyscypliny
05-potrafi dostrzec i wskazac¢ réznice oraz

umiejetnosci 2 | EPS podobienstwa w teoriach i metodach K_U01
badawczych réznych kierunkéw psychologii
06-potrafi okresli¢ znaczenie

3 | EP6 wczesniejszych wplywow w psychologii na K_U01
wspotczesny charakter tej dyscypliny
07-student ma Swiadomos$¢ waznosci i zrozumienie

1 | ep7 wplywu rozr,lych kierunkéw psy(fhologll na K KO3
ksztatt wspotczesnych probleméw -
badawczych w psychologii
08-wykazuje gotowos¢ do prowadzenia

kompetencje spoteczne 2 | EP8 badan, korzystajac z historycznych K_KO01
osiggniec¢ dyscypliny
09-jest gotowy do weryfikowania r6znych,

3 | EP9 Wspo#czes_r?ych problt_amOV\_/ t_)adawczych w K KO1
psychologii, korzystajac z jej dorobku -
historycznego

Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning
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Przedmiot: historia mysli psychologicznej

Forma zaje¢: wyktad

1. Badanie historii psychologii (dane historyczne; czynniki kontestowe; koncepcje historii nauki) 1 2
2. Wptyw filozofii (znaczenie Kartezjusza; pozytywizm; materializm, empiryzm) i fizjologii (Helmholtz; 1 5
Weber: Fechner) na powstanie psychologii
3. Rozwdj psychologii akademickiej (Wundt i badanie swiadomego doswiadczenie; Ebbinghaus i uczenie 1 2
sie; Brentano i akty psychiczne; Stumpf i fenomenologia)
4. Rozwoj strukturalizmu (Titchener i Swiadome doswiadczenie, introspekcja) 1 2
5. Prekursorzy funkcjonalizmu (Darwin; Galton) i rozwéj funkcjonalizmu (James i The Principles of 1 5
Psychology)
6. Psychologia stosowana (Hall; Cattell; Binet; Terman; Witmer; Scott; Munsterberg) 1 3
7. Wczesniejsze wptywy behawioryzmu (Loeb; Thorndike; Pawtow) 1 2
8. Behawioryzm (Watson i Psychologia, jak widzi jg behawiorysta; McDougall; Tolman; Skinner) 1 2
9. Socjobehawioryzm (Bandura; Rotter) 1 2
10. Psychoanaliza (Sigmund Freud; metoda leczenia; teoria osobowosci) 1 3
11. Dalszy rozwdj psychoanalizy (Anna Freud; Klein; Kohut; Jung; Adler; Horney) 1 4
12. Psychologia postaci: Max Wertheimer; Kurt Koffka; Wolfgang Kohler; Kurt Lewin 1 2
13. Psychologia humanistyczna (Rogers; Maslow) 1 2
Metody ksztalcenia Metody programowe, Wyktad informacyjny
Nr efektu uczenia sie
z sylabusa
Metody weryfikaciji
efektéw uczenia sie
EP1,EP2,EP3,EP4,E
EGZAMIN PISEMNY P5,EP6,EP7,EP8,EP|
9

Forma i warunki zaliczenia

Aktywnos¢ na zajeciach, zdanie egzaminu pisemnego w formie 8 pytan otwartych, obejmujacego wiedze z wyktadéw
oraz zalecanej literatury.

W okresie nauczania hybrydowego lub wytgcznie nauczania zdalnego nastgpi zmiana warunkéw zaliczenia
przedmiotu na nastepujace wymogi: aktywnos$¢ na zajeciach, zdanie egzaminu ustnego w formie 4 losowanych pytan
otwartych, obejmujacych wiedze z wyktadow oraz zalecanej literatury.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Ocene koricowa stanowi ocena z egzaminu pisemnego.
Udzielenie odpowiedzi:

na 8 pytan to ocena bardzo dobra,

na 7 pytan to ocena dobra+

na 6 - dobra

na 5 pytan to ocena dostateczna+

na 4 pytania - dostateczna

na 3 lub mniej niz 3 pytania - ocena niedostateczna

Metoda obliczania oceny
koncowej

Sem. Przedmiot dezaj_ Metoda Waga_d(_)
zaliczenia obl. oceny Sredniej
1 historia mysli psychologicznej Wazona
1 historia mysli psychologicznej [wyktad] egzamin 1,00

Literatura podstawowa

Benjamin L. T. (2008): Historia wspoétczesnej psychologii, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa

Luck H. E. (2008): Historia psychologii, Vizja Press & IT, Warszawa

Rosifska Z., Matusewicz C. (1987): Kierunki wspétczesnej psychologii ich geneza i rozwoj, Paristwowe Wydawnictwo
Naukowe, Warszawa:

Schultz D. P., Schultz S. E. (2008): Historia wspotczesnej psychologii, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloriskiego, Krakow

Stachowski R. (2004): Historia wspotczesnej mysli psychologicznej, Scholar, Warszawa
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Brannon L. (2002): Psychologia rodzaju, GWP, Gdansk

Literatura uzupetniajgca

Dabrowski K. (1985): Zdrowie psychiczne, Pafstwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa

Rzepa T. (2009): Historia polskiej mysli psychologicznej, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa

Tomaszewski T. (1998): Gléwne idee wspdiczesnej psychologii, Zak, Warszawa

NAKELAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin

W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 30
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 2
Przygotowanie sie do zajec 0
Studiowanie literatury 10
Udziat w konsultacjach 10
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 0
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 23
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 75
Liczba punktéw ECTS 3
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
UNSP-Ps-0O-JM-S-20/217

Modut:
Wyktad fakultatywny [moduf]

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
kobieta w kulturach $wiata NSP56AJMJ3436_2S
(POZOSTALE PRZEDMIOTY / MODULY)

Nazwa kierunku:

psychologia

Forma studiow: Profil studiéw: Specjalnos¢:
Jednolite magisterskie, stacjonarne ogolnoakademicki

Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:
fakultatywny semestr: 2 - jezyk polski

Liczba godzin
Rok Semestr Forma zaje¢ Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning

1 2 wykfad 30 0 Z0 3
Razem 30 3
Koordynator dr MARZENA PILAT
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: dr MARZENA PILAT

Zapoznanie studentéw z aktualnym stanem wiedzy z zakresu roli i miejsca kobiet w wielokulturowym Swiecie,
nauczenie analizowania proceséw i zjawisk zwigzanych z miejscem kobiet w rodzinie, polityce, religii, ekonomii, nauce.
Przygotowanie do samodzielnej interpretacji problemoéw i potrzeb wspoétczesnych kobiet, pochodzacych z réznych
N kultur.

Cele przedmiotu:

Nabycie umiejetnosci niezbednych w pracy psychologa wspierajacego kobiety.

Przygotowanie studenta do radzenia siebie w pracy w srodowisku wielokulturowym.

Wymagania wstepne: Zainteresowanie zagadnieniami z zakresu psychologii spotecznej, klinicznej, polityki i kultur Swiata.

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektow dla
programu
Zna i charakteryzuje role kobiety w r6znych systemach K WO03
1 | EP1 politycznych, spoteczno-kulturowych i religijnych. K W10
Student zna i rozumie problemy kobiet we
wspotczesnym, wielokulturowym Swiecie (edukacja, K_Wo07
2 | EP2 praca, macierzynstwo, zdrowie, godzenie rol K_W17
zawodowych i rodzinnych) oraz rozpoznaje szanse i K_W18
. zagrozenia z tym zwigzane.
wiedza
Ma wiedze o problemach kobiety na r6znych etapach jej
zycia, zmieniajgcych sie w zwigzku sytuacja
gospodarcza, polityczna, procesami globalizaciji, K_WO06
3 | ep3 konfliktami zbrojnymi, kryzysami humanitarnymi.. K_W12
Charakteryzuje rézne rodzaje zagrozen dla zdrowego K_W15
rozwoju i prawidtowego funkcjonowania kobiet oraz K_W16
formy pomocy i psychoterapii im dedykowanej.
Potrafi analizowac i interpretowac aktualne i uniwersalne
problemy kobiet z kulturowej perspektywy. Potrafi K_U01
1 | EP4 dyskutowac i wnioskowac o wptywie czynnikéw K_U07
. n politycznych, gospodarczych, spotecznych na zycie K_U16
umiejetnosci wspotczesnych kobiet.
Poddaje krytyce i dyskutuje nad skutecznymi sposobami K_U02
2 | EPS pomocy oferowanej kobietom, ktéra przyczynia sie do K_U09
poprawy ich losu czy rozwoju. K _Ul1l
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Jest gotow do krytycznej oceny wlasnej wiedzy,
dotyczacej funkcjonowania kobiet i ich praw

obywatelskich w réznych kulturach Swiata oraz K_KO01
1 | EP6 zwigzanych z tym konsekwencji dla ich zdrowia, K_KO05
mozliwosci rozwoju, edukacji, prawa do K_K13

samostanowienia, wolnos$ci, godnosci, niezaleznosci
finansowej, itp.

Student jest przygotowany do odpowiedzialnego K_KO08
kompetencje spoleczne 2 | EP7 petnienia roli psychologa, pomagajgcego kobietom z K_K11
) réznych kultur, a takze ich rodzinom i bliskim. K_K12

Jest gotow do przedstawiania wkasnego punktu widzenia
- nawet wbrew ocenom innych, ale jednoczes$nie docenia
wartos¢ wspotpracy w zespole. Jest ostrozny, krytyczny i

P - o o . K_K04
3 | Eps SW|ao_Iomy wiasnej de0W|ed_2|aInOSC| sp_ole_czr_1e skutki K KO7
podejmowanych dziatan, zwigzanych z niesieniem K K09
pomocy i wsparcia psychologicznego kobietom, -
pochodzacym z innych kultur.
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning

Przedmiot: kobieta w kulturach $wiata

Forma zaje¢: wyktad

1. Rola kobiety w r6znych systemach religijnych i filozoficznych (chrzescijanstwo, islam, judaizm, 2 4
buddyzm, konfucjanizm i in.)
2. Kobiety w dobie globalizacji - szanse i zagrozenia. 2 4
3. Kobiety w polityce - sita czy stabos$¢? 2 3
4. Bliskie zwigzki, matzenstwo, ptciowosc/seksualnos¢, macierzynstwo w kulturach Swiata. 2 6
5. Kobiety w rodzinie (wartos¢, pozycja, obowiazki i przywileje a kultura). 2 3
6. Konflikty, migracja, wojna. Zycie kobiet w panstwach upadtych. 2 4
7. Praca kobiet w r6znych kulturach. 2 4
8. Wsparcie, pomoc psychologiczna i psychoterapia skierowana do kobiet. 2 2

Wyktad problemowy, konwersatoryjny, informacyjny, z elementami audiowizualnymi (reportaz, film) zmierzajgcymi do
Metody ksztatcenia strukturalizacji przedstawianego materiatu, dyskusja dydaktyczna: zwigzana z wyktadem.

Nr efektu uczenia sig
z sylabusa

Metody weryfikaciji KOLOKWIUM EP1,EP2,EP3,EP4,E|
efektow uczenia sig P5

PROJEKT IEsS,EP4,EP5,EP6,E

EP1,EP2,EP3,EP4,E|

ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE) P5 EP6.EP7.EPS

Zaliczenie kolokwium z tresci przekazanych na wykladzie oraz z zalecanej literatury.
Zrealizowanie projektu w formie grupowej lub indywidualnej (forma do wyboru przez studenta).

W okresie wylgcznie nauczania zdalnego nastapi zmiana warunkow zaliczenia przedmiotu na nastepujace wymogi:
kazdy student - indywidualnie- jest zobowigzany do przedstawienie na platformie MS Teams efektéw swojej pracy na
zadany/wybrany temat, wykazanie sie aktywnoscig na zajeciach poprzez udziat w dyskusjach, przedstawianie
interpretacji i wkasnych wnioskéw dotyczacych omawianych tresci. Takze na wyktadach wskazana jest aktywnos¢
wszystkich uczestnikdéw, szczegolnie podczas dyskusji z prowadzacym. W okresie wytacznie nauczania zdalnego
metody weryfikacji efektéw uczenia sie pozostajg te same, zmiana polega tylko na przejsciu z formy bezposredniej na
forme zdalng , réwniez na platformie MS Teams.

Forma i warunki zaliczenia

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Ocena konicowa to srednia arytmetyczna ocen z kolokwium i projektu.

Sem Przedmiot Rodzaj Metoda Waga do
Metoda obliczania oceny ’ zaliczenia obl. oceny Sredniej
koncowej - .
2 kobieta w kulturach Swiata Arytmetyczna
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zaliczenie z

2 kobieta w kulturach Swiata [wyktad] ocena

Boski P. (2009): Kulturowe ramy zachowan spotecznych: podrecznik psychologii miedzykulturowej, PWN, Warszawa

Chybicka A., Maria Kazmierczak M. (red.) (2006): Kobieta w kulturze — kultura w kobiecie. Studia interdyscyplinarne., Oficyna
Wydawnicza "Impuls”, Krakéw

Literatura podstawowa Kazimierz Pospiszyl (1986): Psychologia kobiety, PWN, Warszawa

Matsumoto D., Juang L. (2007): Psychologia miedzykulturowa, GWP, Gdarsk

Miluska J., Boski P. (red.) (1999): Meskos¢é-kobiecos¢ w perspektywie indywidualnej i kulturowej, Polskie Towarzystwo
Psychologiczne i Wydawnictwo Instytutu Psychologii, Warszawa

Fuller E. (1981): Czarownicy i psychiatrzy , PIW, Warszawa

Pawtowski B. (2009): Biologia atrakcyjnosci cztowieka, Wyd. Uniwersytetu Warszawskiego , Warszawa

Literatura uzupetniajaca Praca zbiorowa (2019): Religie $wiata,, Polityka, Warszawa

Rydzewska M. (2016): Medytacja wschodnia w kontekscie psychoterapii. w: Ruchomy most. Wybrane zagadnienia
psychoterapii, C. Timoszyk-Tomczak (red.)., Wydawnictwo Naukowe Wydziatu Humanistycznego US MINERWA, Szczecin

NAKELAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning
Zajecia dydaktyczne 30 0
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 1
Przygotowanie sie do zajec 0
Studiowanie literatury 10
Udziat w konsultacjach 6
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 18
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 10
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 75
Liczba punktéw ECTS 3
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
USNSP-Ps-0O-JM-S-20/21Z-PS

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:

marketing i reklama ] US56AJIMJ2849 45S
(SPECJALNOSCI / SPECJALIZACJE /| MODULY SPECJALNOSCIOWE)

Nazwa kierunku:

psychologia
Forma studiéw: Profil studiéw: Specjalnosé:

Jednolite magisterskie, stacjonarne ogolnoakademicki psychologia spoteczna
Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 9 - jezyk polski

Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning

5 9 konwersatorium 45 0 Z0 7
Razem 45 7
Koordynator dr MARZENA PILAT
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: dr KALINA KUKIELKO

Przekazanie studentom podstawowej pogtebionej wiedzy i umiejetnosci z zakresu marketingu i reklamy, ze
szczegOlnym uwzglednieniem dbania o wartosci i potrzeby klientéw. Zapoznanie studentéw z mozliwosciami
wykorzystania tych narzedzi w prowadzeniu przedsiebiorstwa. Uzyskanie wiedzy na temat tworzenia i wdrazania planu
marketingowego.

Cele przedmiotu:

Wymagania wstepne: Podstawowa wiedza i znajomos$¢ pojec z zakresu socjologii organizacji, ekonomii i psychologii spoteczne;.

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
1 | Ep1 Student ma wiedze z zgkresu hls_toru marketingu i K W05
ied reklamy oraz procesu ich rozwoju. -
wiedza . - - -
> | Ep2 Student zna zakres, pojecia i _termlnologle zZwigzana z K Wo1
nowoczesnym marketingiem i reklama. —
1 | EP3 Student konstruuje prawidtowy plan marketingowy. ﬁ—ﬂcl)g
umiejetnosci stud i — 4zi¢ badani =
> | Epa tudent potrafi przygotowac i przeprowadzi¢ badanie K U07
rynku. -
1 | Eps Student z_daJe so_t_)le sprawe ze znaczenia etyki w K KOS
budowaniu relacji z klientem. —
kompetencje spoteczne Student jest gotowy do przerzania swojej wiedzy i
2 | EP6 kompetencji w zakresie budowania marki i kontaktu z K_K10
klientem.
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning
Przedmiot: marketing i reklama
Forma zaje¢: konwersatorium
1. Psychospoteczne dziatania w obszarze Public Relations 9 10
2. Psychospoteczne aspekty reklamy 9 10
3. Badania marketingowe i dziatania promocyjne 9 25
Metody ksztatcenia Wyktad konwersatoryjny; dyskusja dydaktyczna
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Metody weryfikaciji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sig
z sylabusa
EP1,EP2,EP3,EP4,E|
PROJEKT P5.EP6
ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE) EP1,EP2,EP6

Forma i warunki zaliczenia

Warunkiem uzyskania zaliczenia jest przygotowanie planu marketingowego planowanej dziatalno$ci oraz aktywno$¢
w czasie zaje€

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Ocena koncowa (koordynatora) z przedmiotu to suma sktadnikéw:

przygotowanie pisemnego projektu marketingowego - 80 % tu oceniana bedzie : poprawnos¢ merytoryczna,
oryginalnos¢ zaproponowanych rozwigzan, atrakcyjnosc¢ prezentaciji;

aktywnosc¢ w czasie zaje€ polegajaca na przygotowaniu i przeprowadzeniu ¢wiczen w grupie - 20% tu oceniania
bedzie poprawnos$¢ merytoryczna, atrakcyjno$¢ prezentacii.

. Rodzaj Metoda Waga do
Sem. Przedmiot ) g . S
) ) zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny
koncowej 9 marketing i reklama Wazona
9 marketing i reklama [konwersatorium] zaliczenie z 1,00
oceng

Literatura podstawowa

Dolinski Dariusz (2008): Psychologiczne mechanizmy reklamy, GWP, Gdansk

Falkowski Andrzej (2002): Praktyczna psychologia poznawcza: marketing i reklama, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne,
Gdansk

Stasiuk Katarzyna, Maison Dominika (2017): Psychologia konsumenta, PWN, Warszawa

Literatura uzupetniajgca

Gorbaniuk Oleg (2011): Personifikacja marki: perspektywa psychologiczna i marketingowa , Wydawnictwo KUL, Lublin

Jachnis Anna, Terelak Jan (1998): Psychologia konsumenta i reklamy. , "Branta", Bydgoszcz

Mazurek-topacinska Krystyna (red.) (2016): Badania marketingowe: metody, techniki i obszary aplikacji na wspoétczesnym
rynku, PWN, Warszawa

NAKELAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 45
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 0
Przygotowanie sie do zajec 20
Studiowanie literatury 30

Udziat w konsultacjach 20
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 60
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 0

LACZNY naktad pracy studenta w godz. 175

Liczba punktéw ECTS 7
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
UNSP-Ps-0O-JM-S-20/217

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
metodologia badan psychologicznych i statystyka US56AJMJ2989 13S
(PODSTAWOWE)
Nazwa kierunku:
psychologia
Forma studiéw: Profil studiéw: Specjalnosé:
Jednolite magisterskie, stacjonarne ogolnoakademicki
Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:
obowigzkowy semestr: 3 - jezyk polski, semestr: 4 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
3 ¢wiczenia 30 0 Z0
7
wyktad 15 0 Z0
2 ¢wiczenia 15 0 Z0
4 laboratorium 15 0 Z0 8
wyktad 30 0 E
Razem 105 15
Koordynator dr KAROL KARASIEWICZ
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: dr KAROL KARASIEWICZ

Zaznajomienie studentéw ze wspotczesng terminologig metodologiczng

Zaznajomienie studentéw z zasadami krytycznego myslenia naukowego i zachecanie do jego stosowania w praktycznej
Cele przedmiotu: analizie problemoéw

Nabycie przez studentéw praktycznych umiejetnosci organizowania i prowadzenia badan naukowych w dziedzinie

psychologii
Wymagania wstepne: podstawowa znajomos$¢ programu Exel
EFEKTY UCZENIA SIE
Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektow dla
programu
K_Wo01
wiedza 1 | ep1 Zna defmlc_J_e metod badawczych stosowanych w K_W02
psychologii K_Wo04
K_Wo08
. N - . K_Uo01
potrafi samodzielnie gromadzi¢ dane z empirycznych
1| EP2 badan naukowych X0
Yy K_U10
potrafi samodzielnie dokona¢ weryfikacji statystycznej
o K_U07
2 | EP3 sformutowanych przez siebie hipotez badawczych K U09
umiejgtnosci Potrafi przygotowaé estetyczne, systematyczne i
wartosciowe merytorycznie, poparte praktycznymi
przyktadami i odniesieniami do literatury przedmiotu K_U03
3 | EPS materiaty dydaktyczne, potrafi zwiezZle i interesujgco K_U04
zaprezentowac wybrane zagadnienia z zakresu K_U05
metodologii badan i statystyki psychologicznej
samodzielnie sporzadza raport z wynikami K_KO01
kompetencje spoteczne 1 | EP4 przeprowadzonych analiz statystycznych, dba o jego K_KO03
jakos¢ zgodnie ze standardami APA K_K11
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning
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Przedmiot: metodologia badan psychologicznych i statystyka

Forma zaje¢: wyktad

1.

Wiedza naukowa a wiedza potoczna

2.

Cele poznania naukowego

3.

Schemat poznania naukowego

. Dwa ujecia zagadnien metodologicznych w naukach spotecznych

. Znaczenie teorii w realizacji badania naukowego

. Metodologia pracy teoretycznej

. Konceptualizacja badania naukowego ? projekt badan

8.

Zagadnienia zwigzane realizacjg badania

9.

formutowanie problemu badawczego; stawianie hipotez naukowych; zmienne i ich charakterystyka;

pojecie wskaznika, podziat wskaznikéw

10
Za

. Operacjonalizacja oraz elementy teorii pomiaru — zmienne i wskazniki a pomiar a mozliwosci
stosowania metod analizy danych

11.

Podstawowe metody opisu statystycznego

12.

Whnioskowanie statystyczne

13.

Testowanie hipotez

14.

Analiza korelacji i regres;ji

15.

Psycholog w roli badacza

16.

Wplyw Swiadomosci metodologicznej na rezultaty procesu badawczego

17.

Trafno$¢ badania psychologicznego

18.

Psychospoteczne aspekty uczestnictwa w badaniu naukowym

19.

Badanie naukowe/psychologiczne jako interakcja: badacz ? osoba uczestniczgca w badaniu

20.

Osobliwosci badania psychologicznego

21.

Postrzeganie sytuacji badawczej przez uczestnika badania; Etyczne problemy badan

psychologicznych

Forma zaje¢: ¢wiczenia

1

. Wiedza naukowa a zdroworozsadkowa; psychologia jako nauka empiryczna

2.

Proces badawczy w psychologii; cele i etapy poznania naukowego

. Projekt badan i zagadnien zwigzanych realizacja badan

. Badania ?ilosciowe? vs ?jakosciowe

. Formutowanie problemu badawczego

. Stawianie hipotez naukowych

. Plan badawczy

8.

Zmienne; wskazniki

9.

Narzedzia badawcze

10

. Modele (plany) eksperymentalna

11

. Miary tendencji centralnych; pozycje miary tendencji centralnych

12

. Miary dyspersji

13

. Podstawowe rozktady wartosci zmiennych i ich wiasciwosci

14

. Testowanie istotnosci poréwnan miedzygrupowych

15

. Metody analizy korelacji i regres;ji
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Forma zaje¢: laboratorium

1. Przygotowywanie bazy danych w Excelu i programie Statistica 4 5
2. Opis zmiennych w Excelu i Statistice 4 3
3. Testowanie hipotez parametrycznych i nieparametrycznych w programie Statistica 4 5
4. Model regresji w programie Statistica 4 2

Metody ksztatcenia

Praca z elektronicznymi zbiorami danych, Wykiad konwersatoryjny, Dyskusja audytoryjna

Analiza zadan problemowych w grupach, Prezentacje multimedialne, Praca zespotowa w celu realizacji projektu,

Nr efektu uczenia sie
z sylabusa

Metody weryfikaciji
efektéw uczenia sie

EGZAMIN PISEMNY

EP1,EP2,EP3,EP4,E|
PS5

KOLOKWIUM EP2,EP3
PRACA PISEMNA/ ESEJ/ RECENZJA EP1,EP2,EP3,EP4
PROJEKT EP2,EP3,EP4

najwyzej) 3-osobowym zespole,
2. Uzyskanie co najmniej 51% maksymalnej liczby punktéw na kolokwium
3. Uzyskanie co najmniej 51% maksymalnej liczby punktéw na egzaminie pisemnym

1. Uzyskanie co najmniej 60% maksymalnej liczby punktéw za realizacje projektu badan empirycznych w (co

Forma i warunki zaliczenia

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

(odsetkéw maksymalnej liczby punktow).

Trzy sktadowe oceny majg rowng wage, ocena koricowa jest srednig arytmetyczng uzyskanych ocen czastkowych

Metoda obliczania oceny

koncowej

oceng

Sem. Przedmiot dezaj_ Metoda Waga_d(_)
zaliczenia obl. oceny Sredniej
3 metodologia badan psychologicznych i statystyka Arytmetyczna
3 metodologia badan psychologicznych i statystyka [¢wiczenia] zaliczenie z
oceng
3 metodologia badan psychologicznych i statystyka [wyktad] zaliczenie z
oceng
4 metodologia badan psychologicznych i statystyka Arytmetyczna
4 metodologia badan psychologicznych i statystyka [laboratorium]| zaliczenie z
ocena
4 metodologia badan psychologicznych i statystyka [wyktad] egzamin
4 metodologia badan psychologicznych i statystyka [¢wiczenia] zaliczenie z

Brzezinski, J. (2012): Metodologia badan psychologicznych, PWN, Warszawa

Literatura podstawowa

King, B.M.; Minium, E.W. (2009): Statystyka dla psychologéw i pedagogéw, PWN, Warszawa

Howell, D.C. (2014): Research Methods in Psychology, Cengage Learning

Literatura uzupetniajgca

Howell, D.C. (2016): Statistical Methods for Psychology , Walley Press, New York

NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 105

Udziat w egzaminie/zaliczeniu 8

Przygotowanie sie do zaje¢ 45

Studiowanie literatury 55

Udziat w konsultacjach 62

Przygotowanie projektu / eseju / itp. 60

Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 40
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LACZNY naktad pracy studenta w godz.

375

Liczba punktow ECTS

15
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

USNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z-PK

Nazwa przedmiotu:
neuropsychologia

(SPECJALNOSCI / SPECJALIZACJE / MODULY SPECJALNOSCIOWE)

Kod przedmiotu:
US56AJIMJ2814 55S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:
ogolnoakademicki

Specjalnosé:
psychologia kliniczna

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 8 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
laboratorium 30 0 Z0
4 8 4
wyktad 15 0 E
Razem 45 4
Koordynator dr hab. n. med. ANDRZEJ POTEMKOWSKI
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

dr hab. n. med. ANDRZEJ POTEMKOWSKI , dr ERNEST TYBURSKI

Cele przedmiotu:

Wprowadzenie w podstawowe zagadnienia neuropsychologii w odniesieniu do gtéwnych neurologicznych zespotéw
chorobowych. Oméwienie podstawowych pojec¢ z zakresu neuropsychologii z punktu widzenia neuroanatomii,
neurofizjologii, neurologii, diagnostyki neurologicznej, terapii

Labolatoria maja wprowadzi¢ studentéw w tematyke zwigzang z podstawami teoretycznymi i metodologicznym
diagnozy neuropsychologicznej, uwarunkowaniami etiologicznymi i lokalizacyjnymi zespotéw objawoéw, a takze
wplywem czynnikéw spotecznych i osobowosciowych na postawy pacjentéw wobec zaburzen

Do podstawowych celéw przedmiotu nalezy omdéwienie neuropsychologicznych testéw przesiewowych, testow
badajacych wybrane funkcje poznawcze oraz przedstawienie podejscia kliniczno-eksperymentalnego

Wymagania wstepne:

Wiedza z zakresu biologicznych podstaw zachowania oraz podstawowych zespotéw zaburzen psychicznych
wyniesiona z wyktadéw elementy psychiatrii
Wiedza z zakresu psychologii proceséw poznawczych, psychometrii oraz psychologii osobowosci

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektow dla
programu
Ma pogtebiong wiedze na temat rozwoju i funkcjonowania|
1 | ep1 czlowieka w cykl_u zycia zarowno w a_spekme o K W06
neuropsychologicznym, neurobiologicznym, jak i —
spotecznym
Ma pogtebiong i rozszerzong wiedze na temat
neuropsychologicznych, neurobiologicznych,
) R . K_W10
2 | EP2 spotecznych uwarunkowan zachowania i ich zaburzen, K Wil
rozumie istote normy, niepetnosprawnosci wynikajgcej z -
‘ choroby neurologicznej
wiedza 3 | EP9 Posiada wiedze z zakresu historycznych oraz K_W03
wspotczesnych koncepcji neuropsychologicznych. K_W14
Ma pogtebiong wiedze na temat typow diagnozy K_wWo01
4 | EP10 - ‘ . b .
neuropsychologicznej oraz diagnozy réznicowej K_WO05
Posiada wiedze z zakresu og6lnomézgowych i
specyficznych zaburzen neuropsychologicznych oraz
5 | EP11 zna podziat zaburzen neuropsychologicznych w ramach K_Wo01
systematyzacji procesualnej, strukturalne;j i
nozologicznej
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Student potrafi opisa¢ objawy zespotdw zwigzanych z K_U01
1 | EP3 - - . ] .
patologig w obrebie poszczegdlnych ptatéw mézgu K_U14
> | Epa Potrafi dc_>strzec i wskazac rdznice wy_nlkajgce z K U0l
neurologicznych przyczyn uszkodzenia mézgu -
Potrafi okresli¢ znaczenie poszczegdolnych objawdw w K_U14
3 | EP5 - - :
diagnostyce neuropsychologicznej K_U15
Student potrafi przeprowadzi¢ wywiad K_U10
4 | EP12 .
neuropsychologiczny K_U14
umiejgtnosci Potrafi dobra¢ metody oceny neuropsychologicznej w
it ; ) . . K_U01
5 | EP13 ramach baterii sztywnej, elastycznej oraz poételastycznej K U15
Potrafi stawia¢ i sprawdzac hipotezy w ramach oceny
6 | EP14 proceséw poznawczych zaburzonych i zachowanych u K_U14
réznych grup pacjentow
Potrafi sporzadzi¢ opinie neuropsychologiczng na K_U06
7 | EP15 podstawie wywiadu, obserwacji oraz zastosowanych K_U07
metod neuropsychologicznych K_U14
Ma swiadomos¢ waznosci i zrozumienie wptywu réznych
1 | EPs kierunkéw neuropsychologii na ksztatt wspotczesnych K_KO01
probleméw badawczych w neuropsychologii K_KO09
> | Ep7 W_ykazu1e gotowos¢ do prowqdzenla badan, korzystajac z K K12
wiedzy neuropsychologicznej -
Jest gotowy do weryfikowania réznych, wspoétczesnych
” . - K_KO09
probleméw badawczych w neuropsychologii, korzystajac -
3 | EP8 zZ jej dorobku historycznego X iz
J€J Y g9 K_K13
kompetencje spoteczne T - . . . T -
Ma Swiadomo$¢ waznosci i zrozumienie roli, jakg petni
S A K_KO01
4 | EP16 neuropsycholog w procesie diagnostycznym pacjentow z K K12
réznymi jednostkami chorobowymi —
Wykazuje gotowos¢ do zaakceptowania tego, w jaki
sposOb procesy poznawcze wptywajg na regulacje
5 | EP17 S - PR K_K09
zachowania i wspoétzycie cztowieka w spoteczenstwie -
Jest gotowy do prowadzenia badan wykorzystujac
6 | EP18 wiedze z zakresu neuropsychologii klinicznej i diagnozy K_K12
neuropsychologicznej
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning

Przedmiot: neuropsychologia

Forma zajec¢: wyktad

1. Podstawy anatomii czynnosciowej mézgu - prowadzenie 8
2. Elementy neurologii - wprowadzenie 8
3. Zespoly plata czotowego 8
4. Zespoly ptata skroniowego 8
5. Zespoly ptata ciemieniowego 8
6. Zespoly ptata potylicznego 8
7. Neuropsychologiczne zespoty zaburzen kragzenia mézgowego 8
8. Neuropsychologiczne zespoty guzéw mézgu 8
9. Neuropsychologiczne aspekty padaczki 8
10. Neuropsychologiczne aspekty urazéw mézgu 8
11. Neuropsychologiczne aspekty otepien 8
12. Neuropsychologiczne aspekty zaburzen ruchowych 8
13. Neuropsychologiczne aspekty uszkodzen gtebokich struktur mézgu 8
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14. Neuropsychologiczne aspekty przewlektych schorzen neurologicznych 8 1
15. Neuropsychologia - neurologia - psychologia kliniczna; problemy pogranicza 8 1
Forma zajec: laboratorium

1. Wprowadzenie do tematyki zaje¢ 8 2
2. Podstawy teoretyczne diagnostyki neuropsychologicznej 8 3
3. Charakterystyka zaburzen neuropsychologicznych 8 3
4. Wywiad i badanie neuropsychologiczne 8 2
5. Metody przesiewowe oceny funkcji psychicznych 8 2
6. Podstawowa bateria diagnostyczna 8 2
7. Diagnoza zaburzen pamieci 8 6
8. Diagnoza zaburzen uwagi i funkcji wykonawczych 8 8
9. Opinia neuropsychologiczna 8 2

- prezentacja multimedialna

- wykiad, - prezentacja multimedialna
Metody ksztatcenia - praca w grupie

- analiza przypadkéw

- analiza tekstow z dyskusja

Nr efektu uczenia sie

z sylabusa

Metody weryfikaciji EGZAMIN PISEMNY
efektéw uczenia sie

EP1,EP10,EP11,EP
13,EP2,EP3,EP4,EP
5,EP6,EP7,EP8,EP9

KOLOKWIUM

EP1,EP10,EP11,EP
17,EP18

PRACA PISEMNA/ ESEJ/ RECENZJA

EP11,EP12,EP13,E
P14,EP15,EP16,EP

17,EP18
- pozytywne zaliczenie opinii neuropsychologicznej, kolokwium oraz egzaminu
Forma i warunki zaliczenia | Zasady wyliczania oceny z przedmiotu
- ocene konicowg stanowi 50% oceny z laboratorium oraz 50% oceny z egzaminu
Sem. Przedmiot dezaj_ Metoda V}/aga_d(_)
zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny 8 neuropsychologia Nieobliczana
koncowej - -
8 neuropsychologia [wyktad] egzamin
8 neuropsychologia [laboratorium] zaliczenie z
ocenag
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Literatura podstawowa

Borkowska, A., Domarnska, t. (2008): Podstawy neuropsychologii klinicznej, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-
Sktodowskiej, Lublin

Borkowska, A., Szepietowska, E. (2000): Diagnoza neuropsychologiczna — metodologia i metodyka, Wydawnictwo
Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin

Felten, D., J6zefowicz, R. (2003): Atlas neuroanatomii i neurofizjologii Nettera, Wydawnictwo Medyczne Urban&Partner,
Wroctaw

Herzyk, A. (2005): Wprowadzenie do neuropsychologii klinicznej, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa

Jodzio, K. (2011): Diagnostyka neuropsychologiczna w praktyce klinicznej, Wydawnictwo Difin, Warszawa

Jodzio, K. (2008): Neuropsychologia intencjonalnego dziatania. Koncepcje funkcji wykonawczych, Wydawnictwo Naukowe
Scholar, Warszawa

Mumenthaler, M., Mattle, H. (2001): Neurologia, Wydawnictwo Medyczne Urban&Partner, Wroctaw

Pachalska, M. (2007): Neuropsychologia kliniczna. Urazy mézgu. Tom 1, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa

Rowland, L. : Neurologia Merritta, Wydawnictwo Medyczne Urban&Partner, Wroctaw

Seligman, M., Walker, E., Rosenhan, D. (2003): Psychopatologia,, Wydawnictwo Zysk i S-ka, Poznan

Strelau, J., Dolinski, D. (2008): Psychologia, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk

Victor, M., Ropper, A. (2003): Neurologia Adamsa i Victora, Wydawnictwo Czelaj, Warszawa

Walsh, K. (2001): Jak rozumie¢ uszkodzenia mézgu. Podstawy diagnozy neuropsychologicznej, Instytut Psychiatrii i
Neurologii, Warszawa

Walsh, K., Darby, D. (2008): Neuropsychologia kliniczna Walsha, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk

Literatura uzupetniajgca

Borkowska, A. (2002): Neuropsychologia emocji. Poglady. Badania. Klinika, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-
Sktodowskiej, Lublin

Cummings, J., Mega, M.S. (2006): Neuropsychiatria, Wydawnictwo Medyczne Urban&Partner, Wroctaw

Gorska, T., Grabowska, A., Zagrodzka, J. (2006): Mdzg a zachowanie, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa

Herzyk, A., Daniluk, B. (2002): JakosSciowy opis w neuropsychologii klinicznej. Przekréj zagadnien, Wydawnictwo Uniwersytetu
Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin

Herzyk, A., Kadzielawa, D. (1996): Zaburzenia w funkcjonowaniu cztowieka z perspektywy neuropsychologii klinicznej,
Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin

Jodzio, K., Nyka, W.M. (2008): Neuropsychologia medyczna. Wybrane zagadnienia, Wydawnictwo Arche, Sopot

Lezak, M.D. (1995): Neuropsychological assesment (Third Edition), Oxford University Press, New York

turia, A.R. (1976): Podstawy neuropsychologii, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa

turia, A.R. (1981): Swiat utracony i odzyskany, Paristwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa

Mazur, R. (2005): Neurologia kliniczna, Wydawnictwo Via Medica, Warszawa

Rybakowski, J., Puzyniski, S., Wciérka, J. (2010): Psychiatria, Wydawnictwo Medyczne Urban&Partner, Wroctaw

Strauss, E., Sherman, E.M., Spreen, O. (2006): A Compendium of Neuropsychological Tests: Administration, Norm, and
Commentary, Oxford University Press, New York, NY

NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning
Zajecia dydaktyczne 45
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 3
Przygotowanie sie do zaje¢ 10
Studiowanie literatury 15
Udziat w konsultacjach 5
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 5
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 17
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
UNSP-Ps-0O-JM-S-20/217

Nazwa przedmiotu:
ochrona praw autorskich
(OGOLNOUCZELNIANE)

Kod przedmiotu:

US56AJIMJ2491_18S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:
Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:
ogolnoakademicki

Specjalnosé:

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 4 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
2 4 wyktad 8 0 Z0 1
Razem 8 1
Koordynator dr hab. BARTELOMIEJ TOSZEK
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: dr hab. BARTLOMIEJ TOSZEK
Zapoznanie studentéw z podstawowymi zagadnieniami z zakresu ochrony praw autorskich i praw witasnosci
Cele przedmiotu: przemystowej; wytworzenie wsroéd studentéw umiejetnosci dokonywania kwalifikacji prawnej czynéw stanowigcych
naruszenie prawa wtasnosci intelektualnej oraz wrazliwosci na tego rodzaju naruszenia
Wymagania wstepne: brak

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
Student rozumie pojecie praw autorskich na gruncie
prawa miedzynarodowego i krajowego, posiada wiedze
dotyczaca podstawowych poje¢ i zasad zwigzanych z
wiedza 1 | EP1 ochrona wiasnosci intelektualnej; student wie jakie K_W12
prawa przystugujg twoércy, autorowi i wynalazcy, ile one
trwaja, jakiej ochronie podlegaja
Student potrafi dokona¢ kwalifikacji prawnej okreslonych
umiejetnosci 1 | Ep2 stanéw faktycz_nych z udziatem osgb_ p08|adajacych K U0S
prawa autorskie lub prawa wlasnosci przemystowej oraz -
naruszajgcych te prawa
Student jest gotowy doceni¢ znaczenie praw wiasnosci
kompetencje spoleczne 1 | ep3 |nte!e_ktuqlpej dla tworcow i vyykaZUJe odpomedm@ K KO5
wrazliwo$é w sytuacjach zwigzanych z naruszeniem tych -
praw
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning
Przedmiot: ochrona praw autorskich
Forma zaje¢: wyktad
1. Wprowadzenie do miedzynarodowego i krajowego prawa autorskiego: ujecie podmiotowe i 4 5
przedmiotowe, zasady
2. Pojecie autora, autorskich praw osobistych i majatkowych, czasu i zakresu ich ochrony 4 2
3. Prawo wiasnosci przemystowej: pojecie wynalazku, ochrony patentowej, licencyjnej i szczegélnej 4 2
4. Wzory uzytkowe i przemystowe, znaki towarowe, oznaczenia geograficzne 4 2

Metody ksztalcenia wyktad
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Metody weryfikaciji

Nr efektu uczenia sig
z sylabusa

efektéw uczenia sie

KOLOKWIUM

EP1,EP2,EP3

pytania (odpowiednio 1, 2 lub 3)

Ocena koncowa (dostateczna, dobra lub b. dobra) stanowi rezultat udzielenia poprawnej odpowiedzi na zadane

Forma i warunki zaliczenia | Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Ocena z przedmiotu (koordynatora) jest oceng z wyktadu

Sem Przedmiot Rodzaj Metoda Waga do
) ) ' zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny
koncowej 4 ochrona praw autorskich Arytmetyczna
4 ochrona praw autorskich [wyktad] zilgr:]zaeme z

Ustawa z dnia 30 czerwca 2000 r. o prawie wtasnosci przemystowej, (t.j. Dz.U. z 2017 r. poz. 776 ze zm.)

Literatura podstawowa

Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych , (t.j. Dz.U. z 2018, poz. 1191 ze zm.)

Michniewicz G. (2016): Ochrona wtasnosci intelektualnej, Warszawa

Literatura uzupetniajgca

Sienczylo-Chlabicz J. (red.) (2018): Prawo wtasnosci intelektualnej, Warszawa

NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 8
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 2
Przygotowanie sie do zaje¢ 0
Studiowanie literatury 7

Udziat w konsultacjach 3
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 0
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 5

£ACZNY nakifad pracy studenta w godz. 25

Liczba punktéw ECTS 1
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

UNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z

Modut:

Modut: Podstawy pomocy psychologicznej [modut]

Nazwa przedmiotu:

podstawy pomocy psychologicznej - obserwacja, rozmowa i wywiad, studium przypadku

(KIERUNKOWE)

Kod przedmiotu:

US56AIMJ119 35S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:
ogolnoakademicki

Specjalnos¢:

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

fakultatywny semestr: 3 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zaje¢ Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
2 3 ¢wiczenia 45 0 Z0 6
Razem 45 6
Koordynator mgr KAMILA SZPUNAR
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

mgr KAMILA SZPUNAR

Cele przedmiotu:

Zapoznanie studentéw z podstawowg wiedzg z zakresu pomocy psychologicznej.
Przygotowanie do samodzielnego prowadzenia obserwacji, wywiadu i rozmowy. Tworzenie i analiza studium

przypadku.

Ksztattowanie samo$wiadomosci oraz rozwdj wiasnych umiejetnosci interpersonalnych. Nabywanie kompetencji
zwigzanych z rozwigzywaniem sytuacji trudnych.

Wymagania wstepne:

Wiedza z zakresu podstawowych mechanizméw funkcjonowania cztowieka.
Student ma podstawowe informacje z zakresu psychologii ogolnej.

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
. . . . . K_W13
1 | EP1 Posiada wiedze o istocie pomagania. K W14
Ma znajomos$¢ metod i sposobéw obserwacji, wywiadu
oraz studium przypadku wraz z warunkami ich X
wiedza 2 | BP2 stosowania .
’ K_W15
Student ma wiedze w zakresie podstawowych
L P LT K_W16
3 | EP3 umiejetnosci interpersonalnych, komunikaciji, K W17
rozwigzywania problemow, asertywnosci. —
1 | Epa Posiada L!mlejetnosc prowadzenia obserwacji, wywiadu K UO07
oraz studium przypadku. -
. . . Iy . K_U01
Student potrafi aktywnie stuchac¢, prowadzi¢ rozmowe i K UO8
umiejetnosci 2 | EPS wywiad oraz interweniowac w sytuacjach trudnych. K U09
K_U14
Student potrafi bezkonfliktowo wyraza¢ wiasne emocje i K_U05
3 | EP6 - - . <
potrzeby, potrafi nawigzywac¢ wspotprace. K_U16
Ma swiadomosc¢ zasad interpretacji i stosowania réznych
. oy K_KO02
1 | EPY7 metod psychologicznych przydatnych w r6znych -
: - . K_K12
obszarach praktyki psychologicznej. -
Wykazuje gotowos$¢ do samodzielnego rozwijania K_KO01
kompetencje spoteczne 2 | EP8 wihasnych umiejetnosci w zakresie komunikowania i K_KO07
pomagania. K_KO09
. . . K_KO06
Ma kompetencje nawigzywania kontaktu z osobg w -
3 | EP9 - - K_KO08
sytuacji trudnej. K K12
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Liczba godzin

TRESCI PROGRAMOWE Semestr
wtym e-
learning

Przedmiot: podstawy pomocy psychologicznej - obserwacja, rozmowa i wywiad, studium przypadku

Forma zaje¢: ¢wiczenia

1. Wprowadzenie w problematyke przedmiotu. Podstawowe terminy. 3 3
2. Rola obserwacji w badaniu psychologicznym. Rodzaje obserwacji, sposoby nadawania struktury 3 3
procesowi obserwowania. Obserwacja ? ¢wiczenie umiejetnosci.
3. Specyfika wywiadu psychologicznego. Kontakt i kontrakt w wywiadzie psychologicznym. 3 6
4. Osoba diagnosty - diagnosta jako "instrument" swojej pracy 3 3
5. Prowadzenie wywiadu i instrumenty konwersacyjne - ¢wiczenia. 3 6
6. Forma i struktura rozmowy diagnostycznej praktyczne wskazowki. 3 6
7. Wywiad psychologiczny w r6znych kontekstach praktycznych. Wywiad w pracy psychologa 3 2
szkolnego.
8. Wywiad psychologiczny w ré6znych kontekstach praktycznych. Wywiad z ofiarg przemocy domowej. 3 2
9. Wywiad psychologiczny w r6znych kontekstach praktycznych. Wywiad z pacjentem chorym 3 2
somatycznie.
10. Wywiad psychologiczny w r6znych kontekstach praktycznych. Wywiad na potrzeby postepowania 3 1
sadowego.
11. Wywiad psychologiczny w r6znych kontekstach praktycznych. Przebieg rozmowy kwalifikacyjnej. 3 2
12. Studium przypadku ? zasady tworzenia, przyktady. 3 6
13. Konsultacje w ramach prac zaliczeniowych 3 3
Metody ksztatcenia Prezentacja multimedialna, praca w grupach, dyskusja.
Nr efektu uczenia sie
z sylabusa
Metody weryfikaciji
efektow uczenia sig KOLOKWIUM EP1,EP2,EP3,EP7
PRACA PISEMNA/ ESEJ/ RECENZJA EP8,EP9
PREZENTACJA EP4,EP5,EP6

Forma i warunki zaliczenia

Obecnos$¢ na zajeciach, praca zaliczeniowa: studium przypadku (obserwacja + wywiad), przedstawienie prezentacji
multimedialnej zwigzanej z tematyka zajec.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Bardzo dobry (bdb) (5,0) A - student doktadnie opanowat materiat przedstawiany na zajeciach i uzupetnit go o wiedze
z literatury przedmiotu: posiada wyczerpujaca wiedze z metod diagnostycznych w psychologii jakimi sg wywiad i
obserwacja, potrafi samodzielnie przeprowadzi¢ wywiad i obserwacje oraz sporzadzi¢ jego opis.

Dobry plus (db +) (4,5) B - student dosy¢ dobrze opanowat materiat z metod diagnostycznych, jakimi sg wywiad i
obserwacja, potrafi samodzielnie przeprowadzi¢ wywiad i obserwacje oraz sporzadzi¢ jego opis, popetnia
nieznaczace btedy w jego przygotowaniu,

Dobry (db) (4,0) C - student w wystarczajacym zakresie opanowat materiat przedstawiany na zajeciach, ma trudnosci
z odpowiedzig na trudniejsze pytania, badz z interpretacja trudniejszych sytuacji, jednak radzi sobie z wiekszos$cig
typowych pytan i zadan.

Dostateczny plus (dst +) (3,5) D - student na przecietnym poziomie opanowat materiat z metod diagnostycznych,
jakimi sa wywiad i obserwacja, prowadzenie wywiadu i obserwacji opanowat na przecietnym poziomie.

Dostateczny (dst) (3,0) E - student w minimalnym zakresie opanowat materiat przedstawiany na zajeciach, zna
zastosowania poszczego6lnych metod, ma trudnosci z odniesieniem zdobytej wiedzy do praktyki.

Niedostateczny (ndst) (2,0) F - student nie opanowat nawet w podstawowym zakresie materiatu przedstawianego na
zajeciach z zakresu metod diagnostycznych, jakimi sg wywiad i obserwacja, nie potrafi w sposéb poprawny i
samodzielny przeprowadzi¢ wywiadu i obserwacji.

. Rodzaj Metoda Waga do
Sem. Przedmiot . . . S
zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny - — - -
Koficowej 3 pods_tawy pomocy psychologicznej - obserwacja, rozmowa i Wazona
wywiad, studium przypadku
3 podstawy pomocy psychologicznej - obserwacja, rozmowa i zaliczenie z 100
wywiad, studium przypadku [éwiczenia] oceng ’

Literatura podstawowa

Stemplewska — Zakowicz K. (2009): Wywiad psychologiczny. Wywiad w réznych kontekstach praktycznych. Tom 3.,
Pracownia Testéw Psychologicznych, Warszawa

Stemplewska-Zakowicz, K. (2009): Wywiad psychologiczny. Wywiad w réznych kontekstach praktycznych. Tom 2., Pracownia

Testéw Psychologicznych, Warszawa
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Stemplewska-Zakowicz, K. (2009): Diagnoza psychologiczna., Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdarisk

Literatura uzupetniajgca - - - - - — -
Stemplewska-Zakowicz, K. (2009): Wywiad psychologiczny. Wywiad w roznych kontekstach praktycznych. Tom 1., Pracownia

Testow Psychologicznych, Warszawa

NAKELAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 45
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 3
Przygotowanie sie do zajec 19
Studiowanie literatury 30
Udziat w konsultacjach 15
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 24
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 14

LACZNY naktad pracy studenta w godz. 150

Liczba punktéw ECTS 6
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

UNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z

Modut:

Modut: Podstawy pomocy psychologicznej [modut]

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

podstawy pomocy psychologicznej - umiejetnosci interpersonalne, rozwigzywanie sytuacji US56AJMJ119 38S

trudnych
(KIERUNKOWE)

Nazwa kierunku:

psychologia
Forma studiow: Profil studiéw: Specjalnos¢:
Jednolite magisterskie, stacjonarne ogolnoakademicki

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

fakultatywny semestr: 5 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zaje¢ Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
3 5 ¢wiczenia 45 0 Z0 6
Razem 45 6
Koordynator dr EUNICE HEMPOLINSKA-NOWIK
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

dr EUNICE HEMPOLINSKA-NOWIK

Cele przedmiotu:

Zapoznanie studentéw z podstawowag wiedzg z zakresu pomocy psychologicznej. Przygotowanie do samodzielnego
prowadzenia obserwacji, analizy i rozwoju wlasnych umiejetnosci interpersonalnych, przeprowadzania wywiadu i

rozmowy, analizy studium przypadku oraz rozwigzywania sytuacji trudnych.

Wymagania wstepne:

Student posiada podstawowe informacje z zakresu psychologii ogélnej, spotecznej, rozwojowej oraz psychologii réznic

indywidualnych.

EFEKTY UCZENIA SIE

QOdniesienie do

Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
1 | EP1 Posiada wiedze o istocie pomagania. K_Wo01
Ma znajomos$¢ metod i sposobéw obserwacji, wywiadu
> | ep2 oraz studl_um przypadku wraz z warunkami ich K_W04
wiedza stosowania.
Student ma wiedze w zakresie podstawowych K_W13
3 | EP3 umiejetnosci interpersonalnych, komunikaciji, K_W16
rozwigzywania problemoéw, asertywnosci. K_W18
Posiada umiejetnos¢ prowadzenia obserwacji, wywiadu K_U07
1 | EP4 .
oraz studium przypadku. K_U16
Student potrafi aktywnie stuchac¢, prowadzi¢ rozmowe i K_U01
umiejetnosci 2 | EPS wywiad oraz interweniowac¢ w sytuacjach trudnych. K_U03
K_U17
Student potrafi bezkonfliktowo wyraza¢ wtasne emocje i
3 | EP6 - . ; . K_U10
potrzeby, potrafi nawigzywac wspotprace.
Ma swiadomos$¢ zasad interpretacji i stosowania ré6znych
1 | EPY7 metod psychologicznych przydatnych w r6znych K_KO08
obszarach praktyki psychologicznej.
kompetencje spoleczne Wykazuje gotowos$¢ do samodzielnego rozwijania K_KO01
2 | EP8 wihasnych umiejetnosci w zakresie komunikowania i K_KO02
pomagania. K_KO05
3 | EPg Ma kon_w_petenq_e nawigzywania kontaktu z osobg w K_KO7
sytuacji trudnej.
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning
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Przedmiot: podstawy pomocy psychologicznej - umiejetnosci interpersonalne, rozwigzywanie sytuacji trudnych

Forma zaje¢: ¢wiczenia

1. Cele i funkcje pomocy psychologicznej 2
2. Podstawowe umiejetnosci i kompetencje udzielania profesjonalnej pomocy psychologicznej 5
3. Etapy i formy pomocy psychologicznej 5
4. Sytuacje trudne - charakterystyka. 4
5. Mechanizmy psychologiczne towarzyszace sytuacjom trudnym 4
6. Etapy i sposoby reakcji na sytuacje trudna 5
7. Zapoznanie sie z podstawowym narzedziem pracy z ludZmi w sytuacji trudnej - cze$¢ pierwsza. 5
8. Zapoznanie sie z podstawowym narzedziem pomocy psychologicznej - cze$¢ druga. 5
9. Rozmowy z osobami w sytuacjach trudnych 5
10. Interwencja w przypadku os6b zagrozonych samobdjstwem. 5
11. Wywiad psychologiczny w r6znych kontekstach praktycznych. Wywiad wstepny w psychoterapii. 0
12. Wywiad psychologiczny w r6znych kontekstach praktycznych. Wywiad psychologiczny przed 0
przyjeciem do grupy wsparcia.
13. Wywiad psychologiczny w r6znych kontekstach praktycznych. Wywiad psychologiczny w kontekscie 0
wspierania rozwoju osobowosci.
14. Wywiad psychologiczny w r6znych kontekstach praktycznych. Wywiad w psychologii kulturowej. 0
15. Wywiad psychologiczny w r6znych kontekstach praktycznych. Przebieg rozmowy kwalifikacyjnej. 0
16. Wywiad psychologiczny w réznych kontekstach praktycznych. Wywiad w zarzgdzaniu zasobami 0
ludzkimi.
17. Studium przypadku ? zasady tworzenia, przyktady. 0
18. Konsultacje z ramach prac zaliczeniowych. 0
Metody ksztatcenia Prezentacja multimedialna, praca w grupach, dyskusja.
Nr efektu uczenia sig
z sylabusa
Metody weryfikacji
efektéw uczenia sie KOLOKWIUM EP1,EP2,EP3,EP4
PRACA PISEMNA/ ESEJ/ RECENZJA EP1,EP2,EP3,EP4
ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE) 555’EP6’EP7’EP8’E

z tematyka zaje¢

Praca zaliczeniowa: studium przypadku (obserwacja + wywiad), przedstawienie prezentacji multimedialnej zwigzanej

Forma i warunki zaliczenia | Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Sem Przedmiot Rodzaj Metoda Waga do
' zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny podstawy pomocy psychologicznej - umiejetnosci .
P . 5 . . : - Wazona
koncowej interpersonalne, rozwigzywanie sytuacji trudnych
podstawy pomocy psychologicznej - umiejetnosci zaliczenie z
5 interpersonalne, rozwigzywanie sytuacji trudnych [éwiczenia] ocena 1,00

Pracownia Testéw Psychologicznych, Warszawa

Stemplewska — Zakowicz K. (2009): Wywiad psychologiczny. Wywiad w réznych kontekstach praktycznych. Tom 2.,

Literatura podstawowa

Pracownia Testéw Psychologicznych, Warszawa

Stemplewska — Zakowicz K. (2009): Wywiad psychologiczny. Wywiad w r6znych kontekstach praktycznych. Tom 3.,

Stemplewska — Zakowicz K. (2009): Diagnoza psychologiczna., Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk

Literatura uzupetniajgca

Pracownia Testéw Psychologicznych, Warszawa

Stemplewska — Zakowicz K. (2009): Wywiad psychologiczny. Wywiad w réznych kontekstach praktycznych. Tom 1.,
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NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin

W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 45
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 3
Przygotowanie sie do zaje¢ 32
Studiowanie literatury 20
Udziat w konsultacjach 15
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 25
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 10
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 150
Liczba punktéw ECTS 6
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

USNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z-PS

Nazwa przedmiotu:

praca psychologa z grupa

(SPECJALNOSCI / SPECJALIZACJE / MODULY SPECJALNOSCIOWE)

Kod przedmiotu:

US56AIMJ2812_47S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:
ogolnoakademicki

Specjalnosé:

psychologia spoteczna

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 10 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
5 10 ¢wiczenia 80 0 Z0 11

Razem 80 11
Koordynator dr EUNICE HEMPOLINSKA-NOWIK
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

dr EUNICE HEMPOLINSKA-NOWIK

Cele przedmiotu:

Zapoznanie studentow z podstawowg wiedza i umiejetnosciami z zakresu prowadzenia grup. Przygotowanie do
samodzielnego prowadzenia grup w celu wspomagania ogélnego rozwoju i rozwijania kompetencji psychologicznych
cztonkéw grup. Opanowanie kompetencji sprawnego komunikowania sie, znajomos$¢ podstaw proceséw grupowych i

wplywu spotecznego.

Wymagania wstepne:

Znajomos$¢ podstawowej wiedzy z psychologii ogélnej i spotecznej

EFEKTY UCZENIA SIE

Kategoria

Lp

KOD

Opis efektu

Odniesienie do
efektéw dla
programu

wiedza

EP1

zna terminologie uzywang w psychologii oraz jej
zastosowanie w dyscyplinach pokrewnych na poziomie
rozszerzonym

K_WO01

EP2

ma pogtebiong wiedze o rodzajach wiezi
psychologicznych i spotecznych obowigzujacych w
grupach oraz rzadzacych nimi prawidtowosciach

K_WO07

EP3

ma wiedze o celach, organizacji i funkcjonowaniu
réznych instytucji i organizacji wspotpracujgcych w
dziedzinie psychologii i jej subdyscyplin

K_WO09

umiejetnosci

EP4

potrafi pracowac w zespole; umie wyznaczac oraz
przyjmowac wspolne cele dziatania; potrafi przyjac
okreslone role w zespole

K_U12

EPS

potrafi wybrac i zastosowac wtasciwy dla danej
dziatalnosci psychologicznej sposéb postepowania,
potrafi dobiera¢ srodki i metody pracy w celu
efektywnego wykonania pojawiajacych sie zadan
zawodowych

K_U06

EP6

ma pogtebione umiejetnosci obserwowania,
diagnozowania, racjonalnego oceniania ztozonych
sytuacji spotecznych oraz analizowania motywow i
wzordéw ludzkich zachowan

K_U07
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ma pogtebiong swiadomos¢ poziomu swojej wiedzy i
1 | EPY7 umiejetnosci, rozumie potrzebe ciagtego rozwoju K_KO01
osobistego i zawodowego
jest gotowy do podejmowania wyzwan zawodowych i
osobistych zwlaszcza w podejmowaniu zadan
zwigzanych z pracg w grupie; wykazuje sie aktywnoscig
2 EP8 - . oy : : . K_K02
) w podejmowaniu dziatan indywidualnych i zespotowych;
kompetencje spoteczne L .,
angazuje sie we wspoOtprace
docenia znaczenie psychologii dla rozwoju i
funkcjonowania jednostki i prawidtowych zachowan, ma
3 | EP9 pozytywne nastawienie do nabywania wiedzy z zakresu K_KO03
studiowanej dyscypliny naukowej i budowania warsztatu
pracy psychologa
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning
Przedmiot: praca psychologa z grupa
Forma zaje¢: éwiczenia
1. Podstawowe zasady prowadzenia grup, etyka grupy i warunki kwalifikacji 10 4
2. Etapy rozwoju grupy 10 4
3. Dynamika grupy i formy strukturyzowania grupy 10 4
4. Zasady udzielania informacji zwrotnych 10 4
5. Obserwacja i wspomaganie rozwoju poszczegoélnych cztonkéw grupy oraz catej grupy 10 4
6. Zasady pracy z matg grupa i techniki aktywizujgce 10 4
7. Specyfika pracy w grupach dzieci, mtodziezy, rodzicéw i nauczycieli 10 4
8. Radzenie sobie z trudnymi sytuacjami podczas zaje¢ dla uczniéw, rodzicéw i nauczycieli 10 8
9. Umiejetnosci trenerskie i animatorskie 10 4
10. Efektywny sposéb poszukiwania pracy i kreowanie wtasnego pozytywnego wizerunku zawodowego 10 4
11. Zasady i techniki asertywnego porozumiewania sie z ludzmi 10 4
12. Zdobywanie umiejetnosci autoprezentacji i trening wystapien publicznych 10 8
13. Techniki grupowego poradnictwa zawodowego i metody pracy z osobami bezrobotnymi, 10 4
wspomagajace w poszukiwaniu zatrudnienia
14. Psychologiczne aspekty zaktadania i prowadzenia dziatalnosci; obowigzki przedsiebiorcy 10 4
15. Umiejetnosci psychospoteczne, a rozwdéj osobisty i zawodowy; grupy coachingowe 10 8
16. Metody pracy psychologa w organizacji 10 4
17. Psycholog w pracy z grupa sportowa 10 4

Metody ksztalcenia

Prezentacja multimedialna
analiza tekstow z dyskusjag
gry symulacyjne

praca w grupach
wykonywanie éwiczen
praca w parach

Metody weryfikacji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sie

z sylabusa
KOLOKWIUM EP1,EP2,EP3
PREZENTACJA EP5,EP6,EP8,EP9
ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE) EP4,EP7,EP8
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Forma i warunki zaliczenia

Warunkiem zaliczenia na ocene jest uzyskanie pozytywnej oceny z kolokwium pisemnego (pytania otwarte),
prezentacji projektu na zatwierdzony przez wyktadowce temat oraz aktywnosé, czyli przygotowanie abstraktu i
przeprowadzenie ¢wiczen w grupie.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Ocena koncowa (koordynatora) z przedmiotu to suma sktadnikéw:

kolokwium pisemnego z przekazanych na zajeciach tresci i zalecanej literatury- 60%;

przygotowanie pisemnego projektu - 30 % tu oceniana bedzie : poprawnos¢ merytoryczna, oryginalnosc
zaproponowanych rozwigzan, atrakcyjnos¢ prezentaciji;

abstrakt i przeprowadzenie zaje¢ praktycznych - 10% tu oceniania bedzie poprawnos¢ merytoryczna, atrakcyjnosé

prezentaciji.
. Rodzaj Metoda Waga do
) ) Sem. Przedmiot zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny
koricowej 10 praca psychologa z grupg Wazona
10 praca psychologa z grupa [¢wiczenia] zig%zaeme z 1,00

Literatura podstawowa

Fortuna Pawet (2012): Pozytywna psychologia porazki. Jak z cytryn zrobi¢ lemoniade, Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, Gdansk

Buscaglia Leo F. (2014): Sztuka bycia soba. O potencjale cztowieka, Gdariskie Wydawnictwo Psychologiczne , Gdansk

Kaja Barbara M. (2011): Psychologia wspomagania rozwoju. Zrozumiec¢ $wiat zycia cztowieka, Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne , Gdansk

Iberti Robert, Emmons Michael (2014): Asertywnos$¢. Siegaj po to, czego chcesz, nie ranigc innych, Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne , Gdansk

Stewart John (2014): Mosty zamiast muréw. Podrecznik komunikacji interpersonalnej, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa

Literatura uzupetniajgca

Adams Katherine (2008): Komunikacja w grupach, Wydawnistwo Naukowe PWN, Warszawa

Bilewicz Michat , Kofta Mirostaw (2011): Wobec obcych. Zagrozenia psychologiczne a stosunki miedzygrupowe,
Wydawnictwo Naukowe PWN , Warszawa

Degen Ursula (2008): Sztuka nawigzywania pierwszego kontaktu, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk

Hamilton Cheryl (2011): Skuteczna komunikacja w biznesie, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa

NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 80
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 2
Przygotowanie sie do zaje¢ 40
Studiowanie literatury 28

Udziat w konsultacjach 30
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 65
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 30

LACZNY naktad pracy studenta w godz. 275

Liczba punktow ECTS 11
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
UNSP-Ps-0O-JM-S-20/217

Nazwa przedmiotu:
praktyki
(INNE DO ZALICZENIA)

Kod przedmiotu:
US56AIMJ2561_29S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:
Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:
ogolnoakademicki

Specjalnosé:

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 8 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
4 8 praktyka 0 0 Z0 6
Razem 0 6
Koordynator mgr MAGDALENA KERESTEY
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

mgr ALEKSANDRA SILENSKA

Cele przedmiotu:

zawodowej

3. zapoznanie sie z zasadami pracy poszczegoélnych placowek

konfrontacja uzyskanej podczas studiéw (I, Il, Il i IV rok studiéw) wiedzy teoretycznej oraz dotychczasowych
doswiadczen z wikasnymi umiejetnosciami prowadzenia pracy psychologicznej pod nadzorem opiekuna praktyk
(pracownika placéwki, w ktérej student odbywa praktyke)

2. konfrontacja wyobrazen o pracy psychologa w poszczegélnych placéwkach z realiami pracy zawodowej

4. zdobycie praktycznych umiejetnosci koniecznych do petnienia obowigzkéw w przysziej profesjonalnej pracy

Wymagania wstepne:

Student posiada podstawowag wiedze z zakresu psychologii ogdlnej, psychologii poznawczej i psychologii klinicznej i
psychologii spotecznej

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
Zna zasady funkcjonowania danej placowki w K W09
wiedza EP4 systemie, w ktory jest wigczona, np. w placéwce K W15
stuzby zdrowia lub w placéwce oswiatowej —
Umie taczy¢ posiadang wiedze z zakresu ﬁ—ﬂgg
umiejetnosci EP2 odbywanych studiéw z praktyka stosowang w K U08
danej placéwce K U16
K_KO01
. Jest gotow do podejmowania wyzwan K_KO02
k t I . . =
ompetencje sporeczne EP3 zawodowych w zastanym srodowisku K_KO05
K_KO07
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning
Przedmiot: praktyki
Forma zaje¢: praktyka
1. Zapoznaja sie ze specyfikg danej placowki, poznaja jej strukture i sposéb funkcjonowania w 8 0
Srodowisku
2. Realizuja réznorodne zadania zgodne ze specyfikg danej placéwki i stuzace studentowi do 8 0
ksztatltowania wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych na wybranym stanowisku

Metody ksztatcenia danej placowki

aktywne uczestnictwo w pracy wybranej placéwki, a w tym realizacja postawionych zadan wynikajgcych ze specyfiki
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Nr efektu uczenia sig
z sylabusa
Metody weryfikaciji
efektéw uczenia sie
OPINIE W DZIENNIKU PRAKTYK EP2,EP3,EP4
ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE) EP2,EP3,EP4
zaliczenie z oceng na podstawie opinii w dzienniku praktyk, oparte m.in. na umiejetnosci
interpretacji zaobserwowanych zjawisk, problemoéw czy proceséw psychologicznych
Forma i warunki zaliczenia | Zasady wyliczania oceny z przedmiotu
ocena koncowa z przedmiotu to ocena z praktyki
Sem. Przedmiot R_odzaj_ Metoda Waga .d9
zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny
koncowej 8 praktyki Nieobliczana
. zaliczenie z
8 praktyki [praktyka] ocena

Literatura podstawowa

Aronson E. (2009): Cziowiek - istota spoteczna, PWN

Strelau J. (2007): Psychologia.Podrecznik Akademicki t.1-3,, GWP

Zimbardo Philip G., Gerrig R. J. (2011): Psychologia i zycie, PWN

Literatura uzupetniajgca

Zimbardo P. G., Johnson R. L., McCann V. (2011): Psychologia. Kluczowe koncepcje, T. 1-5, PWN

NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin

W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 0
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 0
Przygotowanie sie do zaje¢ 0
Studiowanie literatury 0
Udziat w konsultacjach 0
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 0
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 0
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 0
Liczba punktéw ECTS 6
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
UNSP-Ps-0O-JM-S-20/217

Nazwa przedmiotu:
procesy poznawcze
(KIERUNKOWE)

Kod przedmiotu:

US56AIMJ2812_11S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:
Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:
ogolnoakademicki

Specjalnosé:

Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:
obowigzkowy semestr: 2 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
¢wiczenia 30 0 Z0
1 2 laboratorium 15 0 Z0 8
wyktad 30 0 E
Razem 75 8
Koordynator dr EUNICE HEMPOLINSKA-NOWIK
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: dr EUNICE HEMPOLINSKA-NOWIK
Zapoznanie studentéw z istotg, problemami, pojeciami i metodami psychologii proceséw poznawczych cztowieka,
Cele przedmiotu: takimi jak: spostrzeganie, uwaga, pamie¢, wyobraznia, pojecia, myslenie i rozwigzywane probleméw. Przygotowanie
studentéw do korzystania z tresci i wynikéw najnowszych badan zwigzanych z procesami poznawczymi..
W . . Wiedza z podstawowych poje¢ psychologii ogoélnej i historii mysli psychologicznej, Otwartos¢ na zdobywanie wiedzy z
ymagania wstepne: - At = ; "
zakresu psychologii poznawczej, Wiedza na temat podstawowych mechanizméw ludzkich zachowan.

EFEKTY UCZENIA SIE

QOdniesienie do
efektéw dla
programu

Kategoria Lp KOD Opis efektu

definiuje pojecia zwigzane z procesami nabywania,

1 | EP1 A g .
przetwarzania i wykorzystywania informacji

K_WO1

opisuje zachowanie cztowieka z perspektywy psychologii

EP2 .
poznawczej

wiedza 2 K_Wo04

rozpoznaje mechanizmy dziatania r6znych procesow

3 | EP3
poznawczych

K_Wo04

potrafi wykorzystac¢ zdobytg wiedze w celu budowania

1 | EP4 pozytywnych relacji miedzyludzkich.

K_U08

posiada pogtebione umiejetnosci obserwowania,
wyszukiwania i przetwarzania informacji na temat zjawisk
psychologicznych o r6znym podtozu, z dostepnych
zrédet oraz interpretowania ich z punktu widzenia
istotnych problemow

2 | EP5 K_U06

umiejetnosci

posiada pogtebione umiejetnosci prezentowania
wihasnych pomystow, watpliwosci i sugestii, popierania
ich rozbudowang argumentacjg w kontekscie wybranych
perspektyw teoretycznych

3 | EP6 K_U04

jest gotowy do podejmowania wyzwan zawodowych i
osobistych; wykazuje aktywnos$¢, podejmuje trud i
odznacza sie wytrwatoscig w podejmowaniu
indywidualnych i zespotowych dziatan profesjonalnych w
zakresie psychologii; angazuje sie we wspobtprace

1 | EPY K_KO09

kompetencje spoteczne

ma pogtebiong Swiadomos¢ poziomu swojej wiedzy i
umiejetnosci, rozumie potrzebe ciggtego rozwoju
osobistego i zawodowego

2 | EP8 K_K09
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Liczba godzin

TRESCI PROGRAMOWE Semestr

wtym e-
learning

Przedmiot: procesy poznawcze

Forma zaje¢: wyktad

1. Przedmiot psychologii poznawczej. Gtéwne zatozenia podej$cia poznawczego w psychologii i metody 2

badan.

2. Spostrzeganie. Klasyczne i wspotczesne teorie spostrzegania. Fazy i funkcje procesu spostrzegania. 2

3. Wyobraznia. Tradycyjne koncepcje wyobrazni. Obrazowe i abstrakcyjne podejscie do wyobrazni. 2

Rodzaje kodéw wykorzystywanych do tworzenia wyobrazen.

4. Uwaga. Fizjologiczne mechanizmy uwagi. Psychologiczne koncepcje uwagi. Teorie selekcji na 2

poziomie percepcji i reakcji. Teoria zasobow uwagi.

5. Pamiec. Procesy pamieciowe, biologiczne podtoze pamieci, fazy procesu pamieciowego. 2

6. Strukturalne modele pamiegci: ultrakrétkotrwata, krétkotrwata, trwata. 2

7. Pamiec¢ operacyjna, model Baddeleya. Pamie¢ epizodyczna i semantyczna. 2

8. Modele pamieci semantycznej, model Collinsa i Quilliana, teoria schematéw poznawczych. 5

Organizacja pamieci epizodycznej, model Normana i Rumelharta.

9. Procesualne modele pamieci, teoria gtebokos$ci przetwarzania. Pamie¢ proceduralna i deklaratywna. 2

10. Reprezentacje pojeciowe. Funkcje poje¢, poglad klasyczny, probabilistyczny i egzemplarzowy na 2

strukture pojec.

11. Myslenie i rozwigzywanie probleméw. Charakterystyka procesu mys$lenia u cztowieka. Rola jezyka w

mysleniu. Rodzaje i funkcje myslenia. Klasyfikacja sytuacji problemowych, podstawowe elementy 2

procesu myslenia. Strategie i fazy procesu rozwigzywania problemoéw.

Forma zajec¢: ¢wiczenia

1. Przedmiot psychologii poznawczej. Wprowadzenie, gtéwne zatozenia, prekursorzy psychologii 2

poznawczej.

2. Spostrzeganie - problemy podstawowe, fazy i funkcje procesu spostrzegania. 2

3. Wyobraznia - tradycyjne koncepcje, teoria wyobrazni. 2

4. Uwaga - funkcje, podstawowe rodzaje zjawisk. 2

5. Pamiec - fazy procesu pamieciowego, rodzaje proceséw pamieciowych. 2

6. Procesy pamieciowe - pamie¢ deklaratywna, pamie¢ niedeklaratywna, podstawowe mechanizmy 5

pamieci.

7. Pamiec¢ autobiograficzna - wprowadzenie, formy pamieci autobiograficznej. 2

8. Pojecia - definicja, funkcje pojec i teorie pojec. 2

9. Myslenie i rozwigzywanie probleméw - podstawowe rodzaje myslenia, strategie rozwigzywania 5

problemow.

10. Procesy poznawcze i procesy emocjonalne- "emocje - poznanie", poznawcze teorie emocji. 2

11. Jezyk - ogblne wiasciwosci jezyka, jezyk w konteks$cie spotecznym, poznawczym i fizjologicznym. 2

Forma zaje¢: laboratorium

1. Badanie proceséw uwagi (Test d2, TUS). 2

2. Badanie funkcji wzrokowo - przestrzennych (Test Bender). 2

3. Badanie proceséw pamieci (BVRT, TFZ, AVLT). 2

4. Badanie funkcji wykonawczych (WCST, TMT, SCWT). 2

5. Eksperymenty komputerowe oceny proceséw poznawczych. 2

&amp;#8226; wykitad
&amp;#8226; prezentacja multimedialna
. &amp;#8226; opracowanie projektu
Metody ksztalcenia &amp;#8226; praca w grupach
&amp;#8226; analiza literatury, dyskusja, analizy przypadkéw
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Metody weryfikaciji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sig
z sylabusa

EGZAMIN PISEMNY EP1,EP2,EP3,EP5,E

P6

EP1,EP2,EP3,EP4,E
KOLOKWIUM P5.EP7

EP1,EP2,EP3,EPS5,E|
PREZENTACJA P6,EP7,EPS

Forma i warunki zaliczenia

egzamin pisemny

zaliczenie z oceng - pisemne

wykonanie pracy zaliczeniowej: przygotowanie projektu i prezentacja

ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie obecnosci, aktywnosci, przygotowanego projektu z prezentacjg oraz
zaliczenia pisemnego

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

50-59%, dst.
60-69%, dst.+
70-79%, db
80-89%, db+
90-100%, bdb

Sem Przedmiot Rodzaj Metoda Waga do
' zaliczenia obl. oceny Sredniej
2 procesy poznawcze Arytmetyczna
Metoda obliczania oceny Zaliczenie z
koncowej 2 procesy poznawcze [éwiczenia] ocena
2 procesy poznawcze [wyktad] egzamin
! zaliczenie z
2 procesy poznawcze [laboratorium] ocena

Literatura podstawowa

Maruszewski T. (2011): Psychologia poznania, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne

Strelau J. (2001): Psychologia. Podrecznik akademicki, tom 2., Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne

Literatura uzupetniajgca

Chlewinski Z. (1999): Modele umystu., Wydawnictwo Naukowe PWN

Kozielecki J. (1995): Koncepcje psychologiczne cztowieka, cz.3. , Warszawa, Zak

Maruszewski T. (1993): Poznanie, afekt, zachowanie., Wydawnictwo Naukowe PWN

Materska M., Tyszka T. (1992): Psychologia i poznanie, Wydawnictwo Naukowe PWN

Necka E., Orzechowski J., Szymura B. (2006): Psychologia poznawcza, Wydawnictwo Naukowe PWN

NAKELAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning
Zajecia dydaktyczne 75
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 10
Przygotowanie sie do zajec 20
Studiowanie literatury 15
Udziat w konsultacjach 35
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 20
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 25
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 200
Liczba punktéw ECTS 8
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

USNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z-PK

Modut:

Przedmiot do wyboru [moduf]

Nazwa przedmiotu:

przedmiot do wyboru 1 ]
(SPECJALNOSCI / SPECJALIZACJE / MODULY SPECJALNOSCIOWE)

Kod przedmiotu:

US56AIMJ119 60S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:

ogolnoakademicki

Specjalnos¢:
psychologia kliniczna

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

fakultatywny semestr: 7 - jezyk polski, semestr: 8 - jezyk polski, semestr: 9 -
jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zaje¢ Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
4 7 ¢wiczenia 30 0 Z0 3
8 ¢wiczenia 30 0 Z0 3
5 9 ¢wiczenia 30 0 Z0 3
Razem 90 9
Koordynator mgr MARIA LIGOCKA
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

mgr MARIA LIGOCKA , dr ANNA SOLTYS

Cele przedmiotu:

Zajecia majg wprowadzi¢ studentéw w szczegotowe zagadnienia zwigzane z psychologig kliniczng, neuropsychologig i
rehabilitacja psychologiczng, a takze metodami diagnostycznymi stosowanymi w psychologii klinicznej, elementami
psychopatologii oraz psychologii zwigzkow.

Wymagania wstepne:

Wiedza z zakresu biologicznych podstaw zachowania, psychologii proceséw poznawczych, psychometrii, psychologii
osobowosci, diagnozy neuropsychologicznej.

EFEKTY UCZENIA SIE

Kategoria

Lp

KOD

Opis efektu

Odniesienie do
efektéw dla
programu

wiedza

EP1

Zna podstawy psychologii zwigzkéw oraz metod pomocy

psychologicznej.

K_W04
K_Wo07
K_WO08
K_W13
K_W14
K_W16
K_W18

EP2

Ma pogtebiong wiedze na z obszaru psychopatologii,
psychoterapii i rehabilitacji psychologicznej.

K_WO1
K_WO05

EP3

Posiada wiedze zwigzang z elementami psychopatologii i

psychologii klinicznej.

K_WO1
K_WO05
K_W08
K_W11
K_W12
K_W13
K_W18
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K_U01
. . . K_U02
Student potrafi dokona¢ oceny stanu psychicznego K U04
1 | EP4 badanego w oparciu o metody diagnostyczne stosowane K UO7
w psychologii klinicznej. K U10
o K_U14
umiejetnosci ROUOE
. s K_U09
Potrafi okresli¢ zakres programu pomocy K U10
2 | EP5 psychologicznej oraz terapii psychologicznej i K U1l
rehabilitacji psychologicznej. K U13
K_U15
K_KO01
Ma swiadomosc¢ waznosci i zrozumienie roli, jaka petni K_K04
1 | EP6 psycholog kliniczny w procesie diagnostyczo- K_KO05
terapeutycznym. K_KO07
K_KO09
. 4 . . . K_KO07
Wykazuje gotowos$¢ do zaakceptowania roli, jakg petnig K K09
kompetencje spoteczne 2 | EP7 czynniki psychospoteczne w procesie zdrowienia K K11
pacjentow. K K13
Dostrzega i reaguje na spoteczne potrzeby w swoim
Srodowisku i jest gotowy do dziatania w obszarze K_KO04
3 | EP8 prowadzenia badan wykorzystujgc wiedze z zakresu K_K10
diagnozy, terapii i rehabilitacji psychologicznej, K_K11
wprowadzajgce wazne zmiany w otoczeniu.
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning
Przedmiot: przedmiot do wyboru 1
Forma zaje¢: éwiczenia
1. Metody diagnostyczne stosowane w psychologii klinicznej. 7 10
2. Techniki pracy w ramach psychologii klinicznej. 7 10
3. Rozumienie znaczenia i etyki danego sposobu pracy w szerokim kontekscie pracy psychologa w 7 10
spotecznosci.
4. Metody oceny stanu psychologicznego pacjenta/klienta. 8 10
5. Sposoby pracy w obszarze danego zagadnienia pomocy psychologicznej. 8 10
6. Cwiczenie umiejetnosci i rozumienia kontekstu zastosowania danych form i sposobéw pracy praktyki 8 10
psychologiczne;j.
7. Szczegoblowe zagadnienia zwigzane z diagnoza i pomocg psychologiczna. 9 10
8. Badania realizowane na gruncie psychopatologii, umiejetnosci ich prowadzenia, stosowania i 9 10
rozumienie ich potrzeby w spoleczenstwie i etycznego charakteru
9. Umiejetnosci w pracy w obszarach pomocy oraz rehabilitacji psychologicznej pacjentéw z chorobami 9 10
psychicznymi.

Metody ksztalcenia

Prezentacja multimedialna, Analiza tekstow z dyskusjg, Praca na tle grupy, Praca w grupie, Analiza przypadkéw,

Cwiczenia w zespotach

Metody weryfikaciji
efektow uczenia sie

Nr efektu uczenia sie

z sylabusa

KOLOKWIUM

EP1,EP2,EP3,EP4,E
P5,EP6,EP7,EP8

PROJEKT

EP1,EP2,EP3,EP4,E
P5,EP6,EP7,EP8

Forma i warunki zaliczenia

Warunkiem uzyskania zaliczenia jest aktywna obecnos$¢ na zajeciach. Ocena uzyskana jest na podstawie wyniku
kolokwium oraz oceny projektu. (w przypadku niektérych przedmiotéw moze to by¢ projekt lub kolokwium)

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Oceng koricowa jest ocena z kolokwium lub z projektu lub $rednia z ocen uzyskanych z obu form.
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Sem Przedmiot Rodzaj Metoda Waga do
) zaliczenia obl. oceny Sredniej
7 przedmiot do wyboru 1 Wazona
7 przedmiot do wyboru 1 [éwiczenia] zaliczenie z 1,00
Metoda obliczania oceny oceng
koncowej 8 przedmiot do wyboru 1 Wazona
8 przedmiot do wyboru 1 [¢wiczenia] zig%zaeme z 1,00
9 przedmiot do wyboru 1 Wazona
9 przedmiot do wyboru 1 [éwiczenia] éigﬁ;eme z 1,00

Literatura podstawowa

Dattilio F.,Padesky Ch. (1999): Terapia poznawcza dla par matzenskich., Biblioteka Psychiatrii Polskiej

Kratochvil S. (2006): Terapia matzenska., Wydawnictwo Via Medica

tojek M., Bolewska A. (2008): Wybrane zagadnienia rehabilitacji neuropsychologicznej., Wydawnictwo Naukowe Scholar

Paluchowski W.J. (2006): Diagnoza psychologiczna. Podejscie iloSciowe i jakoSciowe., Warszawa, Wydawnictwo Naukowe
SCHOLAR

Pachalska M. (2008): Rehabilitacja neuropsychologiczna., Wydawnictwo UMCS

Prigatano G.P. (2009): Rehabilitacja neuropsychologiczna., Wydawnictwo Naukowe PWN

Rostowska T. (2009): Matzenstwo, rodzina, praca a jako$¢ zycia., Wydawnictwo Impuls

Stysz A. (2008): Typy diagnostéw. Preferencje poznawcze psychologéw a strategie diagnozowania., Wydawnictwo Naukowe
UAM

Wojciszke B. (2010): Psychologia Mitosci., GWP

(1999): ICD &#8211; 10. Zaburzenia psychiczne u 0s6b dorostych i opisy przypadkéw klinicznych., Medical Press

(1999): ICD &#8211; 10. Zaburzenia psychiczne w praktyce podstawowej opieki zdrowotnej, wskazéwki pomocne w
rozpoznawaniu i postepowaniu., IPiN

(2007): Standardy dla testow stosowanych w psychologii i w pedagogice., GWP

Literatura uzupetniajgca

Beck A. (1996): Mito$¢ nie wystarczy., Media Rodzina of Poznan

Crane D. (2004): Podstawy terapii matzenstw., GWP

turia A.R. (1976): Podstawy neuropsychologii., PWN

turia A.R. (1981): Swiat utracony i odzyskany. Historia pewnego zranienia., PWN

NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 90
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 6
Przygotowanie sie do zaje¢ 28
Studiowanie literatury 40

Udziat w konsultacjach 21
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 20
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 20

£ACZNY nakfad pracy studenta w godz. 225

Liczba punktéw ECTS 9
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

USNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z-PS

Modut:

Przedmiot do wyboru [moduf]

Nazwa przedmiotu:

przedmiot do wyboru 1

(SPECJALNOSCI / SPECJALIZACJE / MODULY SPECJALNOSCIOWE)

Kod przedmiotu:

US56AIMJ119 49S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:

ogolnoakademicki

Specjalnos¢:
psychologia spoteczna

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

fakultatywny semestr: 7 - jezyk polski, semestr: 8 - jezyk polski, semestr: 9 -
jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zaje¢ Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
4 7 ¢wiczenia 30 0 Z0 3
8 ¢wiczenia 30 0 Z0 3
5 9 ¢wiczenia 30 0 Z0 3
Razem 90 9
Koordynator dr EUNICE HEMPOLINSKA-NOWIK
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

dr EUNICE HEMPOLINSKA-NOWIK , mgr MARIA LIGOCKA

Cele przedmiotu:

Whprowadzenie do szczegétowych zagadnien psychologii.

Wymagania wstepne:

Posiadanie wiedzy z przedmiotéw prowadzonych w latach 1-3. Znajomos$¢ podstawowych poje¢ psychologii ogoélnej w
odniesieniu do gtéwnych probleméw teoretycznych. Wiedza z zakresu podstawowych mechanizméw funkcjonowania

cztowieka. Student moze kontynuowac nauke z deficytem punktéw.

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektow dla
programu
1 | Ep1 rozumie z_alt_azn(_)su ppr_nle_dzy zachowaniem jednostki a K W16
ztozonymi zjawiskami zycia spotecznego —
posiada bogata wiedze dotyczacg mechanizmoéw
wiedza 2 | EP2 funkcjonowania spotecznego grup i jednostek oraz ich K_W17
konsekwencji
rozumie znaczenie interakcji spotecznych w tworzeniu i
3 | EP3 utrzymaniu wiezi i osigganiu celéw jednostek K_W18
1 | epa potrafi Wykorzysta(_:. zdpbyta W|ed_ze w celu budowania K_U16
pozytywnych relacji miedzyludzkich.
posiada umiejetnosci ksztattowania grup spotecznych,
wplywania na nie i podejmowania dziatan prewencyjnych
- - 2 | EP5 S - . - - . K_U17
umiejetnosci w wypadku zagrozenia konfliktami, manipulacja czy tez
stereotypizacja.
potrafi zwieksza¢ efektywnos¢ funkcjonowania dowolnej
3 | EP6 grupy spotecznej lub jednostki w oparciu o posiadang K_U18
wiedze
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ma swiadomos$¢ wagi zasad psychologii spotecznej w
1 | EP7 . R, - K_K12
ksztattowaniu relacji miedzyludzkich -
jest przygotowany do zastosowania regut psychologii
spotecznej do rozpoznawania, diagnozowania i
. 2 | EP8 : - . K_KO09
kompetencje spoteczne rozwigzywania problemow spotecznych -
posiada i ksztaltuje etyczne postawy w obszarze
3 | EP9 oddziatywania psychologicznego wobec grup K_K11
spotecznych
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning
Przedmiot: przedmiot do wyboru 1
Forma zaje¢: €wiczenia
1. Pogtebianie szczegétowych zagadnien z obszaru psychologii spoteczne;j. 7 30
2. Pogtebianie szczegdtowych zagadnien z obszaru psychologii spoteczne;j. 8 30
3. Pogtebianie szczegétowych zagadnien z obszaru psychologii spotecznej. 9 30

Metody ksztatcenia

Dyskusja grupowa, prezentacje, analiza przypadku, symulacje i gry

Metody weryfikacji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sie

z sylabusa
SPRAWDZIAN EP1,EP2,EP3
PRACA PISEMNA/ ESEJ/ RECENZJA EP1,EP2,EP3
PREZENTACJA EP4,EP5,EP6
ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE) EP7,EP8,EP9

Forma i warunki zaliczenia

Warunkiem zaliczenia na ocene jest uzyskanie pozytywnej oceny ze sprawdzianu pisemnego (pytania otwarte), pracy
pisemnej na zatwierdzony przez wyktadowce temat, prezentacji na forum grupy oraz aktywnosci ocenianej na
podstawie przeprowadzenia ¢wiczen praktycznych w grupie.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Ocena koncowa (koordynatora) z przedmiotu to suma sktadnikow:

sprawdzianu pisemnego z prezentowanych w czasie zajec¢ tresci oraz zalecanej literatury - 60%;

przygotowanie pracy pisemnej - 20% tu oceniana bedzie : poprawno$¢ merytoryczna, oryginalnosé
zaproponowanych rozwigzan, atrakcyjnos¢ prezentaciji;

przygotowanie prezentacji - 10% tu oceniana bedzie : poprawno$¢ merytoryczna, oryginalnos¢ zaproponowanych
rozwigzan, atrakcyjnosc¢ prezentacji;

aktywnos¢ poprzez przeprowadzenie ¢wiczen praktycznych w grupie - 10% tu oceniania bedzie poprawnos¢
merytoryczna, atrakcyjno$¢ prezentacii;

Sem Przedmiot Rodzaj Metoda Waga do
' zaliczenia obl. oceny Sredniej
7 przedmiot do wyboru 1 Wazona
7 przedmiot do wyboru 1 [¢wiczenia] zaliczenie z 1,00
Metoda obliczania oceny oceng
koncowej 8 przedmiot do wyboru 1 Wazona
8 przedmiot do wyboru 1 [éwiczenia] éig‘;‘;eme z 1,00
9 przedmiot do wyboru 1 Wazona
9 przedmiot do wyboru 1 [¢wiczenia] zegl:;,]zaeme z 1,00

Literatura podstawowa

Aronson, E. Wilson T.D., Akert R.M. (1997): Aronson, E. Wilson, T.D., Akert, R.M., Zysk i S-ka

Strelau J. (red.) (2006): Psychologia. Podrecznik akademicki, Tom | &#8211; Ill, GWP

Woijciszke B. (2002): Cztowiek wsérod ludzi, Scholar

Literatura uzupetniajgca

Cialdini R. (1999): Wywieranie wptywu na ludzi. Teoria i praktyka, GWP

Domachowsk W. (2002): Przewodnik po psychologii spotecznej, PWN

Kossowska M., Kofta M. (2009): Psychologia poznania spotecznego, PWN

Lewicka M., Trzebinski J. (red.) (1985): Psychologia spostrzegania spotecznego, Ksiazka i Wiedza
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NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin

W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 90
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 6
Przygotowanie sie do zaje¢ 23
Studiowanie literatury 30
Udziat w konsultacjach 21
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 30
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 25
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 225
Liczba punktéw ECTS 9
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
UNSP-Ps-0O-JM-S-20/217

Modut:
Wyktad monograficzny [modut]

Nazwa przedmiotu:
przedmiot do wyboru
(KIERUNKOWE)

Kod przedmiotu:

US56AIMJ119 39S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:
Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiéw:
ogolnoakademicki

Specjalnos¢:

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

fakultatywny semestr: 6 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zaje¢ Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
3 6 wykfad 30 0 Z0 3
Razem 30 3
Koordynator dr ELZBIETA PIENKOWSKA
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: dr ELZBIETA PIENKOWSKA
Cele przedmiotu: Wprowadzenie do szczegétowych zagadnien z rozwoju i funkcjonowania cztowieka w cyklu zycia.
Wymagania wstepne: brak wymagan
EFEKTY UCZENIA SIE
Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
K_Wo01
K_Wo03
K_Wo04
K_W06
student zna gtéwne zagadnienia zwigzane z rozwojem K_WO07
1 |EP1 psychologii jako nauk zachowaniu cztowieka w obszarze K_W08
normy i patologii K_W09
K_W10
) K_W12
wiedza K_W15
K_W17
K_W02
K_Wo04
student zna terminologie uzywana w psychologii i K_WO05
2 | EP2 naukach jej pokrewnych oraz jej zastosowanie w K_W11
réznych obszarach funkcjonowania cztowieka K_W13
K_W16
K_W18
student posiada umiejetnosc¢ K_U01
wykorzystania zdobytej wiedzy w réznych K_U02
1 EP5 zakresach i formach, rozszerzong o K_U03
krytyczna analize skutecznosci i K_U06
. . przydatnosci stosowanej wiedzy K_U08
umiejetnosci
K_U05
potrafi wykorzystac i integrowac wiedze teoretyczng z K_U07
2 | EP6 zakresu psychologii oraz powiazanych z nig dyscyplin w K_U09
celu analizy ztozonych problemow K_U12
K_U13
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K_KO01

K_KO05
. . - K_KO06
potrafi skutecznie poruszac sie w obszarze wybranych K KO7
kompetencje spoteczne 1 | EP7 perspektyw teoretycznych przedstawiajac wtasne K KO8
argumenty i watpliwosci K:K09
K_K11
K_K13
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning
Przedmiot: przedmiot do wyboru
Forma zaje¢: wyktad
1. Podstawowe zagadnienia zwigzane z seksualnoscia cztowieka; ekologiczny model seksualnosci i 6 6
Srodowiskowe uwarunkowania rozwoju seksualnego cztowieka
2. Seksualnos¢ dziecka i wptyw Srodowiska rodzinnego
6 3
3. Oddziatywania grupy réwiesniczej w sferze rozwoju seksualnego jednostki 6 3
4. Wyznaczniki dojrzatej seksualnosci cztowieka dorostego 6 3
5. Prawidtowosci rozwoju seksualnego w cyklu zycia 6 3
6. Wyznaczniki normy rozwojowej normy seksuologicznej 6 3
7. Norma i patologia w seksualnosci cztowieka dorostego: norma medyczna, norma prawna, norma
spoteczna wyznaczniki normy seksuologicznej dla dzieci 6 6
8. Wybrane zagadnienia z zakresu naduzy¢ wobec rozwijajgcej sie seksualnosci dzieci i mtodziezy 6 3
Metody ksztalcenia wyktad problemowy z prezentacjg multimedialng, dyskusja
Nr efektu uczenia sie
z sylabusa
Metody weryfikaciji
efektéw uczenia sie
SPRAWDZIAN E?LEPZ,EPS,EPGE
kolokwium sktadajace sie 3 pytan otwartych
Forma i warunki zaliczenia Zasady wyliczania oceny z przedmiotu
50-60% ocena dostateczna
61-70% ocena dostateczny plus
71-80% ocena dobra
81- 90% ocena dobra plus
91- 100% ocena bardzo dobra
Sem. Przedmiot Rodzaj Metoda Vyaga do
) ) zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny
koricowej 6 przedmiot do wyboru Wazona
. zaliczenie z
6 przedmiot do wyboru [wyktad] ocena 1,00

Bancroft, J. (2019): Seksualnos¢ cztowieka, Urban&Partner, Wroctaw

Literatura podstawowa Besisert. M. (2004): Seksualno$¢ w cyklu zycia. , PWN, Warszawa

Imielinski, K. (1991): Seksiatria, Warszawa, PWN

Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gadansk

Chodecka, A., Zielona-Jenek, M. (2010): Jestem chtopcem, jestem dziewczynka. Jak wspomagac¢ rozwdj seksualny dziecka.,

Literatura uzupetniajgca

Cierpiatkowska, L. (2018): Seksualno$c¢ i problemy seksualne z perspektywy psychodynamicznej , PWN, Warszawa

Izdebski, Z. (2012): Seksualno$¢ Polakéw na poczatku XXI wieku. Studium badawcze , Wydawnictwo UJ, Krakéw

NAKELAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin

W tym e-learning
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Zajecia dydaktyczne 30
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 2
Przygotowanie sie do zaje¢ 0
Studiowanie literatury 22
Udziat w konsultacjach 6
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 0
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 15
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 75
Liczba punktéw ECTS 3
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
UNSP-Ps-0O-JM-S-20/217

Modut:

Przedmiot do wyboru w jezyku obcym [moduf]

Nazwa przedmiotu:

przedmiot do wyboru w jezyku obcym
(POZOSTALE PRZEDMIOTY / MODULY)

Kod przedmiotu:
US56AIMJ119 32S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiéw:
ogolnoakademicki

Specjalnos¢:

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

fakultatywny semestr: 8 - jezyk angielski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zaje¢ Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
4 8 éwiczenia 30 0 Z0 2

Razem 30 2
Koordynator dr MAGDALENA LESZKO
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

dr MAGDALENA LESZKO

Cele przedmiotu:

Wyktad ma na celu omoéwienie zagadnien zwigzanych z psychologicznymi, biologicznymi i socjologicznymi aspektami
umierania i Smierci. W trakcie zaje¢ studenci pogtebig wiedze dotyczaca rytuatéw i tradycji zwigzanych ze Smiercig i
umieraniem w naszym spoteczenstwie, a takze w innych kulturach i wyznaniach. Pozwoli to na zwigekszenie
Swiadomosci r6znego pojmowania choroby i Smierci obecnie a takze w r6znych okresach historycznych. Celem tego
interdyscyplinarnego wykladu jest takze poruszenie probleméw dotyczacych smierci, takich jak np. eutanazja, choroba
terminalna, samobdjstwa i przyjrzenie sie temu jak owe zagadnienia spostrzegane sg przez wspoétczesne
spoteczenstwo. Stuchacze bedg takze zapoznani z rolg psychologa w procesie wspierania pacjentéw umierajgcych oraz
tych, ktérzy doswiadczajg zatoby.

Wymagania wstepne:

Posiadanie wiedzy z przedmiotéw prowadzonych w latach 1-3. Znajomos$¢ podstawowych poje¢ psychologii ogéinej w
odniesieniu do gtéwnych probleméw teoretycznych. Wiedza z zakresu podstawowych mechanizméw funkcjonowania
cztowieka. Student moze kontynuowa¢ nauke z deficytem punktéw.

Znajomos¢ jezyka angielskiego

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektow dla
programu
1 | Ep1 ma pog_#eblonq wiedze o zrodtach i miejscu psychologii w K W02
systemie nauk. —
ma pogtebiong i uporzgdkowang wiedze na temat
wiedza 2 | EP2 specyfiki przedmiotowej i metodologicznej psychologii K_Wo04
odznacza sie odpowiedzialnoscig za wiasne
3 | EPY7 przygotowanie do pracy, podejmowane decyzje i K_W03
prowadzone dziatania oraz ich skutki
ma pogtebiong wiedze na temat norm funkcjonowania
1 | EP3 cztowieka w aspekcie psychologicznym K_U06
potrafi sprawnie poruszac¢ sie w obszarze wybranych
> | Epa perspektyw teorety_cznych, prz_eds'fa\_/vmjac wilasne K_U02
argumenty, sugestie czy watpliwosci
umiejetnosci
potrafi wykorzystywac i integrowac wiedze teoretyczng z
zakresu podstaw psychologii i powigzanych z nig
3 | EP5 . : . . K_U02
dyscyplin w celu analizy ztozonych problemoéw
funkcjonowania cztowieka
4 | EPS umlejetr_ue d,OkOI’IUJe_ObserWE(_CjI i oceny ztozonych K_U09
mechanizméw funkcjonowania cztowieka
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kompetencje spoteczne

jest gotowy do weryfikowania ré6znych, wspoétczesnych
1 | EP8 probleméw badawczych w psychologii, korzystajac z K_KO06
wiedzy psychologicznej

Liczba godzin

TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning

Przedmiot: przedmiot do wyboru w jezyku obcym

Forma zaje¢: ¢wiczenia

1. Zagadnienia zwigzane z psychologicznymi, biologicznymi i socjologicznymi aspektami

umierania i Smierci. 8 10
2. Rytualy i tradycje zwigzane ze $miercig i umieraniem w polskim spoteczenstwie, a takze w

innych kulturach i wyznaniach. 8 5
3. Pojmowanie choroby i Smierci obecnie i w ré6znych okresach historycznych. 8 5
4. Eutanazja, choroba terminalna, samobéjstwa. 8 5
5. Rola psychologa w procesie wspierania pacjentéw umierajacych oraz tych, ktérzy 8 5

doswiadczaja zatoby.

Metody ksztatcenia

prezentacja multimedialna, analiza tekstéw z dyskusjg, praca w grupie, przygotowanie projektu

Metody weryfikacji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sig
z sylabusa

KOLOKWIUM EP1,EP2,EP3,EP4,E

P5,EP6

EP1,EP2,EP4,EPS5,E
PREZENTACJA P7.EPS

EP1,EP2,EP4,EP5,E
PROJEKT P6.EPS

Forma i warunki zaliczenia

aktywny udziat w zajeciach, przygotowanie projektu i jego prezentacja, zaliczenie kolokwium

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

ocena koncowa (koordynatora) to ocena z ¢wiczen, sktadajaca sie z pozytywnych ocen projektu, prezentacji i
kolokwium. Oceniania bedzie warto$¢ merytoryczna projektu, atrakcyjnosc¢ jego prezentaciji. Kryteria oceny
kolokwium, sktadajacego sie z 20 pytan testowych. 90% poprawnych odpowiedzi - bardzo dobry 80% poprawnych
odpowiedzi - dobry plus 70% poprawnych odpowiedzi - dobry 60% poprawnych odpowiedzi - dostateczny plus 51%
poprawnych odpowiedzi - dostateczny.

Sem Przedmiot Rodzaj Metoda Waga do
. . ' zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny
koncowej 8 przedmiot do wyboru w jezyku obcym Nieobliczana
8 przedmiot do wyboru w jezyku obcym [¢wiczenia] éig%;eme z

Literatura podstawowa

Aronson, E., Wilson, T.D., Akert, R. M. (1997): Psychologia spoteczna. Serce i umyst. , Poznan: Zysk i S-ka.

Santorski J. (1993): Abc pomocy psychologicznej., Agencja Wydawnicza Jacek Santorski&Co

Strelau J., Dolinski, D. (2008): Psychologia. Podrecznik Akademicki., Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne

Literatura uzupetniajgca

Aronson, E. (1997): Czlowiek &#8211,; istota spoteczna. , Wydawnictwo Naukowe PWN

Kramer K. P. (2007): Smieré w roznych religiach $wiata, Wydawnictwo WAM.

Kibler-Ross E. (2008): Smier¢ ostatni etap rozwoju., Laurum

Okun, B. F. (2002): Skuteczna pomoc psychologiczna., Wydawnictwo Instytutu Psychologii Zdrowia PTP

Spencer Rathus A. (2004): Psychologia wspodtczesna., Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne

NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin

W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne

30

Udziat w egzaminie/zaliczeniu 1
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Przygotowanie sie do zajec 0
Studiowanie literatury 4
Udziat w konsultacjach 5
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 0
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 10
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 50
Liczba punktéw ECTS 2
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

USNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z-PK

Modut:

Przedmiot do wyboru [moduf]

Nazwa przedmiotu:

przedmioty do wyboru ]
(SPECJALNOSCI / SPECJALIZACJE / MODULY SPECJALNOSCIOWE)

Kod przedmiotu:

US56AIMJ119 59S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiéw:
ogolnoakademicki

Specjalnos¢:
psychologia kliniczna

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

fakultatywny semestr: 7 - jezyk polski, semestr: 8 - jezyk polski, semestr: 9 -
jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zaje¢ Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
4 7 ¢wiczenia 30 0 Z0 3
8 ¢wiczenia 30 0 Z0 3
5 9 ¢wiczenia 30 0 Z0 3
Razem 90 9
Koordynator dr MALGORZATA KULIK
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

dr MALGORZATA KULIK

Cele przedmiotu:

Zajecia majg wprowadzi¢ studentéw w zagadnienia zwigzane z psychologig kliniczna, neuropsychologig i rehabilitacjg
psychologiczng, metodami diagnostycznymi stosowanymi w psychologii klinicznej, elementami psychopatologii oraz

psychologii zwigzkow.

Wymagania wstepne:

Wiedza z zakresu biologicznych podstaw zachowania, psychologii proceséw poznawczych, psychometrii, psychologii

osobowosci, diagnostyki psychologicznej

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
Ma pogtebiong wiedze na temat norm funkcjonowania
1 | EP1 cztowieka w aspekcie psychologicznym K_Wo01
Ma pogtebiong wiedze na temat relacji psychopatologii, K_W02
2 | EP2 psychoterapii i rehabilitacji psychologicznej. K_W03
wiedza K_WO05
Posiada pogtebionag wiedze z zakresu psychopatologii,
psychologii klinicznej, psychologii rehabilitacji w K_WO06
3 EP3 odniesieniu do dzieci, mtodziezy i os6b dorostych, z K_W10
uwzglednieniem réznic miedzykulturowych. K_W11
Student potrafi zaplanowac i przeprowadzi¢ diagnoze
1 | epa psychologiczng z wykorzystaniem metody K_U14
diagnostycznych stosowanych w psychologii klinicznej. K_U16
umiejetnosci
Potrafi okresli¢ zakres programu pomocy
; - - : . K_U09
2 | EPS psychologicznej oraz terapii psychologicznej i —
L9 - . K_U15
rehabilitacji psychologicznej.
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Ma swiadomos$¢ waznosci i zrozumienie roli, jaka petni
1 | EP6 psycholog kliniczny w procesie diagnostyczo-
terapeutycznym.

K_KO08
K_K09

Jest gotowy do prowadzenia badan wykorzystujac
2 | EP8 wiedze z zakresu diagnozy, terapii i rehabilitacji K_K12

kompetencje spoteczne . .
P e spotecz psychologicznej.

K_K02
Ma swiadomos¢ koniecznosci rozwoju zawodowego oraz K_K04
3 EP9 -
przestrzegania zasad etycznych. K_KO05
K_KO06
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning
Przedmiot: przedmioty do wyboru
Forma zaje¢: éwiczenia
1. Metody diagnostyczne stosowane w psychologii klinicznej. 7 10
2. Techniki pracy psychoterapeutycznej w ramach psychologii klinicznej. 7 10
3. Metody rehabilitacji psychologicznej. 7 10
4. Pogtebienie wiedzy z zakresu psychologii klinicznej. 8 30
5. Zagadnienia zwigzane z pomoca psychologiczna. 9 20
6. Elementy rehabilitacji psychologicznej oséb z zaburzeniami psychicznymi. 9 10

Metody problemowe - wykfad konwersatoryjny, studium przypadku, dyskusja dydaktyczna, gry dydaktyczne, Metody

Metody ksztalcenia eksponujace - film, wizyta studyjna

Nr efektu uczenia sie

z sylabusa
Metody weryfikacji KOLOKWIUM EP1,EP2,EP3
efektéw uczenia sie
PRACA PISEMNA/ ESEJ/ RECENZJA EP3,EP4,EP5
PROJEKT EP4,EP5,EP6,EP8
ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE) EP3,EP6,EP8,EP9

Uzyskanie pozytywnych ocen z kolokwium, projektu, pracy pisemnej oraz aktywnosci na zajeciach.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Kolokwium pisemne na podstawie zalecanej literatury przedmiotu skladajace sie z 4 pytan otwartych oraz 12 pytan
testowych jednokrotnego wyboru.

90% poprawnych odpowiedzi - bardzo dobry

. o | 80% poprawnych odpowiedzi - dobry plus

Forma i warunki zaliczenia | 7qg, poprawnych odpowiedzi - dobry

60% poprawnych odpowiedzi - dostateczny plus

51% poprawnych odpowiedzi ? dostateczny

Kryteria oceny pracy pisemnej: poprawnos¢ merytoryczna, oryginalnos¢ i adekwatno$¢ zaproponowanych
rozwigzan.

Kryteria oceny projektu: poprawnos$¢ merytoryczna, poprawno$¢ wnioskowania i argumentowania, atrakcyjnosé
wizualna, sposéb prezentacji na forum grupy i umiejetno$¢ udzielania odpowiedzi na pytania.

Ocena koncowa jest $rednig arytmetyczng ocen z poszczegoélnych elementéw zaliczenia.

. Rodzaj Metoda Waga do
Sem. Przedmiot zaliczenia obl. oceny Sredniej
7 przedmioty do wyboru Wazona
7 przedmioty do wyboru [éwiczenia] zaliczenie z 1,00
Metoda obliczania oceny oceng
koncowej 8 przedmioty do wyboru Wazona
8 przedmioty do wyboru [éwiczenia] éigﬁf;me z 1,00
9 przedmioty do wyboru Wazona
9 przedmioty do wyboru [éwiczenia] zig%zaeme z 1,00
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Cierpiatkowska, L., Sek, H. (red.) (2016): Psychologia kliniczna, PWN, Warszawa

Czabala, Cz., Kluczynska, S. (red.) (2015): Poradnictwo psychologiczne., PWN, Warszawa

Kowalik, S. (2018): Stosowana psychologia rehabilitacji., Wydawnictwo Naukowe SCHOLAR, Warszawa

Literatura podstawowa Morrison, J. (2016): DSM - 5 bez tajemnic. Praktyczny przewodnik dla klinicystow., WUJ, Krakéw

Pachalska, M. (2014): Rehabilitacja neuropsychologiczna: procesy poznawcze i emocjonalne , Wydawnictwo UMCS, Lublin

Stysz, A. (2008): Typy diagnostéw. Preferencje poznawcze psychologéw a strategie diagnozowania., Wydawnictwo Naukowe
UAM, Poznan

Ustun, T.iin. (1999): ICD &#8211; 10. Zaburzenia psychiczne u oséb dorostych i opisy przypadkéw klinicznych., Medical
Press, Gdansk

Beck, JS. (2012): Terapia poznawczo - behawioralna, WUJ, Krakéw

Literatura uzupetniajgca Wojciszke, B. (2010): Psychologia mitosci., GWP, Gdansk

(1999): ICD &#8211; 10. Zaburzenia psychiczne w praktyce podstawowej opieki zdrowotnej, wskazéwki pomocne w
rozpoznawaniu i postepowaniu., IPiN, Warszawa

NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 90
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 9
Przygotowanie sie do zaje¢ 60
Studiowanie literatury 0

Udziat w konsultacjach 15
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 35
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 16

LACZNY naktad pracy studenta w godz. 225

Liczba punktow ECTS 9
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

USNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z-PS

Modut:

Przedmiot do wyboru [moduf]

Nazwa przedmiotu:

przedmioty do wyboru ]
(SPECJALNOSCI / SPECJALIZACJE / MODULY SPECJALNOSCIOWE)

Kod przedmiotu:

US56AIMJ119 48S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:

ogolnoakademicki

Specjalnos¢:
psychologia spoteczna

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

fakultatywny semestr: 7 - jezyk polski, semestr: 8 - jezyk polski, semestr: 9 -
jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zaje¢ Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
4 7 ¢wiczenia 30 0 Z0 3
8 ¢wiczenia 30 0 Z0 3
5 9 ¢wiczenia 30 0 Z0 3
Razem 90 9
Koordynator mgr MARIA LIGOCKA
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

dr MALGORZATA KULIK , mgr MARIA LIGOCKA

Cele przedmiotu:

Whprowadzenie do szczegétowych zagadnien psychologii.

Wymagania wstepne:

Posiadanie wiedzy z przedmiotéw prowadzonych w latach 1-3. Znajomos$¢ podstawowych poje¢ psychologii ogoélnej w
odniesieniu do gtéwnych probleméw teoretycznych. Wiedza z zakresu podstawowych mechanizméw funkcjonowania
cztowieka. Student moze kontynuowac nauke z deficytem punktéw.

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektow dla
programu
) L ) o . K_WO07
1 | Ep1 rozumie zaleznosci pomiedzy zachowaniem jednostki a K W15
ztozonymi zjawiskami zycia spotecznego K Wis
posiada wiedze dotyczaca funkcjonowania spotecznego K Wi
. 2 | EP2 grup i jednostek oraz jej stosowania w rozwigzywaniu —
wiedza . s K_W17
probleméw jednostki i grupy —
rozumie waznos¢ interakcji spotecznych i dziatan K_WO07
jednostki w tworzeniu i utrzymaniu wiezi oraz budowaniu K_W16
3 | EP3 L L - .
zycia spotecznego i osigganiu celéw jednostek K_W17
K_W18
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K_U02
. . . L K_U08
potrafi wykorzystac¢ zdobyta wiedze w r6znorodnych K U10
1 | EP4 dziataniach z zakresu psychologii spotecznej oraz w celu K U16
budowania pozytywnych relacji miedzyludzkich. K UL7
K_U18
posiada umiejetnosci ksztattowania grup spotecznych,
podejmowania wobec nich skutecznych oddziatywan w K U1l
umiejetnosci > | Eps okreslonych na podstawie wiedzy psychologicznej K U17
celach oraz realizacji dziatan prewencyjnych wobec K U18
zagrozen jednostki w grupie oraz wobec szerokich -
problemoéw spotecznych
potrafi prowadzi¢ badania w obszarze psychologii K U06
spotecznej, wykonywac zadania na poziomie eksperckim K U11
3 | EP6 we wspotpracy ze srodowiskiem a takze projektowac K U13
plan badawczy rozwoju wlasnego, jednostki w grupie K U18
oraz grupy -
ma Swiadomos$¢ wagi zasad psychologii spotecznej w K_KO01
1 | EP7 ksztattowaniu relacji miedzyludzkich, wiasnego rozwoju K_KO09
oraz pracy z grupami. K_K11
jest przygotowany do zastosowania wiasnej wiedzy,
regut psychologii spotecznej i etyki do rozpoznawania, K_KO06
kompetencje spoleczne 2 | EP8 diagnozowania I rozwigzywania problgmow spotecznych K_KO07
w pracy samodzielnej oraz zespotowej K_K12
posiada i ksztaltuje etyczne postawy w obszarze K KO4
3 | Epg oddziatywania psychologicznego wobec grup K KO7
spotecznych w szczegbétowych obszarach pracy K K13
psychologa -
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning
Przedmiot: przedmioty do wyboru
Forma zaje¢: ¢wiczenia
1. Pogtebianie szczegdtowych zagadnien z obszaru psychologii spotecznej. 7 30
2. Pogtebianie szczegodtowych zagadnien z obszaru psychologii spotecznej. 8 30
3. Pogtebianie szczegdtowych zagadnien z obszaru psychologii spoteczne;j. 9 30

Metody ksztatcenia

dyskusja grupowa, prezentacje, analiza przypadku, symulacje i gry

Metody weryfikacji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sig
z sylabusa

SPRAWDZIAN

EP1,EP2,EP3,EP4,E|
P5,EP6,EP7,EP8,EP
9

PRACA PISEMNA/ ESEJ/ RECENZJA

EP1,EP2,EP3,EP4,E|
P5,EP6,EP7,EPS,EP|
9

PREZENTACJA

EP1,EP2,EP3,EP4,E|
P5,EP6,EP7,EP8,EP|
9

ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE)

EP1,EP2,EP3,EP4,E
P5,EP6,EP7,EP8,EP
9

Forma i warunki zaliczenia

Warunkiem uzyskania zaliczenia jest aktywna obecnos$¢ na zajeciach oraz pozytywna ocena z przedmiotu.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Ocena koncowa jest oceng z formy zaliczenia stosowanej na danym przedmiocie, w przypadku wystepowania kilku
form (np prezentacji i sprawdzianu) ocena jest Srednig arytmetyczng z obu form zaliczenia. Szczeg6towe informacje
zawarte sg w opisie przedmiotu.

Metoda obliczania oceny

koncowej

. Rodzaj Metoda Waga do
Sem. Przedmiot ) g . S
zaliczenia obl. oceny Sredniej

7 przedmioty do wyboru Wazona
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7 przedmioty do wyboru [éwiczenia] éigﬁ;enie z 1,00
8 przedmioty do wyboru Wazona
8 przedmioty do wyboru [éwiczenia] (z)igcr:]zaenie z 1,00
9 przedmioty do wyboru Wazona
9 przedmioty do wyboru [éwiczenia] éigﬁ;enie z 1,00

Aronson, E. Wilson T.D., Akert R.M. (1997): Aronson, E. Wilson, T.D., Akert, R.M., Zysk i S-ka

Literatura podstawowa Strelau J. (red.) (2006): Psychologia. Podrecznik akademicki, Tom | &#8211; IIl, GWP

Wojciszke B. (2002): Czlowiek wsrdd ludzi, Scholar

Cialdini R. (1999): Wywieranie wptywu na ludzi. Teoria i praktyka, GWP

Domachowsk W. (2002): Przewodnik po psychologii spotecznej, PWN

Literatura uzupetniajgca
Kossowska M., Kofta M. (2009): Psychologia poznania spotecznego, PWN

Lewicka M., Trzebinski J. (red.) (1985): Psychologia spostrzegania spotecznego, Ksigzka i Wiedza

NAKELAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 90
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 10
Przygotowanie sie do zajec 20
Studiowanie literatury 30
Udziat w konsultacjach 20
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 30
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 25

LACZNY naktad pracy studenta w godz. 225

Liczba punktéw ECTS 9
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

USNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z-PK

Nazwa przedmiotu:

psychiatria i psychologia sgdowo-penitencjarna

(SPECJALNOSCI / SPECJALIZACJE / MODULY SPECJALNOSCIOWE)

Kod przedmiotu:

US56AJIMJ2849_ 58S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:

ogolnoakademicki

Specjalnosé:
psychologia kliniczna

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 10 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
¢wiczenia 15 0 Z0
5 10 6
wyktad 15 0 Z0
Razem 30 6
Koordynator dr ELZBIETA PIENKOWSKA
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

dr EWA LtODYGOWSKA

Cele przedmiotu:

Celem przedmiotu jest wskazanie zwigzkéw psychologii z prawem. Student nabywa wiedze dotyczaca wspotpracy
psychologa z wymiarem sprawiedliwosci, pomocy osobom pokrzywdzonym przestepstwem oraz szeroko rozumianej
profilaktyki zachowan dewiacyjnych i przestepczych.

Wymagania wstepne:

Student posiada wiedze z zakresu psychologii klinicznej, psychopatologii, psychologii osobowosci oraz psychologii

spoteczne;j.

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
Student zna i rozumie pojecia z zakresu psychiatrii i
1 | EP1 psychologii sadowej, a takze rozumie zwigzki psychologii K_Wo01
Z prawem.
Student potrafi wykorzystac¢ wiedze z zakresu
wiedza > | Ep2 psychologn_klmlczng, psychopato_logu oraz ps_ych_oloqu_ K W02
osobowosci we wspotpracy z wymiarem sprawiedliwosci. —
Student zna zasady funkcjonowania systemu
3 | EP8 penitencjarnego w Polsce. Rozumie miejsce i role K_W08
psychologa wieziennego.
Student potrafi zaprojektowac i wykonac¢ badanie
- - T K_U07
1 | EP3 psychologiczne dla potrzeb wymiaru sprawiedliwosci. K U0S
Student ma umiejetnosci wykorzystania wiedzy z zakresu
umiejetnosci psychiatrii oraz psychologii klinicznej i psychopatologii
2 | EP4 dla sporzadzenia opinii sgdowo-psychologicznej, K_U04
wykorzystywanej zaréwno w postepowaniu karnym, jak i
cywilnym.
Student potrafi zaprojektowac dziatania z zakresu
3 | EP7 . . p - c K_U07
profilaktyki zachowan przestepczych i dewiacyjnych
Student potrafi wspotpracowac z lekarzami
1 | EP5 psychiatrami, a takze z przedstawicielami wymiaru K_KO05
) sprawiedliwosci.
kompetencje spoteczne . - — - -
Student potrafi komunikowac sie z osobami badanymi -
2 | EP6 pokrzywdzonymi przestepstwem, sprawcami K_KO06
przestepstw, Swiadkami.

TRESCI PROGRAMOWE

Semestr

Liczba godzin

w tym e-
learning
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Przedmiot: psychiatria i psychologia sagdowo-penitencjarna

Forma zaje¢: wyktad

1. Psychologia a prawo - relacje, wspétoddziatywanie, wspotpraca. Psychologia sgdowa, psychologia 10 2
penitencjarna - podstawowe terminy.

2. Psycholog jako biegty sadowy. 10 2
3. Opinie sadowo - psychologiczne w postepowaniu karnym i cywilnym. Rodzaje, zasady sporzadzania. 10 2
4. Procedury diagnostyczne w postepowaniu sgdowym 10 6
5. Psycholog jako pracownik systemu penitencjarnego. 10 3
Forma zajec¢: €wiczenia

1. Problematyka rozwodu. Rola psychologa w postepowaniu sagdowym. 10 3
2. Dziecko w sytuacji rozwodu. Rola psychologa w postepowaniu sgdowym. 10 3
3. Zjawisko demoralizacji - uwarunkowania, przyczyny 10 3
4. Sprawcy przestepstw - profile, uwarunkowania, podstawowe zagadnienia z zakresu profilowania 10 6

Metody ksztatcenia

wyktad z prezentacjg multimedialna, dyskusja moderowana, analiza przypadkéw

Metody weryfikaciji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sig
z sylabusa

EP1,EP2,EP3,EP4,E

KOLOKWIUM P5,EP6,EP8

EP1,EP2,EP3,EP7,E

PREZENTACJA P8

Forma i warunki zaliczenia

pozytywna ocena z ¢wiczen
pozytywna ocena z egzaminu pisemnego

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

koncowa ocena z przedmiotu to ocena z egzaminu:
90-100% ocena bardzo dobra

86-90% ocena dobra plus

76-85% ocena dobra

71-75% ocena dostateczna plus

60-70% ocena dostateczna

0-59% - ocena niedostateczna

Metoda obliczania oceny
koncowej

Rodzaj Metoda Waga do

Sem. Przedmiot ) . . S
zaliczenia obl. oceny Sredniej

10 psychiatria i psychologia sgdowo-penitencjarna Nieobliczana

psychiatria i psychologia sgdowo-penitencjarna [¢wiczenia] zaliczenie z
oceng

10

zaliczenie z
oceng

10 psychiatria i psychologia sgdowo-penitencjarna [wyktad]

Literatura podstawowa

Ackerman, M.J. (2005): Podstawy psychologii sgdowej. , Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk

Ciosek, M. (2001): Psychologia sadowa i penitencjarna. , Wydawnictwo Prawnicze PWN., Warszawa

Memon, A., Vrij, A., Bull, R. (2005): Psychologia i prawo. Wiarygodno$¢ zeznan i materialu dowodowego., Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk

Stanik, J.M. (2013): Psychologia sagdowa, PWN, Warszawa

Literatura uzupetniajgca

Barlinska, J., Szuster, A. (2014): Cyberprzemoc. o zagrozeniach i szansach na ograniczenie zjawiska wsréd adolescentéw.,
Wydawnictwo UW, Warszawa

Gierowski, J.K., Szymusik, A. (1996): Postepowanie karne i cywilne wobec oséb zaburzonych psychicznie. Wybrane
zagadnienia z psychiatrii, psychologii i seksuologii sagdowej., Wydawnictwo Collegium Medicum UJ, Krakéw

Heitzman J. (2002): Stres w etiologii przestepstw agresywnych., Wydawnictwo Naukowe UJ. , Krakow

Wolska, A. (2004): Sprawcy przestepstw poddani sadowej obserwaciji psychiatryczno-psychologicznej., Wydawnictwo

Naukowe Uniwersytetu Szczecifskiego, Szczecin

NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin

W tym e-learning
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Zajecia dydaktyczne 30
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 4
Przygotowanie sie do zaje¢ 20
Studiowanie literatury 45
Udziat w konsultacjach 16
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 20
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 15
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 150
Liczba punktéw ECTS 6
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
USNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z-PK

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
psychologia cztowieka chorego somatycznie i niepetnosprawnego US56AJIMJ2814 53S
(SPECJALNOSCI / SPECJALIZACJE | MODULY SPECJALNOSCIOWE)

Nazwa kierunku:

psychologia
Forma studiéw: Profil studiéw: Specjalnosé:

Jednolite magisterskie, stacjonarne ogolnoakademicki psychologia kliniczna
Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 7 - jezyk polski

Liczba godzin

Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning

4 7 ¢wiczenia 30 0 Z0 4
Razem 30 4
Koordynator mgr SYLWIA MICHALOWSKA
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: mgr SYLWIA MICHALOWSKA
Zapoznanie studentéw z obszarami psychologii klinicznej chorego somatycznie i niepetnosprawnego. Cel zaje¢ to
Cele przedmiotu: rowniez wskazanie istotnych kompetencji zawodowych niezbednych do uczestnictwa w pracach zespotu

terapeutycznego na rzecz chorych somatycznie i oséb niepetnosprawnych

Wiedza z podstawowych poje¢ psychologii ogélnej, psychologii osobowosci, rozwojowej, spotecznej, klinicznej i
Wymagania wstepne: podstawy diagnozowania i orzecznictwa psychologicznego. Student powinien tez zna¢ zasady efektywnej komunikacji i
umiec€ je wykorzysta¢ w kontaktach spotecznych

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do

Kategoria Lp KOD Opis efektu efektow dla
programu
definiuje pojecia zwigzane z procesami nabywania, K_wWo01
1 | EP1 A g .
przetwarzania i wykorzystywania informacji K_WO05
ma uporzadkowang i pogtebiong wiedze nt. psychologii K_WO05
2 | EP2 .
) zdrowia K_ W11
wiedza - - p; - " .
posiada wiedze nt. sposobdw wspierania rozwoju i K W11
3 | EP3 o
niesienia pomocy K_W14
4 | EPa zna s_tandard_y_ funkCJon_owanla zawodowego w kontakcie K W12
z pacjentem i jego rodzing -
posiada pogtebione umiejetnosci obserwowania,
wyszukiwania i przetwarzania informacji na temat zjawisk K U02
umiejetnosci 1 | EP6 psychologicznych o r6znym podiozu, z dostepnych K U05

zrédet oraz interpretowania ich z punktu widzenia
istotnych problemow

jest gotowy do podejmowania pracy z osobami chorymi
somatycznie i niepetnosprawnymi, potrafi

1 | EP8 odpowiedzialnie podja¢ sie interwencji wobec takich K_K02
0s6b i wspotpracowac z innymi osobami i instytucjami w
tym kierunku

kompetencje spoteczne — — — -
ma Swiadomosé swojej Wledzy na temat pracy z osobami

chorymi i niepetnosprawnymi a jednoczesnie rozumie
2 | EP9 potrzebe ciggtego ksztatcenia sie w tym kierunku i
superwizji w czasie podjetych zadan

K_K01
K_KO03

Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr

w tym e-
learning

Przedmiot: psychologia cztowieka chorego somatycznie i niepetnosprawnego

Forma zaje¢: ¢wiczenia
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1. Sytuacja chorego somatycznie 7 1
2. Sytuacja osoby niepetnosprawnej 7 1
3. Cztowiek wobec diagnozy swojej choroby 7 1
4. Cztowiek wobec swojej niepetnosprawnosci 7 1
5. Aktywnos¢ poznawcza cztowieka chorego somatycznie 7 1
6. Aktywnos¢ poznawcza cztowieka chorego w sytuacji choroby przewlektej 7 2
7. Pacjent chirurgiczny ? jego sytuacja poznawcza 7 1
8. Aktywnos¢ poznawcza chorego wobec zalecen lekarskich 7 1
9. Poziom emocjonalny a nastawienie do choroby 7 1
10. Choroby przewlekte a stan emocjonalny chorego 7 2
11. Pacjent chirurgiczny ? jego poziom emocjonalny 7 1
12. Zaburzenia somatyzacyjne 7 2
13. Rodzina psychosomatyczna 7 2
14. Aktywnos¢ poznawcza osoby niepetnosprawnej wobec réznych form kalectwa 7 2
15. Aktywnos$¢ poznawcza osoby niepetnosprawnej a stopnie kalectwa 7 2
16. Problem stygmatyzaciji i etykietowania oso6b niepetnosprawnych 7 2
17. Postrzeganie os6b zdrowych przez osoby niepetnosprawne 7 1
18. Dziecko chore somatycznie 7 1
19. Dziecko chore przewlekle 7 1
20. System rodzinny wobec przewlektej choroby somatycznej dziecka 7 1
21. System rodzinny wobec niepetnosprawnosci dziecka 7 1
22. Psychologiczne aspekty kontaktu: zesp6t terapeutyczny ? chory somatyczny w placéwkach stuzby 7 5
zdrowia
Metody ksztalcenia analizy przypadkoéw, prezentacja multimedialna, praca w grupach, analiza literatury, dyskusja
Nr efektu uczenia sie
z sylabusa
Metody weryfikacji
efektéw uczenia si
e KOLOKWIUM IE:l,EPZ,EP3,EP4,E
EP2,EP3,EP4,EP6,E
PREZENTACJA P8.EPY
- obecnos¢ na zajeciach
- aktywnos¢ indywidualna i podczas pracy w zespotach
- przygotowanie i przedstawienie prezentacji
- kolokwium
Zasady wyliczania oceny z przedmiotu
Suma punktéw do uzyskania z przedmiotu: 50
W tym:
Forma i warunki zaliczenia | 5 punktow- prezentacja wybranego obszaru tematycznego
5 punktow- aktywnosc¢ podczas zajec
40 punktéw- kolokwium w formie pisemnej
Ocena bardzo dobra: Jezeli student uzyska minimum 90% punktéw
Ocena dobra plus: Jezeli student otrzyma minimum 80% punktéw
Ocena dobra: Jezeli student otrzyma minimum 75% punktow
Ocena dostateczna plus: Jezeli student otrzyma minimum 65% punktow1l
Ocena dostateczna: Jezeli student otrzyma minimum 60% punktéw
Ocena niedostateczna: Jezeli student otrzyma mniej niz 60% punktow
ISem. Przedmiot R_odzaj_ Metoda Waga .d(.)
) ] zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny sychologia cztowieka chorego somatycznie i
koncowej 7 psy 9 9 Y Nieobliczana
niepetnosprawnego
7 psychologia cztowieka chorego somatycznie i zaliczenie z
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niepetnosprawnego [éwiczenia] oceng

Bishop G.D (2000): Psychologia zdrowia. Zintegrowany umyst i ciato., Wydawnictwo Astrum, Wroctaw

Heszen |, Sek H (2007): Psychologia zdrowia, PWN, Warszawa

Literatura podstawowa Jakubowska- Winecka A., Wiodarczyk D. (2007): Psychologia w praktyce medycznej., Wydawnictwo PZWL, Warszawa

Kowalik S. (2007): Psychologia Rehabilitacji, WAIP, Warszawa

Suchocka L. (2008): Psychologia bélu, Difin, Warszawa

Heszen - Niejodek I. (2000): Jak zy¢ z choroba a jak ja pokonaé, Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice

Literatura uzupetniajgca
Pietrzyk A. (2006): Ta choroba w rodzinie. Psycholog o raku, Oficyna wydawnicza ,Impuls”, Krakdw

NAKELAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 30
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 2
Przygotowanie sie do zajec 18
Studiowanie literatury 20
Udziat w konsultacjach 10
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 5
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 15

LACZNY naktad pracy studenta w godz. 100

Liczba punktéw ECTS 4
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

UNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z

Modut:

Wyktad fakultatywny [moduf]

Nazwa przedmiotu:

psychologia cztowieka dorostego
(POZOSTALE PRZEDMIOTY / MODULY)

Kod przedmiotu:

NSP56AJIMJ3436_1S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Profil studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne ogolnoakademicki

Specjalnos¢:

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

fakultatywny semestr: 1 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zaje¢ Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
1 1 wyktad 30 0 Z0 3
Razem 30 3
Koordynator dr ROMAN SZAEACHOWSKI
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: dr ROMAN SZAt ACHOWSKI
Cele przedmiotu:
Wymagania wstepne:
EFEKTY UCZENIA SIE
Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning
Przedmiot:
Forma zajec:
Metody ksztatcenia
Nr efektu uczenia sig
Metody weryfikacji z sylabusa
efektow uczenia sie
Forma i warunki zaliczenia | Zasady wyliczania oceny z przedmiotu
Sem. Przedmiot dezaj_ Metoda Waga_dg
) ) zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny
koncowej 1 psychologia cztowieka dorostego Nieobliczana
. . zaliczenie z
1 psychologia cztowieka dorostego [wyktad] ocena

Literatura podstawowa

1/2




Literatura uzupetniajgca

NAKELAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin

W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 30
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 0
Przygotowanie sie do zajec 0
Studiowanie literatury 0
Udziat w konsultacjach 0
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 0
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 0
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 30
Liczba punktéw ECTS 3
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
UNSP-Ps-0O-JM-S-20/217

Nazwa przedmiotu:
psychologia emocji i motywacji
(KIERUNKOWE)

Kod przedmiotu:
US56AJIMJ2849_ 19S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:
Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiéw: Specjalnosé:
ogolnoakademicki

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 4 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
¢wiczenia 30 0 Z0
2 4 laboratorium 15 0 Z0 8
wyktad 30 0 E
Razem 75 8
Koordynator dr CELINA TIMOSZYK-TOMCZAK
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: dr CELINA TIMOSZYK-TOMCZAK
Zapoznanie studentéw z podstawowymi zagadnieniami dotyczacymi psychologii emocji i motywaciji,
Cele przedmiotu: ksztattowanie umiejetnosci postugiwania sie terminologig odnoszaca sie do proceséw emocjonalnomotywacyjnych
oraz umiejetnosci analizowania tego typu zjawisk.
Wymagania wstepne: Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu psychologii ogélnej i psychologii poznawczej.
EFEKTY UCZENIA SIE
Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
1 | ep1 s'tudent maf.W|edze; w zakresie teorii emocji K WO5
i motywacji. —
wiedza > | Ep2 zna i rozumie mechanlzm.y procesow K W07
emocjonalno - motywacyjnych. —
3 | Ep3 p03|adz§ wiedze z zakresu charakte_rystykl K W07
proceséw emocjonalno-motywacyjnych —
1 | epa s_tudgnt potrafl_roznlcowac i analizowac K UOL
zjawiska emocjonalne -
ma umiejetnos¢ opisu i diagnozy procesow
- - 2 | EPS . . . K_U02
umiejetnosci emocjonalno - motywacyjnych cztowieka -
potrafi dokona¢ analizy uwarunkowan i
3 | EP6 przebiegu zjawisk emocjonalno - K_U01
motywacyjnych
1 | ep7 ma S_W|adomo_sc waznosci i zrozumienie K KO1
zjawisk emocjonalno - motywacyjnych -
wykazuje gotowos¢ do samodzielnego
kompetencje spoteczne 2 | EP8 analizowania zachowan cztowieka pod K_K02
katem motywacji i emocji
3 | Epg toleruje roznorodnosg pt_arspektywy K K02
afektywno-motywacyjnej -
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning

Przedmiot: psychologia emocji i motywacji

Forma zaje¢: wyktad

1/4




1. Wprowadzenie do problematyki emocji, podejscie filozoficzne.

2. Psychologiczne i spoteczne modele emocji. podejscie ewolucyjne do emocji.

3. Klasyczne koncepcje emocji. Przeglad wybranych koncepcji.

4. Wybrane wspotczesne koncepcje emocji.

5. Charakterystyka wybranych emoc;ji: lek, ztoS¢ i smutek.

6. Wprowadzenie do motywacji: pojecia, cechy, zrédta i rodzaje motywaciji.

7. Podstawowe i specyficznie ludzkie mechanizmy motywacyjne.

8. Wplyw obecnosci innych ludzi na procesy motywacyjne.

9. Motywacja w przebiegu zachowania.

10. Spostrzeganie czasu i perspektywa czasowa.

11. Metody badania proceséw emocjonalnych: Skala Uczu¢ Pozytywnych Negatywnych, Przymiotnikowa
Skala Nastroju, Inwentarz Stanu i Cechy Leku.

12. Inteligencja emocjonalna: definicje, modele inteligencji emocjonalnej (Salovey, Mayer, Goleman, Bar-
On), metody badania (INTE, TRE, DINEMO, PKIE, SIE-T).

13. Mechanizmy obronne a emocje.

14. Pte¢ a emocije.

15. Definicje i rodzaje motywaciji.

16. Model psychologicznych potrzeb cztowieka Abrahama Maslow'a w konteksie motywacji.

17. Rodzaje zaburzern motywacji wedtug Bilikiewicza.

18. Motywacja w réznych koncepcjach psychologicznych: model ewolucyjny, homeostatyczny,
hedonistyczny, psychodynamiczny, behawioralny, poznawczy, topologiczny, humanistyczny.

19. Poznawcze i emocjonalne mechanizmy lezace u podstaw motywacji.

20. Specyficznie ludzkie mechanizmy motywacyjne: motywacja osiagnie¢, motywacja wewnetrzna,
motywacja zwigzana z obrazem wiasnej osoby, motywacja samorozwoju i samoaktywacji.

21. Motywacja zadaniowa.

22. Perspektywa czasowa w procesach motywacyjnych.

23. Kontekst spoteczny a procesy motywacyjne.

Forma zaje¢: ¢wiczenia

1. Zajecia wprowadzajgce: omoéwienie zasad zaliczenia, mapa terminoéw.

2. Wprowadzenie do problematyki emocji: pojecie emocji, proces emocjonalny, stany emocjonalne,
mechanizmy wzbudzania emocji

3. Funkcje emocji - wptyw emocji na procesy poznawcze i dziatanie

4. Emocje podstawowe i wtérne

5. Ekspresja emocjonalna

6. Problem emocje czy poznanie - konstruktywizm czy realizm emocjonalno-poznawczy

7. Uswiadomienie emocji i kontrola emocjonalna

8. Podstawowe wiadomosci dotyczgce motywacji: proces motywacyjny i jego komponenty, pierwotne
mechanizmy dotyczgce motywacji

9. Mechanizmy lezace u podstaw motywacji: pobudzenie i kierowanie uwagg a efektywnos$¢ dziatania

10. Podsumowanie i zaliczenie

Forma zaje¢: laboratorium

1. Motywacja pierwotna: gtdd, unikanie bolu, motywacja seksualna, mechanizmy motywacyjne zachowan
agresywnych

2. Motywacja osiagnie¢ : model klasyczny i jego alternatywy, badania nad motywacja osiggnie¢ , obawa
przed niepowodzeniem i lek przed sukcesem

3. Motywacja wewnetrzna i zewetrzna
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4. Cele, plany i zadania jako mechanizm motywacyjny 4 3

5. Motywacja w przebiegu zachowania 4 3

Metody ksztatcenia

wyktad problemowy, éwiczenia przedmiotowe:

prezentacja multimedialna,

analiza tekstow z dyskusja,

praca w grupach,

wykonywanie doswiadczen,

analiza przypadkéw., przygotowanie projektéw eksperymentalnych

Metody weryfikacji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sig
z sylabusa

EGZAMIN PISEMNY EP1,EP2,EP3,EPG,E

P7,EP8
EP1,EP2,EP4,EPS5,E
KOLOKWIUM P8.EPY
PRACA PISEMNA/ ESEJ/ RECENZJA EEJI'E’ESZ’EPA"EPS'E

Forma i warunki zaliczenia

Formy i warunki zaliczenia:

- éwiczenia: ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen czgstkowych otrzymywanych w
trakcie semestru za dwa kolokwia + przygotowanie projektu eksperymentu + aktywne
uczestnictwo w doswiadczeniach na zajeciach oraz pracach grupowych + obecno$¢ na zajeciach,
- laboratorium: projekt grupowy

- wykfad: egzamin pisemny

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Bardzo dobry (bdb) (5,0) A - student doktadnie opanowat materiat przedstawiany na zajeciach i

uzupetnit go o wiedze z literatury przedmiotu: posiada wyczerpujaca wiedze na omawiane w

ramach zaje¢ tematy z zakresu psychologii emocji i motywacji, potrafi samodzielnie postugiwac sie przyktadami
do omawianych zagadnien - 100% poprawnych odpowiedzi

Dobry plus (db +) (4,5) B - student dosy¢ dobrze opanowat materiat z psychologii emocji i

motywacji,

popetnia nieznaczace btedy w odtwarzaniu przyswojonego materiatu 90 % - poprawnych odpowiedzi

Dobry (db) (4,0) C - student w wystarczajacym zakresie opanowat materiat przedstawiany na

zajeciach, ma trudnosci z odpowiedzia na trudniejsze pytania, jednak radzi sobie z wiekszoscig typowych

pytan - 75% poprawnych odpowiedzi.

Dostateczny plus (dst +) (3,5) D - student na przecietnym poziomie opanowat materiat z psychologii emocji i
motywacji, ma trudnosci z odtwarzaniem z pamieci niektorych tresci prezentowanych na éwiczeniach i wyktadach -
70% poprawnych odpowiedzi

Dostateczny (dst) (3,0) E - student w minimalnym zakresie opanowat materiat przedstawiany na

zajeciach, zna podstawowe definicje, modele, ma trudnosci z odniesieniem zdobytej wiedzy do

praktyki - 50% poprawnych odpowiedzi.

Niedostateczny (ndst) (2,0) F - student nie opanowat nawet w podstawowym zakresie materiatu
przedstawianego na zajeciach z zakresu psychologii emocji i motywacji - ponizej 50% poprawnych odpowiedzi.

Sem Przedmiot Rodzaj Metoda Waga do
' zaliczenia obl. oceny Sredniej
4 psychologia emocji i motywacji Arytmetyczna
Metoda obliczania oceny Zaliczenie z
koncowej 4 psychologia emocji i motywacji [¢wiczenia] ocena
4 psychologia emocji i motywacji [wyktad] egzamin
4 psychologia emocji i motywaciji [laboratorium] éig‘:;eme z

Literatura podstawowa

Dolinski, D., Btaszczak, W. (red.). (2011): Dynamika emaciji. teoria i praktyka., Wyd. Naukowe PWN, Warszawa

Ekman, P., Davidson, R. (2002): Natura emocji. Podstawowe zagadnienia, GWP, Gdansk

Franken, R. (2005): Psychologia motywacji, GWP, Gdansk

Gasiul, H. (2002): Teorie emocji i motywacji. Rozwazania psychologiczne, Wydawnictwo UKSW, Warszawa

Lewis, M., Haviland-Jones, J. (red.) (2005): Psychologia emocji, GWP, Gdansk

Oatley, K., Jenkins, J. M. (2003): Zrozumie¢ emocje, PWN, Warszawa

Parkinson B., Colman A. (2011): Emocje i motywacje, Zysk i Spétka, Poznan

Rheinberg, F. (2006): Psychologia motywacji, WAM, Krakow

Strelau J., Dolinski D. (red.) (2008): Psychologia. Podrecznik akademicki, t.1, GWP, Gdansk
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Goleman, D. (1998): Inteligencja emocjonalna, Media Rodzina, Poznan

Literatura uzupetniajgca Kolanczyk, A. (2004): Serce w rozumie, GWP, Gdansk

Warszawa

Zaleski Z. (1998): Od zawisci do zemsty. Spoteczna psychologia ktopotliwych emocj, Wydawnictwo Akademickie "Zak",

NAKELAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin

W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 75
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 6
Przygotowanie sie do zajec 18
Studiowanie literatury 30
Udziat w konsultacjach 17
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 24
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 30
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 200
Liczba punktéw ECTS 8
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

UNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z

Nazwa przedmiotu:

psychologia kliniczna | (psychopatologia)

(KIERUNKOWE)

Kod przedmiotu:
US56AJIMJ2849 21S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:
ogolnoakademicki

Specjalnosé:

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 5 - jezyk polski, semestr: 6 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
3 5 wyktad 30 0 Z0 3
6 wyktad 30 0 E 6
Razem 60 9
Koordynator dr MAGDALENA LESZKO
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

dr EWA LtODYGOWSKA

Cele przedmiotu:

Celem przedmiotu jest nabycie przez Studenta podstawowej wiedzy z zakresy psychopatologii ogélnej, psychologii
klinicznej cztowieka dorostego oraz psychologii klinicznej dziecka i mtodziezy, a w szczeg6lnosci:

1. zapoznanie sie z pojeciami okreslajgcymi zaburzenia proceséw poznawczych, emocjonalnych,
motywacyjnych

2. poznanie kryteriow rozrézniania oraz opisu zachowan prawidtowych/normalnych od zachowan
zaburzonych

3. poznanie obecnie obowigzujacych systeméw klasyfikacyjnych ICD ? 10 oraz DSM 5

4. poznanie czynnikéw ryzyka oraz czynnikédw odpornosci na zaburzenia psychiczne

5. zapoznanie sie z najnowszymi teoriami psychologii klinicznej dotyczacymi m.in. stresu, jakosci zycia,
psychologii senioréw, psychologii temporalnej

6. poznanie zasad diagnozy klinicznej oraz specyfiki zawodu psychologa klinicznego

Wymagania wstepne:

Student zna i rozumie psychologiczne mechanizmy rozwoju i funkcjonowania cztowieka zdrowego.

EFEKTY UCZENIA SIE

Kategoria

QOdniesienie do
efektéw dla
programu

Lp KOD Opis efektu

wiedza

ma wiedze dotyczacg poje¢ uzywang w psychologii
klinicznej oraz dyscyplinach pokrewnych na poziomie
pogtebionym

1 | EP1 K_W01

dysponuje pogtebiong wiedzg o zjawiskach
psychologicznych, uwarunkowaniach normy i patologii
oraz rodzajach wiezi psychologicznych

2 | EP2 K_WO07

dysponuje zaawansowang wiedzg odnosnie
psychologicznych, biologicznych, spotecznych i
kulturowych uwarunkowan zachowania i ich zaburzen,
rozumie istote normy, niepetnosprawnosci i choroby

3 | EP3 K_W11

zna zasady i reguly etyki zawodowej psychologa oraz
zna i rozumie podstawowe ekonomiczne, prawne,
etyczne i inne uwarunkowania réznych rodzajow
dziatalnosci zawodowej zwigzanej z kierunkiem studidw,
w tym zasady ochrony wiasnosci przemystowej i prawa
autorskiego

4 | EP4 K_W12

dysponuje wiadomosciami z zakresu psychologii, nauk
medycznych, humanistycznych i spotecznych w ramach
wybranej specjalnosci, umozliwiajaca rozumienie oraz
rozwigzywanie probleméw psychologicznych oséb
wymagajacych interwencji

5 | EP5 K_W13
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potrafi nabywac i doskonali¢ umiejetnosci w zakresie
dziatalnosci diagnostycznej, terapeutyczno-

- . rehabilitacyjnej, eksperckiej, orzeczniczej oraz N0
umiejetnosci 1 EP6 Lo et " , L K_U07
samodzielnie planowac i realizowac wiasne uczenie sie K U13
przez cale zycie i ukierunkowywac innych w tym zakresie -
jest gotowy do zastosowania regut psychologii w
kompetencje spoteczne 1 | EPY7 rozpoznawaniu, diagnozowaniu i rozwigzywaniu K_K12

roznorodnych probleméw pacjenta/klienta

Liczba godzin

TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning
Przedmiot: psychologia kliniczna | (psychopatologia)
Forma zajec¢: wyktad
1. Podstawy psychologii klinicznej i psychopatologii. 5 3
2. Pojecie normy, normalnosci i nienormalnosci. Pojecie zdrowia - modele zdrowia. Psychopatologia - 5 3
pojecie zaburzen, klasyfikacje zaburzen
3. Badanie psychologiczne jako metoda okres$lania zdrowia i zaburzen 5 2
4. Wybrane zaburzenia lekowe 5 6
5. Wybrane zaburzenia nastroju 5 6
6. Zaburzenia osobowosci - rodzaje, symptomy. Rodzaje koncepciji etiologicznych. 5 10
7. Schizofrenia 6 3
8. Alkohol - zesp6t uzaleznienia od alkoholu, wspoétuzaleznienie i FAS. 6 3
9. Niepetnosprawnos¢ umystowa 6 6
10. Autyzm 6 12
11. Wybrane zagadnienia z psychologii klinicznej dziecka i mtodziezy. 6 6
Metody ksztalcenia Wyktad z prezentacjg multimedialng, Dyskusja moderowana, Case study
Nr efektu uczenia sie
z sylabusa
Metody weryfikacji
efektéw uczenia si
¢ EGZAMIN PISEMNY EP1,EP2,EP3,EP4,H
P5,EP7
EP1,EP2,EP3,EP4,E
KOLOKWIUM PS5 EP6
semestr zimowy - uzyskanie co najmniej 60% poprawnych odpowiedzi z kolokwium pisemnego
semestr letni - uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu pisemnego
Forma i warunki zaliczenia | Zasady wyliczania oceny z przedmiotu
semestr zimowy - ocena z przedmiotu jest tozsama z oceng z kolokwium pisemnego
semestr letni - ocena z przedmiotu jest tozsama z oceng z egzaminu pisemnego
Sem. Przedmiot dezaj_ Metoda V}/aga_d(_)
zaliczenia obl. oceny Sredniej
) ) 5 psychologia kliniczna | (psychopatologia) Nieobliczana
Metoda obliczania oceny iczeni
koncowej 5 psychologia kliniczna | (psychopatologia) [wyktad] éi;zae ez
6 psychologia kliniczna | (psychopatologia) Nieobliczana
6 psychologia kliniczna | (psychopatologia) [wyktad] egzamin

Literatura podstawowa

Cierpiatkowska (2016): Psychopatologia, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa

Seligman, Walker, Rosenhan (2003): Psychopatologia, Zysk i S-ka, Poznan

Sek (red) (2013): Psychologia kliniczna, tom 1 i 2, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa

Literatura uzupetniajgca

Cierpiatkowska (2004): Psychologia zaburzen osobowosci, Wydawnictwo UAM, Poznan
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NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin

W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 60
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 6
Przygotowanie sie do zaje¢ 0
Studiowanie literatury 50
Udziat w konsultacjach 24
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 45
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 40
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 225
Liczba punktéw ECTS 9
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
UNSP-Ps-0O-JM-S-20/217

Nazwa przedmiotu:
psychologia ogdlna
(PODSTAWOWE)

Kod przedmiotu:

US56AJIMJ2849_4S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:
Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:
ogolnoakademicki

Specjalnosé:

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 1 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
¢wiczenia 30 0 Z0
1 1 6
wyktad 60 0 E
Razem 90 6
Koordynator ks. prof. dr hab. ZDZISLAW KROPLEWSKI
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: ks. prof. dr hab. ZDZISEAW KROPLEWSKI , dr MALGORZATA KULIK
Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z podstawowymi zagadnieniami z zakresu psychologii oraz nabycie
umiejetnosci powigzania wiedzy psychologicznej z ré6znymi dziedzinami zycia i nauki, przedstawienie gtéwnych
Cele przedmiotu: obszaréw zainteresowania psychologii oraz jej zasadniczych zastosowarn, zapoznanie z najwazniejszymi sposobami
myslenia o psychice ludzkiej, jej normie i patologii.
W . . Otwartos¢ na zdobywanie wiedzy z zakresu nauk psychologicznych, zainteresowanie funkcjonowaniem cztowieka i
ymagania wstepne: ; o . .
mechanizmami jego funkcjonowania.

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
1 | ep1 Ql'-student zna terminologie stosowang w psychologii i K W01
wiedza jej subdyscyplinach —
> | Ep2 02-student ma.uporz'qdkoyvfjinq wiedze na temat K WO5
subdyscyplin i specjalnosci psychologii —
03-student potrafi wyraza¢ wtasne poglady i watpliwosci, K_U01
1 | EP3 korzystajgc z dorobku autoréw reprezentujacych rézne K_U04
umiejetnosci podejscia teoretyczne K_U05
04-student potrafi pracowac w grupie, podejmujgc
2 | EP4 . L B - . K_U12
wiasciwe role sprzyjajace realizacji wspélnych celéw -
05-student docenia znaczenie wiedzy psychologicznej
kompetencje spoteczne 1 | EP5 dla prawidtowego funkcjonowania jednostki, pragnie K_K11
poszerza¢ swe wiadomosci
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning

Przedmiot: psychologia og6lna

Forma zaje¢: wyktad

1. Psychologia jako nauka 1 3
2. Biologiczne podstawy zachowania 1 5
3. Procesy percepcji 1 5
4. Proces uczenia sie 1 6
5. Pamiec¢ 1 6
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6. Czynnos¢ myslenia 1 6
7. Procesy emocjonalne 1 6
8. Proces motywacyjny 1 6
9. Stres i frustracja 1 6
10. Roéznice indywidualne 1 6
11. Podstawowe teorie psychologiczne 1 5
Forma zaje¢: éwiczenia

1. Co to jest psychologia i skad sie wzieta? Podstawy historyczne, gtéwne kierunki, zastosowania

praktyczne. Skad wiadomo to, co wiadomo? Badania i poznanie w psychologii — sposéb 1 7
przeprowadzania, wnioskowanie, problemy etyczne.

2. Czy zmysty dostarczajg nam wszystkich informacji? O wrazeniach, ich odbiorze, selekcji i 1 5
rozpoznawaniu. Czym jest to, co czujemy? O reakcjach, emocjach i nastrojach.

3. Co to znaczy ,,rozwijac sie”? — czyli o tym, co nigdy sie nie konczy. Pod jakimi wzgledami ludzie sig 1 5
roznig? — czyli co i po co mozna zmierzyc.

4. Jak inni ludzie wplywaja na nasze zachowania? Co przewaza — osobowos$¢ czy sytuacja? Manipulacja i 1 4
obrona przed nia.

5. Swiadome — przed$swiadome — nieSwiadome, czyli o podejsciu psychoanalitycznym. Bodziec — reakcja,

kara / nagroda, czyli o podejsciu behawiorystycznym. Przemysle¢ — zrozumie¢ — zdecydowac, czyli o 1 5
podej$ciu poznawczym. Realizowa¢ swoj potencijat, czyli o podej$ciu humanistycznym.

6. Co to znaczy ,,norma”? Czy sg w ogole ludzie ,,normalni”? Kiedy i jak mozna pomagac¢ 1 4
,nhienormalnym”?

Metody ksztatcenia

Wyktad problemowy, Dyskusja dydaktyczna zwiazana z wyktadem, Wyktad informacyjny, Cwiczenia: prezentacja
multimedialna, analiza literatury, dyskusja, burza mézgéw

Metody weryfikacji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sie

z sylabusa
EGZAMIN USTNY EP1,EP2,EP3
KOLOKWIUM Egl,EPZ,EP3,EP4,E
PRACA PISEMNA/ ESEJ/ RECENZJA E:LEPZ,EP3,EP4,E

Pozytywna ocena z egzaminu ustnego oraz ¢wiczen. Zdanie kolokwium i przygotowanie pracy pisemnej/eseju/
recenzji. Ocena z pracy pisemnej jest uzalezniona od poprawnosci merytorycznej, terminu oddania pracy oraz
samodzielno$ci wnioskowania i argumentowania.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Forma i warunki zaliczenia

Egzamin ustny sktadajacy sie z 2 pytan otwartych. Kazde pytanie jest punktowane w skali od 0 do 5 punktéw.
Kryteria oceny:

90% maksymalnej liczby punktéw- bardzo dobry

80% maksymalnej liczby punktéw- dobry plus

70% maksymalnej liczby punktéw- dobry

60% maksymalnej liczby punktéw- dostateczny plus

51% maksymalnej liczby punktéw - dostateczny

Cwiczenia: kolokwium sktadajace sie z 20 pytan testowych jednokrotnego wyboru. Kryteria oceny: 90% poprawnych
odpowiedzi - bardzo dobry

80% poprawnych odpowiedzi - dobry plus

70% poprawnych odpowiedzi - dobry

60% poprawnych odpowiedzi - dostateczny plus

51% poprawnych odpowiedzi - dostateczny

Sem. Przedmiot dezaj_ Metoda Waga_d(_)
zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny 1 psychologia ogélna Arytmetyczna
koncowej - - -
1 psychologia ogdlna [wyktad] egzamin
1 psychologia ogolna [¢wiczenia] zaliczenie z
ocena

J. Strelau (red.) (2000): Psychologia. Podrecznik akademicki, GWP, Gdarisk

tukaszewski W. (2003): Wielkie pytania psychologii. , GWP, Gdarnsk

Literatura podstawowa

Mietzel G. (1998): Wprowadzenie do psychologii.,, GWP, Gdarnsk

Rathus S. A. (2004): Psychologia wspétczesna, GWP, Gdarnsk

T. Tomaszewski (1995): Psychologia ogélna, PWN, Warszawa
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H. i M. Eysenck (2000): Podpatrywanie umystu. Dlaczego ludzie sie zachowujg tak jak sie zachowuja, GWP, Gdansk

Hock R. R. (red.) (2003): 40 prac badawczych, ktére zmienity oblicze psychologii. , GWP , Gdarsk

Kozielecki J. (2001): Koncepcje psychologiczne cztowieka. , Wydawnictwo Zak, Earszawa

Literatura uzupetniajgca

McBurney D. H. (2002): Mysle¢ jak psycholog., GWP, Gdansk

Myers D. G. (2003): Psychologia., Wydawnictwo Zysk i Spétka, Poznan

P. G. Zimbardo, R. I. Johnson, V. McCann (2010): Psychologia. Kluczowe koncepcje, PWN, Warszawa

Tavris C., Wade C. (1999): Psychologia. Podejscia oraz koncepcje., Wydawnictwo Zysk i Spétka, Poznan

Zimbardo P. G. (2001): Psychologia i zycie. , Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa

NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin

W tym e-learning
Zajecia dydaktyczne 90
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 6
Przygotowanie sie do zaje¢ 8
Studiowanie literatury 10
Udziat w konsultacjach 18
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 8
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 10
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 150
Liczba punktéw ECTS 6
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

UNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z

Nazwa przedmiotu:

psychologia osobowosci

(KIERUNKOWE)

Kod przedmiotu:

US56AIMJ2812_15S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:
ogolnoakademicki

Specjalnosé:

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 3 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
¢wiczenia 30 0 Z0
2 3 5
wyktad 30 0 E
Razem 60 5
Koordynator dr EUNICE HEMPOLINSKA-NOWIK
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

dr EUNICE HEMPOLINSKA-NOWIK , mgr MARIA LIGOCKA

Cele przedmiotu:

Celem zaje¢ zapoznanie studentéw z dziedzing psychologii osobowosci i przygotowanie do praktycznego
wykorzystania wiedzy teoretycznej.

Wymagania wstepne:

Od studentéw wymagana jest wiedza z zakresu psychologii poznawczej, psychologii emocji i motywacji oraz
psychologii rozwojowej. Studenci powinni posiada¢ umiejetnos¢ w zakresie samodzielnego studiowania literatury

przedmiotu.

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektow dla
programu
1 | EP1 deflnlyje pojecia zwigzane z procesami powstawania i K W01
funkcjonowania osobowo$ci cztowieka —
opisuje zachowanie cztowieka z perspektywy psychologii S 09
wiedza 2 | EP2 - K_WO06
osobowosci —
K_W11
rozpoznaje mechanizmy dziatania réznych procesow K_WO04
3 | EP3 2
tworzacych osobowos¢é K_W13
1 | epa potrafi wykorzystat_:_ zdpbyta Wled_ze w celu budowania K U07
pozytywnych relacji miedzyludzkich. -
posiada pogtebione umiejetnosci obserwowania,
wyszukiwania i przetwarzania informacji na temat zjawisk
2 | EPS psychologicznych o r6znym podiozu, z dostepnych K_U07
umiejetnosci zrodet oraz interpretowania ich z punktu widzenia
istotnych problemow
posiada pogtebione umiejetnosci prezentowania
wiasnych pomystéw, watpliwosci i sugestii, popierania
3 | EP6 . . P K_U04
ich rozbudowang argumentacjg w kontekscie wybranych -
perspektyw teoretycznych
jest gotowy do podejmowania wyzwan zawodowych i
osobistych; wykazuje aktywnos¢, podejmuje trud i
odznacza sie wytrwatoscia w podejmowaniu
1 EP7 . . . o . K_KO09
indywidualnych i zespotowych dziatan profesjonalnych w -
kompetencje spoteczne zakresie psychologii; angazuje sie we wspotprace
ma pogtebiong Swiadomos¢ poziomu swojej wiedzy i
2 | EP8 umiejetnosci, rozumie potrzebe ciggtego rozwoju K_KO08
osobistego i zawodowego
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Liczba godzin

TRESCI PROGRAMOWE Semestr

w tym e-

learning
Przedmiot: psychologia osobowosci
Forma zaje¢: wyktad
1. Przedmiot i podstawowe pojecia psychologii osobowosci. 3 2
2. Koherencja osobowosci: zrodia spdjnosci i niespéjnosci zachowania. 3 3
3. Osobowos¢ z perspektywy teorii cech. 3 5
4. Osobowos¢ z perspektywy teorii uczenia sie. 3 5
5. Podejscie psychoanalityczne. 3 5
6. Psychologia humanistyczna. 3 5
7. Spoteczno-poznawcze podejscie do osobowosci. 3 5
Forma zaje¢: éwiczenia
1. Wprowadzenie w teorie osobowosci. 3 2
2. Naukowe badanie osobowosci; Omowienie réznych sposobow badar osobowosci. 3 2
3. Podwaliny psychologii osobowosci — klasyczna psychoanaliza. 3 2
4. Psychodynamiczne ujecie osobowosci. 3 2
5. Uczeniowe ujecia osobowosci. 3 2
6. Teoria fenomenologiczna i egzystencjalna. 3 2
7. Cechowe ujecia osobowosci. 3 2
8. Teoria cechowa — model piecioczynnikowy. 3 2
9. Poznawcza teoria Georga Kelly'ego. 3 2
10. Teoria spoteczno-poznawcza. 3 2
11. Poznawczo informacyjne ujecie osobowosci i Psychologia Ja. 3 2
12. Biologiczne podstawy osobowosci. 3 2
13. Kontrola i samoregulacja. 3 2
14. Psychologia pozytywna oraz narracyjne ujecie osobowosci. 3 2
15. Syntetyczne spojrzenie na osobowos¢. 3 2

Metody ksztalcenia

wyktad

prezentacja multimedialna

praca w grupach

analiza literatury, dyskusja, analizy przypadkéw

Metody weryfikacji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sig
z sylabusa

EGZAMIN PISEMNY

EP1,EP2,EP3,EP6,E
P7

KOLOKWIUM

EP1,EP2,EP4,EPS5,E|
P7,EP8

Forma i warunki zaliczenia

- egzamin PISEMNY
- zaliczenie z oceng - testowe

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

0-49% ndst,

50-59%, dst.

60-69%, dst.+

70-79%,db

80-89%, db+, 90-100% bdb
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. Rodzaj Metoda Waga do
Sem. Przedmiot ) . . o
zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny 3 psychologia osobowosci Arytmetyczna
koncowej - . -
3 psychologia osobowosci [wyktad] egzamin
. e . zaliczenie z
3 psychologia osobowosci [éwiczenia] ocena

Hall, C. C. & Lindzey, G. (1994): Teorie osobowosci, W-wa: PWN.

Madrzycki, T. (1996): Osobowos¢ jako system tworzacy i realizujgcy plany , Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne

Literatura podstawowa
Pervin, L. A. (2002): Psychologia osobowosci, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne

Strelau J. (2000): Psychologia - podrecznik akademicki (t. 2). , Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne

2.Bowlby, J., (2007): Przywigzanie., Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN

Bandura, A., (2007): Teoria spotecznego uczenia sie., Wydawnictwo Naukowe PWN

Carr, A. (2009): Psychologia pozytywna. Nauka o szczesciu i ludzkich sitach., Wydawnictwo Zysk i S-ka

Literatura uzupetniajgca Gtebocka, A., Karolczak, A. (2004): Cztowiek i psychologia., Bielsko-Biata, Park

Hare, R., D. (2010): Psychopaci sa wsréd nas., Wydawnictwo Znak

Mréz, B. (2008): Osobowos$¢ wybitnych aktoréw polskich., Wydawnictwo Naukowe SCHOLAR

Strelau J., Dolinski, D. (2008): Psychologia, t.1., Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne

NAKELAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 60
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 4
Przygotowanie sie do zajec 20
Studiowanie literatury 10
Udziat w konsultacjach 12
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 0
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 19

LACZNY naktad pracy studenta w godz. 125

Liczba punktéw ECTS 5
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

USNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z-PS

Nazwa przedmiotu:

psychologia polityczna i kulturowa ]
(SPECJALNOSCI / SPECJALIZACJE /| MODULY SPECJALNOSCIOWE)

Kod przedmiotu:
US56AJIMJ2850_40S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:
ogolnoakademicki

Specjalnosé:
psychologia spoteczna

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 7 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
¢wiczenia 30 0 Z0
4 7 11
wyktad 30 0 Z0
Razem 60 11
Koordynator dr MARZENA PILAT
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

dr MARZENA PILAT , dr JUSTYNA KUSWIK

Cele przedmiotu:

Zapoznanie studentow z aktualnym stanem wiedzy z zakresu psychologii politycznej i kulturowej, nauczenie
interpretacji procesow i zjawisk charakterystycznych dla wielokulturowego Swiata, przygotowanie do samodzielnego
prowadzenia obserwacji i analiz, dotyczacych zwigzkéw czynnikéw politycznych i kulturowych z funkcjonowaniem
cztowieka oraz grup spotecznych - w tym mniejszosci etnicznych, narodowych.

Nabycie umiejetnosci pracy z klientem/pacjentem odmiennym kulturowo.

Przygotowanie studenta do pracy w srodowisku wielokulturowym oraz uwrazliwienie na r6znorodnos¢ zachowan
cztowieka w zyciu spoteczno-politycznym.

Wymagania wstepne:

Zainteresowanie zagadnieniami z zakresu polityki i kultur Swiata.

Znajomosc¢ zagadnien z zagadnienh z zakresu psychologii spotecznej.

Wiedza zwigzana z procesami poznawczymi, procesami emocjonalnymi, ksztaltowaniem sie osobowos$ci oraz
elementami psychologii zdrowia.

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektow dla
programu
Student zna terminologie z zakresu psychologii K_Wo01
1 | EP1 politycznej i kulturowej oraz innych pokrewnych nauk K_Wo04
spotecznych. K_WO05
Student zna metody i sposoby prowadzenia oraz
rozwijania form dziatalnosci spotecznej, politycznej, K W02
ekonomicznej w ré6znych panstwach i kulturach Swiata. K W09
2 | EP7 Zna i charakteryzuje réznorodnosc¢ zasad ich K W10
funkcjonowania. Rozréznia cele i zasady dziatania K W15
instytucji rzgdowych i NGO-s6w w réznych systemach —
. politycznych.
wiedza
Student zna i opisuje réznice kulturowe w diagnozie i K W08
terapii. Charakteryzuje zwigzki kultury ze zdrowiem i K W11
3 | EP8 psychopatologia. Definiuje i wyjasnia procesy akulturacji K W13
oraz rozpoznaje szanse i zagrozenia, jakie stanowig one K Wi
dla jednostki i grupy. -
Zna i rozumie zasady komunikowania spotecznego i K W07
politycznego, identyfikuje przyczyny konfliktow K W16
4 | EP9 politycznych oraz kulturowych. Wyjasnia zwigzki miedzy K W17
polityka i kulturg a osobowoscia, procesami K W18
poznawczymi, aktywnoscig spoteczna cztowieka. —
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Potrafi analizowac i interpretowac procesy oraz zjawiska K UO1
wielokulturowego Swiata, dyskutowa¢ nad wptywem -

1 | EP2 S - ; . . K_U02
czynnikow politycznych i kulturowych na jednostki czy K U03
grupy. —
Potrafi poprawnie stosowac terminologie z zakresu
psychologii i innych pokrewnych nauk spotecznych
zajmujacych sie problematyka kultury oraz polityki. K_U06

2 | EP10 Wyprowadza wnioski na podstawie zdobytej wiedzy z K_U07
zakresu psychologii kulturowej i politycznej oraz K_U13
analizuje i swobodnie dyskutuje na ten temat, a takze

umiejetnosci weryfikuje swojg wiedze.
Dazy do zastosowania praw psychologii politycznej i
kulturowej w rozwigzywaniu réznorodnych problemow
wystepujacych w instytucjach, firmach m.in. przez K U09
poprawe komunikaciji, stawianie wiasciwej diagnozy, K U12
proponowanie odpowiednej pomocy/terapii, czy —

3 | EP11 . . < S K_U15
przewidywanie skutkdw wystepowania réznic K U17
kulturowych i politycznych. Organizuje i planuje K U18
rozwigzanie konfliktéw pojawiajgcych sie w grupie lub na -
styku: jednostka-instytucja.

Student wykazuje gotowos$¢ do uczenia sie przez cate
zycie, projektuje i proponuje alternatywne rozwigzania K KO1
probleméw pojawiajgcych sie w przestrzeni polityczno- K K02

1 | EP3 kulturowej. Chetnie podejmuje sie rozwigzywania K K12
probleméw pojawiajacych sie w Srodowisku —

‘s . - - K_K13
ré6znorodnym kulturowo lub/i politycznie. -
Potrafi samodzielnie formutowac praktyczne problemy, K KO7
> | Epa pojawiajgce sie w rzeczywistosci polityczno-kulturowej K KO8
wykazujac przy tym kreatywnos¢ w ich rozwigzywaniu. K K11
kompetencje spoteczne 3 . —
Jest gotowy do wykorzystania swojej wiedzy z K_KO03

3 | EPS psychologii politycznej i kulturowej oraz rozumie dalszg K_KO06
koniecznos¢ rozwijania sie w tych obszarach. K_K10
Jest gotow do przedstawiania wkasnego punktu widzenia
i argumentacji podczas negocjacji czy mediacji, docenia
wartos¢ wspotpracy w zespole. Jest ostrozny, krytyczny i K K04
Swiadomy witasnej odpowiedzialnosci spoteczne skutki -

4 | EP6 - L . . K_KO05
podejmowanych dziatann na polu psychologii kulturowej i K K09
politycznej. Potrafi przejac inicjatywe w sytuacji trudnej -
oraz odpowiedzialno$¢ za jej opanowanie/rozwigzanie.

Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning

Przedmiot: psychologia polityczna i kulturowa

Forma zaje¢: wyktad

1. Psychologia a kultura. Metodologia badarn miedzykulturowych. Réznice migedzykulturowe. Kultura a 7
procesy psychiczne.

2. Procesy akulturacji - szanse i zagrozenia dla jednostki i grupy. 7
3. Zdrowie a kultura. Przekonania i postawy wobec chordb psychicznych i fizycznych. Wplyw czynnikéw
spoteczno-kulturowych na zdrowie psychiczne i somatyczne. R6znie kulturowe w diagnozie i terapii. 7
4. Zachowania spoteczne a kultura (spostrzeganie spoteczne, relacje miedzygrupowe, agresja,

konformizm, wspotpraca, procesy atrybucji). Polityka a kultura (uczestniczenie w zyciu politycznym, 7
stosunek do demokraciji). Kultura a praca.

5. Psychopatologia a kultura. 7
Forma zaje¢: ¢wiczenia

1. Komunikowanie spoteczne i polityczne 7
2. Aktywnos$¢ polityczna i jej uwarunkowania 7
3. Konflikty polityczne. 7
4. Osobowos¢ polityczna i myslenie polityczne 7
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5. Marketing polityczny

7 4

Metody ksztatcenia

Wyktad problemowy, konwersatoryjny, informacyjny, z elementami audiowizualnymi (reportaz, film) zmierzajagcymi do
strukturalizacji przedstawianego materiatu, dyskusja dydaktyczna: zwigzana z wyktadem. Cwiczenia: prezentacja
multimedialna, praca w grupach, analiza literatury, dyskusja, analiza przypadkéw, burza mézgow.

Metody weryfikacji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sie
z sylabusa

KOLOKWIUM EP1,EP10,EP2,EP4,

EP7,EP8,EP9
PREZENTACJA EP3,EP4,EP5
EP1,EP10,EP11,EP
PROJEKT 2,EP3,EP4,EP5,EP8
,EP9
ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE) EP4,EP6,EP7

Forma i warunki zaliczenia

Kolokwium z tresci przekazanych na wyktadzie i ¢wiczeniach oraz z zalecanej literatury. Prezentacja wybranego
materiatu - oceniany bedzie zakres wyczerpania tematu, poprawno$¢ merytoryczna, oryginalno$¢ zaproponowanych
rozwigzan, atrakcyjnos$¢ prezentacji. Umiejetnos$¢ interpretacji zaobserwowanych zjawisk spoteczno-kulturowych
podczas realizacji wtasnego projektu.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu:
Ocena koncowa (koordynatora) z przedmiotu to $rednia arytmetyczna ocen z wykladu i éwiczen

Sem Przedmiot Rodzaj Metoda Waga do
) zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny 7 psychologia polityczna i kulturowa Arytmetyczna
koncowej ) . . P . zaliczenie z
7 psychologia polityczna i kulturowa [¢wiczenia] ocena
7 psychologia polityczna i kulturowa [wyktad] éigﬁ;eme z

Literatura podstawowa

Cwalina W., Falkowski A., Koniak P., Mackiewicz R. (2015): Wieloznaczno$¢ w przekazach politycznych, GWP, Sopot

Matsumoto David, Juang Linda (2007): Psychologia miedzykulturowa, GWP, Gdansk

Miluska J. (2009): Polityka i politycy. Diagnozy - Oceny - Doswiadczenia. , UAM, Poznan

Pitat M. (2018): Wojna, trauma, migracja. Problemy zdrowia psychicznego uchodzcéw z Czeczenii., Werset, Lublin

Price William F., Crapo Richard H. (2003): Psychologia w badaniach miedzykulturowych. Czy ludzie wszedzie sg tacy sami?,
GWP, Gdansk

Skarzynska K. (2005): Czlowiek a polityka. Zarys psychologii politycznej. , Scholar, Warszawa

Literatura uzupetniajgca

Boski P. (2009): Kulturowe ramy zachowan spotecznych: podrecznik psychologii miedzykulturowej , PWN, Warszawa

Jakubowska U. (2018): O naturze preferencji politycznych. Perspektywa psychologiczna. , PWN, Warszawa

Kuswik J., (2014): Miedzykulturowe kompetencje komunikacyjne mediatoréw konfliktéw politycznych , Wydawnictwo Wyzszej
Szkoly Bezpieczenstwa, Poznan

(red.) Sears David O., Huddy Leonie, Jervis Robert (2014): Psychologia polityczna, Wydawnictwo Uniwersytetu

Jagiellonskiego, Krakow

NAKELAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 60
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 8

Przygotowanie sie do zajec 45
Studiowanie literatury 30
Udziat w konsultacjach 42
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 40
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 50
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LACZNY naktad pracy studenta w godz.

275

Liczba punktow ECTS

11
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
UNSP-Ps-0O-JM-S-20/217

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:

psychologia rodziny US56AJIMJ2849 26S
(POZOSTALE PRZEDMIOTY / MODULY)

Nazwa kierunku:

psychologia

Forma studiéw: Profil studiéw: Specjalnosé:
Jednolite magisterskie, stacjonarne ogolnoakademicki

Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:
obowigzkowy semestr: 6 - jezyk polski

Liczba godzin

Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning

3 6 wyktad 45 0 Z0 2
Razem 45 2
Koordynator dr MALGORZATA SZCZESNIAK
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: dr MALGORZATA SZCZESNIAK

Wprowadzenie studenta w zagadnienia zwigzane z pojeciem rodziny, jej rolami i funkcjonowaniem. Przekazanie
umiejetnosci z zakresu udzielania wsparcia cztonkom rodziny. Przygotowanie do praktycznego wykorzystania zdobytej

Cele przedmiotu: - - - S . L J
wiedzy w rozwigzywaniu pojawiajgcych sie w rodzinie problemow.

Wymagania wstepne: Wiedza z zakresu psychologii ogoélnej i rozwojowe;j.

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
01-student opisuje i wyjasnia funkcjonowanie cztowieka
w rodzinie od narodzin do $mierci w aspektach K_WO06
1 | EP1 . - -
psychologicznym, biologicznym, spotecznym, K_W17
kulturowym
02-zna zréznicowane formy zycia rodzinnego, takie jak:
wiedza 2 EP2 samotne rod2|C|eIstwo,_ zwigzki ko_habltacyj_ne, rodzina K_WO07
zrekonstruowana, rodzina adopcyjna, rodzina zastepcza
03-opisuje i wyjasnia relacje rodzinne oraz towarzyszace
: A - . o o . K_WO06
3 | Ep3 im uczucia i emocje, ktére utatwiaja lub qtrudnlaja, rozwaoj K W13
poszczegolnych czionkéw systemu rodzinnego K Wis
04-potrafi wykorzystywac wiedze z zakresu
psychologicznych teorii funkcjonowania rodziny do K_U01
1 | EP4 . L . ; .
analizowania i interpretowania zachowan w grupie K_U07
rodzinnej
umiejetnosci 05-potrafi wskazaé oraz opisaé zdrowotne i spoteczne
problemy w kontekscie rodziny, takie jak: choroba
o - : x K_Uo01
2 | EPS przewlekia, trudnosci prokreacyjne, niepetnosprawnosc, K U09
rozwod, agresja i zachowania antyspoteczne -
06-ma swiadomos$¢ ztozonosci rodziny jako systemu i K_KO08
1 | EP7 s - :
kompleksowosci jej funkcjonowania K_K12
07-chetnie podejmuje sie wspierania cztonkéw rodziny w
: o - - . K_KO04
aspektach ich kompetencji komunikacyjnych i
. 2 | EP8 - . K_KO09
kompetencje spoteczne psychospotecznych oraz jest przekonany o potrzebie K K13
takich dziatan -
08-poszukuje optymalnych rozwigzan i mozliwosci K KO7
3 | EP9 korygowania nieprawidtowych zachowan w kontekscie K K10
rodziny rozumianej jako system -
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Liczba godzin

TRESCI PROGRAMOWE Semestr

wtym e-
learning

Przedmiot: psychologia rodziny

Forma zaje¢: wyktad

1. Rodzina w ujeciu systemowym, komunikacja interpersonalna, rola i funkcje rodziny 6 15

2. Zréznicowane formy zycia rodzinnego: samotne rodzicielstwo, zwigzki kohabitacyjne, rodzina 6 15

zrekonstruowana, rodzina adopcyjna, rodzina zastepcza

3. Zdrowotne i spoteczne problemy w rodzinie: choroba przewlekta, trudnosci w realizacji planéw

prokreacyjnych, rodzina z dzieckiem niepetnosprawnym, rozwdd jako sytuacja kryzysowa w rodzinie, 6 15

agresja i przemoc w rodzinie, rodzina a zachowania antyspoteczne

Metody ksztatcenia

Wyktad konwersatoryjny, prezentacje multimedialne, analiza tekstow z dyskusja

Nr efektu uczenia sie
z sylabusa

Metody weryfikaciji
efektéw uczenia sie

KOLOKWIUM

EP1,EP2,EP3,EP4,E
P5,EP7,EP8,EP9

Obecnosc i aktywny udziat w zajeciach, zdanie kolokwium.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Forma i warunki zaliczenia Udzielenie odpowiedzi:

na 8 pytan to ocena bardzo dobra,
na 7 pytan to ocena dobra+

na 6 - dobra

na 5 pytan to ocena dostateczna+
na 4 pytania - dostateczna

Ocene koncowa stanowi ocena z kolokwium pisemnego z tresci przekazywanych na wykladzie.

na 3 pytania lub mniegj - ocena niedostateczna
Sem. Przedmiot R_odzaj_ Metoda Waga .d9
zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny
koncowej 6 psychologia rodziny Wazona
. . zaliczenie z
6 psychologia rodziny [wyktad] ocena 1,00

Janicka |., Liberska H. (2014): Psychologia rodziny, PWN, Warszawa

Literatura podstawowa

Plopa M. (2007): Psychologia rodziny, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw

Braun-Gatkowska M. (2009): Poznawanie systemu rodzinnego, Wydawnictwo KUL, Lublin

Literatura uzupetniajgca

Ulfik-Jaworska I. , W: W. Muszynski (red.). Rodzina jako warto$¢: wzory — modele - redefinicje (s. 116-131) (2015):
Kohabitacja przedmatzenska a jakosc¢ i trwato$¢ zwigzku matzenskiego, Adam Marszatek, Torun

NAKELAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning
Zajecia dydaktyczne 45
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 1
Przygotowanie sie do zajec 0
Studiowanie literatury 1
Udziat w konsultacjach 1
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 0
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 2
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 50
Liczba punktéw ECTS 2
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOT

U)

Nazwa programu studiéw:
UNSP-Ps-0O-JM-S-20/217

Nazwa przedmiotu:
psychologia rozwoju cztowieka w cyklu zycia
(KIERUNKOWE)

Kod przedmiotu:

US56AIMJ2813_7S

Nazwa kierunku:
psychologia

Profil studiow:
ogolnoakademicki

Forma studiow:
Jednolite magisterskie, stacjonarne

Specjaln

0s$¢:

Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 1 - jezyk polski, semestr: 2 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
¢wiczenia 15 0 Z0
1 laboratorium 15 0 Z0 6
wyktad 30 0 E
1
¢wiczenia 15 0 Z0
2 laboratorium 15 0 Z0 6
wyktad 30 0 E
Razem 120 12
Koordynator dr ELZBIETA PIENKOWSKA
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: dr JUSTYNA KUSWIK , dr ELZBIETA PIENKOWSKA
Zapoznanie studentéw z klasycznymi oraz najnowszymi trendami teoretycznymi i doniesieniami z badan z
Cele przedmiotu: zakresu psychologii rozwoju cztowieka w cyklu zycia, charakterystyka i analiza podstawowych obszaréw i zadan
rozwojowych, osiggnie¢ oraz czynnikéw stymulacji rozwoju i ryzyka w kolejnych jego fazach
Wymagania wstepne: Wiedza z psychologii ogoélnej

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
student zna gtéwne zagadnienia zwigzane z rozwojem
- - o . K_W01
1 | EP1 cztowieka w cyklu zycia oraz badaniami naukowymi w K W10
tym obszarze —
. student zna terminologie uzywang w psychologii rozwoju
wiedza . L . o K_WO05
2 | EP10 cztowieka oraz jej zastosowanie w ré6znych obszarach —

h - - K_W07
funkcjonowania cztowieka -
student poddaje krytycznej analizie skutecznosc¢ i K_WO07

3 EP11 Py A
przydatnos¢ stosowanej wiedzy K_W08
1 | epa studer)t jest swmdomy swojej wiedzy skupiajac sie na K U09
rozwoju zawodowym i osobistym -
umiejetnosci student jest odpowiedzialny za swoje decyzje i
2 | EPS podejmowane dziatania, dziatajgc dla dobra innych ludzi K_U07
1 | EPY7 umiejetnosci empatyczne K_K09
kompetencje spoteczne jest otwarty na kontakty z ludzmi, posiada
2 | EP9 umiejetnosci komunikowania K_KO08
interpersonalnego adekwatnie do wieku

TRESCI PROGRAMOWE

Semestr

Liczba godzin

wtym e-
learning

Przedmiot: psychologia rozwoju cztowieka w cyklu zycia
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Forma zaje¢: wyktad

1. Przedmiot i podstawowe problemy psychologii rozwoju cztowieka. Ustalenia terminologiczne. 4
2. Opis a wyjasnienie w badaniach nad rozwojem. 6
3. Kategorie opisu rozwoju. Obszary i wskazniki rozwoju. 4
4. Mikro - i makro rozwdj. 6
5. Cechy i mechanizmy zmian rozwojowych. Kryteria wyfaniania zmiany rozwojowej. 4
6. Teorie rozwoju psychicznego. 6
7. Rozwdéj w okresie prenatalnym. Ujecie triadycznego uktadu warunkujacego sukces rozwojowy. 4
8. Rozwoj w okresie niemowlectwa. Przywigzanie jako podstawowy obszar zmian rozwojowych. 4
9. Wiek poniemowlecy: potencjat rozwojowy i czynniki ryzyka dla prawidtowego rozwoju dziecka 4
10. Jakosc¢ relacji spotecznych dziecka jako czynnik sukceséw rozwojowych w okresie przedszkolnym. 4
11. Rozwdj spoteczny i poznawczy w okresie wczesnoszkolnym. Wymiary gotowosci szkolnej dziecka. 4
12. Kryzysy rozwojowe w okresie dorastania. Mechanizmy ksztattowania sie tozsamosci indywidualnej i 4
spoteczne;j.
13. Zadania rozwojowe w okresie dorostosci. Subiektywna i obiektywna perspektywa w dorostosSci. 2
14. Zmiany biologiczne i wymagania spoteczne w rozwoju cztowieka w okresie wczesnej dorostosci. 2
15. Rozwoj cztowieka w okresie p6znej dorostosci. 2
Forma zaje¢: ¢wiczenia
1. Rozwadj w okresie prenatalnym 3
2. Narodziny i okres noworodkowy. Okres wczesnego dziecinstwa- rozwéj psychoruchowy, poznawczy, 4
spoteczno-emocjonalny i osobwosci
3. Okres $redniego dziecinstwa: rozwdj poznawczy, empcjonalno-spoetczny i osobowosci, 4
4. Okres poznego dzecinstwa: Zmiany aktywnosci poznawczej, spotecznej i emocjonalnej. Ksztattowanie 4
sie samoswiadomosci i poczcuia wiasnej wartosci. Zamiany w rozwoju moralnym
5. Adolescencja: zamiany rozwojowe we wczesnej adolescencji i wieku miodziericzym 4
6. Wczesna dorostos¢: zmiany fizyczne i fizjologiczne, zmiany poznawcze: myslenie postformalne, 4
problemy wczensej dorostosci
7. Srednia dorosto$é: zmiany fizyczne i fizjologiczne okresu wczesnej dorostosci, zmiany poznawcze, 4
zamiana sposoby wartosciowania : problemy zycia rodzinnego, kryzys wieku sredniego
8. PAzna dorostos¢: zmiany fizyczne i fizjologiczne, problemy p6znej dorostosci i starzenia sie, 3
poznawcze nastepstwa starzenia sie, umieranie
Forma zaje¢: laboratorium
1. Srednia dorosto$é: zmiany fizyczne i fizjologiczne okresu wczesnej dorostosci, zmiany poznawcze, 15
zamiana sposoby warto$ciowania : problemy zycia rodzinnego, kryzys wieku sredniego
2. Diagnoza dojrzatosci szkolnej 15
Metody ksztalcenia Wyktad, dyskusja, prezentacje, badanie empiryczne
Nr efektu uczenia sie
z sylabusa
Metody weryfikacji EGZAMIN PISEMNY EP1,EP10,EP11
efektéw uczenia sie
KOLOKWIUM EP1,EP5
PREZENTACJA EP1,EP4,EP9
PROJEKT EP7,EP9

poztywyna ocena z laboratorium na podstawie studium przypadku.

Pozytywna ocena z egzaminu; pozytywna ocena z kolokwium (25% oceny z ¢wiczen), pozytywna
ocena z preznetacji (25% oceny z ¢wiczen) i aktywnosc na zajeciach (25% oceny z éwiczen);

Forma i warunki zaliczenia | Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

25% oceny z éwiczen
25% oceny z laboratorium
50% oceny z egzaminu
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. Rodzaj Metoda Waga do
Sem. Przedmiot . . . .
zaliczenia obl. oceny Sredniej
1 psychologia rozwoju cztowieka w cyklu zycia Wazona
psychologia rozwoju cztowieka w cyklu zycia [wyktad] egzamin 0,50
1 psychologia rozwoju cztowieka w cyklu zycia [laboratorium] zaliczenie z 0.25
. . oceng !
Metoda obliczania oceny saliczenie z
koncowej 1 psychologia rozwoju cztowieka w cyklu zycia [¢wiczenia] ocena 0,25
2 psychologia rozwoju cztowieka w cyklu zycia Wazona
2 psychologia rozwoju cztowieka w cyklu zycia [wyktad] egzamin 0,50
2 psychologia rozwoju cztowieka w cyklu zycia [¢wiczenia] zig%zaeme z 0,25
2 psychologia rozwoju cztowieka w cyklu zycia [laboratorium] zaliczenie z 0.25
ocena ’

Literatura podstawowa

Brzezinska, A. (2000): Spoteczna psychologia rozwoju., Wydawnictwo Scholar , Warszawa

Brzezinska, A. (red.) (2005): Psychologiczne portrety cztowieka. Praktyczna psychologia rozwoju cztowieka., Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne

Harwas - Napierata, B. (2000): Psychologia rozwoju cztowieka. Charakterystyka okreséw zycia cztowieka.Tom.2,
Wydawnictwo Naukowe PWN

Harwas-Napierata B., Trempata J. (2002): Psychologia rozwoju cztowieka. Rozwoj funkcji psychicznych. Tom. 3, PWN,
Warszawa

Kornas-Biela (2002): Wokét poczatku zycia, PAX

Oleszkowicz, H., Senejko, A. (2013): Psychologia dorastania. Zmiany rozwojowe w dobie globalizacji., Wydawnictwo Naukowe|
PWN, Warszawa

Oles$ P. (2000): Psychologia przetomu zycia, Towarszytwo Naukowe KUL

Przetacznik - Gierowska, M., Tyszkowa,. M. (1996): Psychologia rozwoju cztowieka. Zagadnienia ogélne. Tom 1.,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa

Trempata, J. (red.) (2006): Psychologia rozwoju cztowieka, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa

Vasta R., Haith M. Miller S. (1995): Psychologia dziecka, WSiP

Literatura uzupetniajgca

Bee H. (2004): Psychologia rozwoju czlowieka,, Zysk i S-ka

Schaffer, R. (2013): Psychologia dziecka, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa

NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning
Zajecia dydaktyczne 120
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 18
Przygotowanie sie do zaje¢ 35
Studiowanie literatury 42
Udziat w konsultacjach 15
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 30
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 40
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 300
Liczba punktéw ECTS 12
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
UNSP-Ps-0O-JM-S-20/217

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:

psychologia réznic indywidualnych US56AJIMJ2849 12S
(KIERUNKOWE)

Nazwa kierunku:

psychologia

Forma studiéw: Profil studiéw: Specjalnosé:
Jednolite magisterskie, stacjonarne ogolnoakademicki

Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:
obowigzkowy semestr: 2 - jezyk polski

Liczba godzin

Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning

¢wiczenia 30 0 Z0
1 2 5
wyktad 30 0 E
Razem 60 5
Koordynator dr MALGORZATA SZCZESNIAK
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: dr MALGORZATA SZCZESNIAK , dr JOANNA PRACKA

Zapoznanie studentéw z podstawowa wiedzg w zakresie teorii i badan réznic indywidualnych dotyczacych inteligenciji,

Cele przedmiotu: S . gl . . :
P temperamentu, osobowosci, kreatywnosci oraz styléw radzenia sobie.

Znajomosc¢ zagadnien z zakresu psychologii ogdlnej i historii psychologii. Zainteresowanie uwarunkowaniami

Wymagania wstepne: funkcjonowania cztowieka.

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
1 | ep1 Ol-student"zn'a.h[stpryczr]e podstawy rozwoju K W03
psychologii réznic indywidualnych —
02-ma wiedze na temat wybranych teorii inteligencji, K W02
2 EP2 temperamentu, osobowosci, kreatywnosci i stylow -
. . - K_Wo04
wiedza radzenia sobie -
03-zna gtéwnych przedstawicieli psychologii r6znic
indywidualnych i rozumie psychologiczne mechanizmy K_WO05
3 | EP3 - - - - iz
warunkujgce inteligencje, temperament, osobowos$¢, K_WO06
kreatywnos¢ i style radzenia sobie
04-student potrafi wskazac pionierow psychologii réznic
1 | EP4 indywidualnych i scharakteryzowac ich wktad w rozwaoj K_U01
dyscypliny
umiejetnosci 05-potrafi postugiwac sie wybranymi narzedziami K U0B
diagnostycznymi mierzacymi inteligencje, temperament, —
2 | EP5 i i . d K_U07
osobowosé, kreatywnos$é, radzenie sobie -
K_U10
06-ma Swiadomos¢ i wykazuje gotowos¢ do wspotpracy z
przedstawicielami innych dziedzin nauki badajgcych
- - - < K_KO06
1 | EP6 uwarunkowania cech psychicznych cziowieka i jego K K10
] zachowania —
kompetencje spoteczne
07-jest gotowy do podejmowania wyzwan zwigzanych z
. : L - " K_KO02
2 | EP7 poszerzaniem posiadanej wiedzy w zakresie psychologii —
PPN - K_KO03
réznic indywidualnych

Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr

wtym e-
learning

Przedmiot: psychologia r6znic indywidualnych
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Forma zaje¢: wyktad

1. Wprowadzenie do psychologii réznic indywidualnych (krétka historia, pojecia, determinanty 2 5

genetyczne i Srodowiskowe)

2. Inteligencja (definicje, mechanizmy poznawcze, korelaty biologiczne, pomiar) 2 5

3. Temperament (teorie skoncentrowane na dziecku, teorie cztowieka dorostego, funkcjonalne znaczenie 2 5

temperamentu)

4. Osobowos¢ (osobowosc jako zespot cech, rozwdj osobowosci, funkcjonalne znaczenie osobowosci) 2 5

5. Styl (pojecie, style radzenia sobie ze stresem) 2 5

6. Inteligencja emocjonalna (pojecie, diagnoza, zwigzki z innymi zmiennymi) i kreatywnos$¢ (pojecie, 2 5

metody pomiaru, funkcjonalne znaczenie kreatywnosci)

Forma zaje¢: ¢wiczenia

1. Teoria temperamentu Hipokratesa-Galena 2 3

2. Teoria typologii uktadu nerwowego: Kwestionariusz temperamentu Pawtowa PTS 2 3

3. Teoria osobowosci PEN : kwestionariusz EPQR (H. Eysenck) 2 3

4. Regulacyjna teoria temperamentu: kwestionariusz FCZ-KT (Jan Stelau, Bogdan Zawadzki) 2 3

5. Teoria osobowosci OCEAN/NEAOAC: kwestionariusz NEO-FFI (Paul. T. Costa i Robert R. McCrae) 2 3

6. Inteligencja emocjonalna: kwestionariusz INTE (N. S. Schutte, J. M. Malouff, L. E. Hall, D. J. Haggerty, 2 3

J. T.Cooper, Ch. J. Gloden, L. Dornheim)

7. Kwestionariusz kompetencji spotecznych (Anna Matczak) 2 3

8. Style radzenia sobie ze stresem: kwestionariusz CISS (N. S. Endler, J. D. A. Parker) 2 3

9. Wielowymiarowy kwestionariusz preferencji WKP (Anna Matczak, Aleksandra Jaworowska, Anna 2 3

Ciechanowicz, Ewa Zalewska, Joanna Starczak)

10. Przedstawienie projektu w postaci prezentacji multimedialnej 2 3

Metody ksztalcenia Wyktad !nforme_acyjny z elementami multimedialnymi. Cwiczenia: prezentacja mutlimedialna, analiza literatury i

narzedzi kwestionariuszowych, praca w grupach.
Nr efektu uczenia sie
z sylabusa
Metody weryfikaciji
efektéw uczenia si
€ EGZAMIN PISEMNY EP1,EP2,EP3,EP4,E
P5,EP6
EP1,EP2,EP3,EP4,E
PROJEKT PS5 EP7

Forma i warunki zaliczenia

Aktywnos¢ i obecnos¢ na zajeciach, przygotowanie projektu.

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest uzyskanie pozytywnej oceny z projektu na wybrany temat, ocenianego pod katem
oryginalnosci tematu, poprawnosci merytorycznej oraz atrakcyjnosci przekazu (zaprezentowania na forum grupy).
Warunkiem zaliczenia wyktadu jest egzamin pisemny z tresci przekazanych na wykladzie oraz literatury, sktadajacy
sie z 8 pytan otwartych, gdzie udzielenie odpowiedzi:

na 8 pytan to ocena bardzo dobra,

na 7 pytan to ocena dobra+

na 6 - dobra

na 5 pytan to ocena dostateczna+

na 4 pytania - dostateczna

na 3 pytania i mniej - ocena niedostateczna

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Ocena koncowa (koordynatora) z przedmiotu to Srednia arytmetyczna ocen z wyktadu i ¢wiczen.

Sem. Przedmiot dezaj_ Metoda V}/aga_d(_)
zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny 2 psychologia réznic indywidualnych Arytmetyczna
koricowej PP . ,
2 psychologia réznic indywidualnych [wyktad] egzamin
P . o . zaliczenie z
2 psychologia r6znic indywidualnych [¢wiczenia] ocena

Literatura podstawowa

Ciarkowska W., Oniszczenko W. (2008): Szkice z psychologii r6znic indywidualnych, Wydawnictwo Naukowe Scholar,
Warszawa

Strelau J. (2009): Psychologia temperamentu,, PWN, Warszawa

Strelau J. (2015): Réznice indywidualne: historia, determinanty, zastosowania, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa
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Matczak A. (1994): Diagnoza intelektu, Wydawnictwo IP PAN, Warszawa

Oles P. (2003): Wprowadzenie do psychologii osobowosci, Warszawa, Wydawnictwo Naukowe Scholar

Literatura uzupetniajgca Oniszczenko W. (2005): Genetyczne podstawy ludzkich zachowan, GWP, Gdarisk

Strelau J. (1997): Inteligencja czlowieka, Warszawa, Wydawnictwo Zak

Strelau J. (2000): Psychologia. Podrecznik akademicki. T. 1, GWP, Gdansk

NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin

W tym e-learning
Zajecia dydaktyczne 60
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 4
Przygotowanie sie do zaje¢ 15
Studiowanie literatury 8
Udziat w konsultacjach 10
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 8
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 20
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 125
Liczba punktow ECTS 5
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

UNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z

Nazwa przedmiotu:

psychologia spoteczna

(KIERUNKOWE)

Kod przedmiotu:

US56AIMJ2811_22S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:
ogolnoakademicki

Specjalnosé:

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 5 - jezyk polski, semestr: 6 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
c ¢wiczenia 30 0 Z0 3
3 wyktad 30 0 Z0
5 laboratorium 30 0 Z0 .
wyktad 30 0 E
Razem 120 8
Koordynator dr hab. PIOTR PROCHNIAK
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

dr ADAM KUCHARSKI , dr hab. WALDEMAR DOMACHOWSKI

Cele przedmiotu:

Przekazanie podstawowej wiedzy z zakresu psychologii spotecznej z pokazaniem mozliwosci jej praktycznego

wykorzystania.

Wymagania wstepne:

Przydatne jest posiadanie zwtaszcza tych elementéw wiedzy, ktdre wigzg sie z trzema obszarami wiedzy
psychologicznej: procesami poznawczymi, procesami
emocjonalnymi i strukturami i ksztattowaniem sie osobowosci.

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektow dla
programu
Student ma pogtebiong wiedze o przedmiocie K Wo1
psychologii spotecznej, metodach badawczych K W02
stosowanych w psychologii spotecznej oraz —

1 | EP1 : . D K_W03
podstawowych koncepcjach i podejsciach dotyczacych K W04
funkcjonowania jednostek i grup spotecznych. -

K_Wo07
Student posiada uporzadkowang wiedze na temat
podstawowych teorii z zakresu psychologii spotecznej
2 | EP2 - - K_WO05
oraz zna podstawowa terminologie z zakresu tego
wiedza przedmiotu.
Student posiada bogatg wiedze dotyczacg mechanizmoéw
grupowych w tym sposobow porozumiewania sie, K W10

3 | EP3 czynnikdéw oddziatujacych na relacje interpersonalne K W17
oraz innych proceséw grupowych. —
Student rozumie zjawiska zachodzgce w rzeczywistosci K W09
spotecznej, potrafi je nazwac i wyttumaczy¢ w oparciu o —

4 | EP10 - - . K_W13
wiedze naukowa z zakresu psychologii spotecznej. K W16
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Student posiada pogtebione umiejetnosci obserwowania,
wyszukiwania i przetwarzania informacji na temat zjawisk
z zakresu psychologii spotecznej (np agresji, zachowan
1 EP4 - . L K_U01
prospotecznych itp.) oraz interpretowania ich z punktu
widzenia istotnych problemoéw psychologii spoteczne;j.
umiejetnosci
Student potrafi wykorzystywac i integrowac wiedze
teoretyczng z zakresu psychologii spotecznej oraz
2 | EPS powigzanych z nig dyscyplin w celu analizy ztozonych K_U02
probleméw kulturalnych i spotecznych, a takze
projektowania dziatan praktycznych.
Student dostrzega rézne problemy psychologiczne i
zjawiska spoteczne, ma gotowos¢ do komunikowania sie K_KO04
1 | EPY i wspotpracy z otoczeniem w celu zwiekszania K_KO06
Swiadomosci spotecznej i przeciwdziatania negatywnym K_KO07
zjawiskom.
Student posiada kompetencje umozliwiajgc zwiekszanie K K02
> | Eps efektywnosci funkcjonowania dowolnej grupy spotecznej K K09
kompetencje spoleczne lub jednostki w oparciu o posiadang wiedze. K:Kll
Student posiada podstawowe kompetencije
umozliwiajace rozpoznawanie, diagnozowanie i
rozwigzywanie problemoéw spotecznych, ksztatltowania K K12
3 | EP9 grup spotecznych, wpltywania na nie i podejmowania K K13
dziatan prewencyjnych w wypadku zagrozenia -
konfliktami, manipulacja czy tez sterotypizacja.
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning
Przedmiot: psychologia spoteczna
Forma zaje¢: wyktad
1. Przedmiot psychologii spotecznej na tle innych dyscyplin; krétki rys historyczny zainteresowan 5
psychologéw spotecznych.
2. Metody badan psychologii spotecznej; wartosciowanie; konsekwencje uogoélnien czynionych na 5
podstawie badan korelacyjnych, eksperymentalnych, laboratoryjnych.
3. Podstawowe koncepcje dotyczace istoty natury ludzkiej: heurystyczna, biologiczna, cztowiek jako 5
maszyna, humanistyczna. Ich konsekwencje dla spostrzegania przestanek dziatania cztowieka.
4. Dwa gtowne podejscia formutujace przestanki do analizy podstawowych determinant spotecznych 5
zachowan ludzi: podejscie ewolucyjne i podejscie socjalizacyjne.
5. Przeglad teorii funkcjonujacych na gruncie psychologii spotecznej, ze szczegélnym uwzglednieniem
teorii atrybuciji, teorii atrybucyjnych, teorii dysonansu poznawczego i teorii spotecznego uczenia sie 5
wraz z modelowaniem.
6. Interakcja i wywieranie wptywu. 5
7. Podstawowe elementy porozumiewania sie. 5
8. Porozumiewanie sie jezykowe ; spoteczna natura jezyka. 5
9. Porozumiewanie sie niewerbalne; rodzaje i funkcje komunikatéw niewerbalnych. 5
10. Wptyw porozumiewania sie na funkcjonowanie spoteczne. 5
11. Strategie perswazji: centralna i peryferyczna. 5
12. Procesy oddziatujgce na przebieg relacji interpersonalnych. 5
13. Facylitacja i efekt audytorium. 5
14. Prézniactwo spoteczne. 6
15. Efekt bumerangowy i przesuniecie ryzyka. 6
16. Techniki ingracjacji jako sposoby zyskiwania sympatii. 6
17. Pomaganie innym. 6
18. Definiowanie matych grup spotecznych. 6
19. Normy grupowe: geneza, sposob powstawania, wptyw na funkcjonowanie cztonkéw grupy: wplyw 6
informacyjny i wptyw normatywny.
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20. Ujednolicanie funkcjonowania a konformizm. 6 2
21. Stadia rozwoju grupy i struktury grupowe. 6 2
22. Struktura przeptywu informaciji. 6 2
23. Wihadza i struktura wiadzy. 6 2
24. Syndrom grupowego myslenia. 6 2
25. Sposoby zapobiegania grupowemu mysleniu. 6 2
26. Postawy, przeksztatcanie postaw a strategie perswadowania. 6 3
27. Stereotypy i uprzedzenia jako poznawcze i emocjonalne czynniki wptywajace na funkcjonowanie 6 3
spoteczne.

Forma zaje¢: ¢wiczenia

1. Przedmiot i metody badan psychologii spotecznej 5 2
2. Organizacja wiedzy o Swiecie spotecznym w pamieci trwatej. Budowa i typy schematéw 5 3
spotecznych.

3. Postawy, struktura i znaczenie. 5 5
4. Mechanizmy zmiany postaw. 5 3
5. Wplyw spoteczny i perswazja. 5 2
6. Techniki wptywu spotecznego, analiza i geneza 5 2
7. Agresja interpersonalna. 5 2
8. Procesy grupowe. Mate a duze grupy spoteczne i ich dynamika. 5 3
9. Konflikty i uprzedzenia w relacjach spotecznych, geneza i sposoby rozwigzywania. 5 2
10. Spoteczne determinanty atrakcyjnosci interpersonalnej. 5 3
11. Zachowania prospoteczne. 5 3
Forma zaje¢: laboratorium

1. Procesy grupowe, funkcjonowania grup spotecznych. 6 5
2. Mechanizmy atrakcyjnosci interpersonalnej. 6 5
3. Mechanizmy zmiany postaw. 6 5
4. Wptyw spoteczny i perswazja. 6 4
5. Zachowania prospoteczne. 6 3
6. Dynamika agresji interpersonalnej. 6 3
7. Rozwigzywanie konfiktéw spotecznych. 6 5

Metody ksztalcenia wielokrotna, metoda przypadkéw

Wyktad - wyklad informacyjny., Cwiczenia i laboratoria: metoda przewodniego tekstu, dyskusja dydaktyczna

Nr efektu uczenia sie
z sylabusa

Metody weryfikaciji
efektéw uczenia sie EGZAMIN PISEMNY

EP1,EP2,EP3,EP4,E|
P5

SPRAWDZIAN

EP1,EP10,EP2,EP3,
EP5

PREZENTACJA

EP7,EP8,EP9

wyktadu oraz wiedze z zalecanej literatury.

temat oraz uzyskanie pozytywnej oceny ze sprawdzianu.

Warunkiem zaliczenia wyktadu jest uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu w formie testu obejmujacego wiedze z

Warunkiem zaliczenia na ocene ¢wiczen jest uzyskanie pozytywnej oceny z projektu na zadany przez wyktadowce

Forma i warunki zaliczenia | Prezentacja- przeprowadzenie prezentacji wynikéw wtasnych badan - oceniany bedzie zakres wyczerpania tematu,

poprawnos¢ merytoryczna, oryginalnoscé
zaproponowanych rozwiagzan, atrakcyjnos$¢ prezentacji.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu
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Ocena koncowa (koordynatora) to srednia arytmetyczna z ocen z wyktadu, oceny z ¢wiczen i laboratorium.

Wyktad:

Egzamin pisemny w formie testu, sktadajgcego sie z 30 pytan zamknietych.
Skala ocen:

100% popranych odpowiedzi - bardzo dobry

90% poprawnych odpowiedzi - dobry plus

80% popranych odpowiedzi - dobry

70% popranych odpowiedzi - dostateczny plus

51% - 60% popranych odpowiedzi -dostateczny

Cwiczenia:

Sprawdzian w formie testu sktadajacego sie z 20 pytan zamknietych.
Skala ocen:

100% popranych odpowiedzi - bardzo dobry

90% poprawnych odpowiedzi - dobry plus

80% popranych odpowiedzi - dobry

70% popranych odpowiedzi - dostateczny plus

51% - 60% popranych odpowiedzi ? dostateczny

Sem. Przedmiot dezaj_ Metoda Waga_d(_)
zaliczenia obl. oceny Sredniej
5 psychologia spoteczna Arytmetyczna
5 psychologia spoteczna [wyktad] zaliczenie z
Metoda obliczania oceny OCﬁ”a -
koricowej 5 | psychologia spoteczna [¢wiczenia] éieﬁza,eme z
6 psychologia spoteczna Arytmetyczna
6 psychologia spoteczna [wyktad] egzamin
6 psychologia spoteczna [laboratorium] éig%zaeme z

Literatura podstawowa

Adler, R.B., Rosenfell, L.B., Proctor, R.F. (2006): Relacje interpersonalne, Rebis, Poznan

Aronson, E. Wilson, T.D., Akert, R.M. (1997): Psychologia spoteczna: serce i umyst, Zysk i S-ka, Poznan

Dolinski, D (2000): Psychologia wptywu spotecznego, Wroctawska Drukarnia Naukowa PAN, Wroctaw

Forsterling, F. (2005): Atrybucje: Podstawowe teorie, badania i zastosowanie, GWP, Gdarnsk

Griffin, E. (2003): Podstawy komunikacji spotecznej, GWP, Gdansk

Meyers, M. (2004): Psychologia spoteczna, Zysk i S-ka, Poznan

Pratkanis,A. , Aronson,E. (2003): Wiek propagandy. Uzywanie i naduzywanie perswazji na co dzien, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa

Timothy, B. C., Green M. C. (2007): Perswazja. Perspektywa psychologiczna, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellorskiego,
Krakow

Wojciszke, B. (2002): Cztowiek wsréd ludzi, Scholar, Warszawa

Literatura uzupetniajgca

Cialdini, R. (1994): Wywieranie wptywu na ludzi, GWP, Gdansk

Domachowski, W. (2007): Przewodnik po psychologii spotecznej, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa

Domachowski, W. Kowalik. St., Miluska, J. (1984): Z zagadnien psychologii spotecznej, PWN, Warszawa

Hempolinska-Nowik, E. (2001): Poznawcze koncepcje Ja, WNUS, Szczecin

Kossowska, M., Kofta, M. (2009): Psychologia poznania spotecznego, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa

Lewicka,M., Trzebinski, J. (1985): Psychologia spostrzegania spotecznego, Ksigzka i Wiedza, Warszawa

Tauvris, C., Wade, C. (1999): Psychologia: podejscia oraz koncepcje, Zysk i S-ka, Poznan

Woijciszke, B. (1986): Teoria schematéw spotecznych, Ossolineum, Wroctaw

NAKEAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin

W tym e-learning
Zajecia dydaktyczne 120
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 8
Przygotowanie sie do zajec 14
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Studiowanie literatury 14
Udziat w konsultacjach 20
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 10
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 14
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 200
Liczba punktéw ECTS 8
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

UNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z

Nazwa przedmiotu:

psychologia zaburzen osobowosci

(KIERUNKOWE)

Kod przedmiotu:
US56AJMJ119 20S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:
ogolnoakademicki

Specjalnosé:

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 4 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
laboratorium 15 0 Z0
2 4 2
wyktad 15 0 E
Razem 30 2
Koordynator dr EUNICE HEMPOLINSKA-NOWIK
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

dr EUNICE HEMPOLINSKA-NOWIK , mgr MARIA LIGOCKA

Cele przedmiotu:

Celem przedmiotu jest nabycie wiedzy na temat koncepcji zaburzen osobowosci oraz zapoznanie studenta z
obowigzujgca klasyfikacjg zaburzehn osobowosci

Wymagania wstepne:

Student ma podstawowy zakres wiedzy dotyczacy rozwoju osobowosci, prawidtowosci i nieprawidtowosci
wptywajacych na rozwéj i funkcjonowanie spoteczne cztowieka, zna teorie osobowosci i posiada wiedze na temat
réznic indywidualnych.

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektow dla
programu
Posiada wiedze dotyczaca funkcjonowania cztowieka i K_wWo01
1 | EP1 czynnikow wptywajacych na jego K_WO06
wiedza prawidtowe/nieprawidtowe zachowanie K_WO07
Zna podstawowe podejscia w rozumieniu psychologii K_W05
2 | EP2 p e
zaburzen osobowosci K_ W11
L . . L K_U01
student potrafi wyjasni¢ etiologie zaburzen w r6znych -
1 | EP3 S K_U08
ujeciach teoretycznych K Uld
umiejetnosci - - - — —
Student potrafi rozpoznac typy zaburzern osobowosci
, - - - K_U09
2 | EP4 oraz zaproponowac¢ mozliwe oddziatywania K U10
Rozpoznaje znaczenie etykietowania i rozumie wa X X
kompetencje spoteczne 1 EP5 P J Sty 9¢ K_K11
podejmowanych decyzji diagnostycznych K K13
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning
Przedmiot: psychologia zaburzen osobowosci
Forma zaje¢: wyktad
1. Pojecie normy i normalnosci 4
2. Klasyfikacja zaburzen psychicznych 4
3. Zdrowie i zaburzenia psychiczne 4
4. Typologia zaburzeh osobowosci 4
5. Modele wyjasniajace zaburzenia osobowosci 4
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Forma zaje¢: laboratorium

1. Pojecie zaburzenia 4 2
2. Analiza przypadkéw zaburzen osobowosci 4 12
3. Podsumowanie i wnioski praktyczne 4 1

Metody ksztatcenia

wyktady, laboratoria - dyskusja, omawianie opiséw przypadkéw praca w zespotach, przygotowanie projektu i jego
zaliczenie, egzamin

Nr efektu uczenia sie
z sylabusa

Metody weryfikacji

efektéw uczenia sie

EGZAMIN PISEMNY

PS5

EP1,EP2,EP3,EP4,E

KOLOKWIUM

EP1,EP2,EP3,EP4

Warunkiem zaliczenia jest obecnos$¢ na zajeciach i uzyskanie pozytywnej oceny z kolokwium i egzaminu pisemnego.

Forma i warunki zaliczenia | Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Ocena koncowa jest $rednig oceng z zaliczenia i egzaminu

. Rodzaj Metoda Waga do
Sem. Przedmiot ) . . S
zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny 4 psychologia zaburzeri osobowosci Arytmetyczna
koricowej - ; . -
4 psychologia zaburzer osobowosci [wykiad] egzamin
4 psychologia zaburzen osobowosci [laboratorium] (Z)igcr::me z

Cierpiatkowska, L. (2004): Psychologia zaburzen osobowosci, Wydawnictwo UAM, Poznan

Literatura podstawowa

Millon, T., Davis, R. (2005): Zaburzenia osobowosci, Instytut Psychologii Zdrowia, Warszawa

Butcher, J., N.,, Jill M., Mineka, S., (2017): Psychologia zaburzen, GWP, Gdansk

Literatura uzupetniajgca Jakubik, A. (2003): Zaburzenia osobowosci, PZWL, Warszawa

McGrath, H., Edwards, H. (2010): Trudne osobowosci. Jak radzi¢ sobie ze szkodliwymi zachowaniami innych oraz wtasnymi.,
Dom Wydawniczy Rebis, Poznan

NAKEAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 30
Udzial w egzaminie/zaliczeniu 2
Przygotowanie sie do zajec 3
Studiowanie literatury 5

Udziat w konsultacjach 4
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 0
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 6

LACZNY nakifad pracy studenta w godz. 50

Liczba punktéw ECTS 2
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

USNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z-PS

Nazwa przedmiotu:

psychologia zarzadzania ]
(SPECJALNOSCI / SPECJALIZACJE /| MODULY SPECJALNOSCIOWE)

Kod przedmiotu:
US56AJIMJ2935_51S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:
ogolnoakademicki

Specjalnosé:
psychologia spoteczna

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 8 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
4 8 ¢wiczenia 45 0 Z0 4
Razem 45 4
Koordynator dr hab. KATARZYNA Wt ODARCZYK
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

dr hab. KATARZYNA WELODARCZYK

Cele przedmiotu:

Zasadniczym celem przedmiotu jest zaprezentowanie zagadnien dotyczacych roli psychologii w zarzgdzaniu
organizacjg.

W zakresie:

Wiedzy: student zna podstawowe pojecia z zakresu socjologii, ekonomii i psychologii oraz potrafi je odnies¢ do
aspektéw zarzadzania

Umiejetnosci: potrafi pracowac¢ indywidualnie oraz w grupie

Kompetencji (postaw): jest gotowy do pracy w zespole, do zabierania gtosu w dyskusji oraz do wystapien przed
grupa

Wymagania wstepne:

Podstawowa wiedza z zakresu ekonomii i socjologii, zainteresowanie rola psychologii w zarzadzaniu.

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
Uzywa pojec¢ psychologicznych i trafnie je stosuje K W01
) opisujac zachowania ekonomiczne, dziatania z zakresu —
wiedza 1 | EP1 - L . . K_WO06
zarzadzania organizacja i zachowania przedsiebiorcze K W09
podejmowane przez cztowieka. —
Potrafi obserwowa¢, analizowac¢ informacje, wyciggac¢ K UO1
umiejetnosci 1 | ep2 Wn|o§k| i rozwigzywac problemy dochzace zaphoyyan K UO7
ludzkich wynikajacych z zarzadzania w organizacji. K U12
Swiadomie ocenia swojg wiedze, komunikuje sie z K KOL
kompetencje spoteczne 1 EP3 *atwo.sme} W grupie 1 organizacil, dOStr%ega prob_lemy ! K_KO07
mozliwosci ich rozwigzywania w sposéb przedsiebiorczy K KO8
i kreatywny. -
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning
Przedmiot: psychologia zarzgdzania
Forma zaje¢: ¢wiczenia
1. Miedzy ekonomig, zarzgdzaniem a psychologia - wprowadzenie. 8 4
2. Racjonalnosc i nieracjonalno$¢ zachowan ekonomicznych 8 4
3. Zachowania konsumenta - determinanty, modele, prawidtowosci 8 6
4. Badania rynkowe jako zrédto wiedzy o zachowaniach konsumentéw 8 4
5. Psychologia w zarzadzaniu przedsiebiorstwem - wprowadzenie 8 2
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6. Proces komunikacji w organizacji 8 6
7. Psychologia w zarzgdzaniu zasobami ludzkimi w organizacji - rekrutacja, selekcja, ocena

pracownikéw, Sciezki 8 6
kariery, zarzadzanie talentami, motywowanie

8. Zarzadzanie stresem w miejscu pracy 8 2
9. Psychologia zdrowia 8 2
10. Psychologia a decyzje finansowe 8 4
11. Prezentacja artykutow naukowych, dyskusja naukowa 8 5

Metody ksztalcenia

Wyktad z wykorzystaniem prezentacji.

Dyskusje studentow

Praca w grupach

Rozwigzywanie zadan, analizy przypadkéw (case study)
Testy kompetencji, osobowosci

Metody weryfikacji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sig
z sylabusa
PRACA PISEMNA/ ESEJ/ RECENZJA EP1,EP2,EP3
ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE) EP1,EP2,EP3

Forma i warunki zaliczenia

Student ma za zadanie przygotowanie artykuty naukowego na temat tgczacy zagadnienia z zarzadzania i psychologii.
Artykut powinien spetnia¢ wymagania formalne. Student zobligowany jest do zaprezentowania swojego artykutu na
forum grupy, a po prezentacji jest w stanie udzieli¢ odpowiedzi na pytania zadawane przez stuchaczy.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

zaprezentuje artykut, a takze poprowadzi dyskusje naukowa.

Student otrzymuje ocene dostateczng po napisaniu artykutu spetniajgcego wymagania formalne. Ocena dobra jest
przyznawana po napisaniu i zaprezentowaniu artykutu. Ocene bardzo dobrg otrzymuje student, ktory napisze i

. Rodzaj Metoda Waga do
Sem. Przedmiot ) g . S
) ) zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny
koncowej 8 psychologia zarzadzania Wazona
. g . zaliczenie z
8 psychologia zarzadzania [¢wiczenia] ocena 1,00

Literatura podstawowa

K. Stasiuk, D. Maison (2014): Psychologia konsumenta, PWN, Warszawa

praca zbiorowa (2014): Psychologia zarzgdzania w organizacji, PWN, Warszawa

T. Zaleskiewicz (2015): Psychologia ekonomiczna, PWN, Warszawa

Literatura uzupetniajgca

P.G. Zimbardo, R.J. Gerrig (2012): Psychologia i zycie, PWN, Warszawa

Terelak J.F. (2005): Psychologia organizacji i zarzgdzania, Difin, Warszawa

NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 45
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 5
Przygotowanie sie do zaje¢ 10
Studiowanie literatury 17

Udziat w konsultacjach 8
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 10
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 5

LACZNY naktad pracy studenta w godz. 100

Liczba punktéw ECTS 4
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

USNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z-PK

Nazwa przedmiotu:

psychologia zdrowia ]
(SPECJALNOSCI / SPECJALIZACJE /| MODULY SPECJALNOSCIOWE)

Kod przedmiotu:
US56AJIMJ2814 57S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:
ogolnoakademicki

Specjalnosé:
psychologia kliniczna

Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:
obowigzkowy semestr: 10 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
5 10 konwersatorium 30 0 Z0 6

Razem 30 6
Koordynator dr ANNA SOLTYS
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: dr ANNA SOLTYS

Cele przedmiotu:

Zapoznanie studentow z podstawowg i wspotczesng wiedza dotyczaca istoty, probleméw i poje¢ z zakresu psychologii
zdrowia.

Dostarczenie studentom wiedzy niezbednej do podejmowania dziatar stuzacych umacnianiu zdrowia i ksztattowaniu
motywacji do zmian zachowan zdrowotnych.

Nabywanie umiejetnosci wykorzystania zdobytej wiedzy do wlasciwego stosowania najwazniejszych pojec z obszaru
psychologii zdrowia oraz identyfikowanie zwigzku pomiedzy mechanizmami psychologicznymi a zdrowiem
somatycznym.

Wymagania wstepne:

Wiedza z podstawowych poje¢ psychologii ogélnej, osobowosci, psychologii rozwojowej, spotecznej i klinicznej.
Otwartos$¢ na zdobywanie wiedzy z zakresu psychologii zdrowia, Wiedza na temat podstawowych mechanizméw
ludzkich zachowan w dazeniu do zdrowia.

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
Definiuje podstawowe zagadnienia zwigzane z
. . ) - . K_Wo01
psychologig zdrowia, posiada wiedze zwigzang z —
1 | EP1 - . . L K_W05
mechanizmami przystosowania do zycia z
) . O K_W11
wiedza niepetnosprawnoscia i choroba przewlekia. =
Potrafi scharakteryzowac¢ determinanty zachowan K W08
2 | EP2 zdrowotnych, w tym modele dotyczgce zmiany i —
. P K_W17
ksztattowania zachowan zdrowotnych. —
Potrafi dobra¢ odpowiednie metody dziatan XU
L . . . K_U07
1 | EP4 wzmacniajgcych zdrowie wobec cztowieka zdrowego i K UO0S
chorego. K:U15
. . .- . K_U05
Potrafi prawidtowo opracowac i zaprezentowac¢ na forum K U07
umiejetnosci 2 | EPS grupy okreslony problem z zakresu psychologii zdrowia. K:U08
K_U12
Posiada pogtebione umiejetnosci prezentowania
wihasnych pomystow, watpliwosci i sugestii, popierania K_U01
3 | EP6 ich rozbudowang argumentacjg w kontekscie wybranych K_U02
perspektyw teoretycznych zdrowia. K_U05
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Ma petna swiadomos¢ znaczenia budowania wtasciwej

relacji z pacjentem oraz pozytywne nastawienie do K_KO03
1 | EPY7 budowania wiedzy z zakresu psychologii zdrowia w celu K_KO08
wilasciwego jej wykorzystania. K_K12
kompetencje spoteczne
Jest przygotowany do zastosowania regut psychologii K K06
> | Eps zdrowia w planowaniu dziatan profilaktycznych oraz K K09
terapeutycznych wobec réznorodnych problemoéw -
) . K_K12
pacjenta/klienta. -
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning
Przedmiot: psychologia zdrowia
Forma zaje¢: konwersatorium
1. Obszary zastosowania psychologii zdrowia 10
2. Psychologia zdrowia a dziedziny pokrewne 10
3. Zadania psychologii zdrowia 10
4. Zmiany cywilizacyjne a zdrowie 10
5. Modele zdrowia i choroby somatycznej 10
6. Mechanizmy placebo i noce bo 10
7. Epidemiologia a zdrowie 10
8. Zmiany charakteru chordb na przestrzeni XX i XXlIw. 10
9. Aktywnos¢ cztowieka a zdrowie 10
10. Styl zycia cztowieka a zdrowie 10
11. Zachowania zdrowotne 10
12. Modele zachowan zdrowotnych 10
13. Nowoczesny styl zycia a wyzwania do zachowania zdrowia 10
14. Kanaty promowania zdrowego stylu zycia 10
15. Zasady techniki wykorzystywane w promocji zdrowia 10
16. Promocja zdrowia w warunkach klinicznych 10
17. Promocja zdrowia w miejscach publicznych 10
18. Terapie a zachowania zdrowotne 10
19. Stan zdrowia a formy radzenia sobie ze stresem 10
20. Cztowiek w relacjach spoteczny a zdrowie 10
21. Zasoby osobiste i spoteczne a zdrowie 10
22. Choroba ? kontekst spoteczny i sytuacyjny 10
23. Doswiadczanie choroby i jej reprezentacja a proces zdrowienia 10
24. Duchowos¢ a zdrowie 10
25. Adaptacja do przewlekiej choroby somatycznej 10
26. Rola poczucia humoru w zdrowieniu 10
Metody ksztalcenia Wyktad konwersacyjny, Prezentacja multimedialna, Praca w grupach, Studium przypadku
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Metody weryfikacji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sig
z sylabusa
KOLOKWIUM EP1,EP2,EP5
PREZENTACJA EPG6,EP7
ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE) ESZ’EP4’EP6’EP7’E

Forma i warunki zaliczenia

Srednia ocen wyliczona na podstawie obecno$ci, aktywnosci, przygotowanej prezentacji oraz zaliczenia pisemnego.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Ocena z przedmiotu jest $rednig ocen czastkowych za:

- zaliczenie pisemne (16 - 18 pkt - ocena dst; 19 - 21pkt - ocena dst+; 22-24 pkt - ocena db; 25-27pkt - ocena db+; 28-
30pkt - ocena bdb);

- prezentacje (przedstawienie doniesien z dwéch artykutéw naukowych z zakresu psychologii zdrowia (8pkt - bdb; 7
pkt - db+; 6pkt - db; 5pkt - dst+; 4pkt - dst)

- obecnos$¢ (obnizenie oceny o 0,5 stopnia za 3 i 4 nieobecnos¢);

- aktywnos$¢ (5pkt - bdb; 4pkt - db+; 3pkt - db; 2pkt - dst+; 1pkt - dst
Sem. Przedmiot R_odzaj_ Metoda Waga _dq
] ] zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny
koncowej 10 psychologia zdrowia Wazona
10 psychologia zdrowia [konwersatorium] zaliczenie z 1,00
ocena

Literatura podstawowa

Heszen, I., Sek, H. (2007): Psychologia zdrowia., Wydawnictwo Naukowe PWN

Heszen, I., Zycifska, J. (2008): Psychologia zdrowia. W poszukiwaniu pozytywnych inspiracji., Wydawnictwo Szkoty Wyzszej
Psychologii Spotecznej ,Academica”.

Pilecka, Wt. (2011): Psychologia zdrowia dzieci i mtodziezy, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego

Literatura uzupetniajgca

Brzezinski, J.M., Cierpiatkowska, L. (2008): Zdrowie i choroba. Problemy teorii, diagnozy i praktyki. , Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, Gdansk

Juczynski, Z. (2009): Narzedzia Pomiaru w Promocji i Psychologii Zdrowia. , Pracownia Testéw Psychologicznych Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego, Warszawa

Oginska-Bulik N., Juczynski Z. (2008): Osobowos¢, stres a zdrowie., Wydawnictwo Difin

Sek, H., Cieslak, R. (2018): Wsparcie spoteczne, stres i zdrowie. , Wydawnictwo Naukowe PWN

NAKELAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 30
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 5
Przygotowanie sie do zajec 30
Studiowanie literatury 30

Udziat w konsultacjach 15
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 20
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 20

LACZNY naktad pracy studenta w godz. 150

Liczba punktéw ECTS 6
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
UNSP-Ps-0O-JM-S-20/217

Nazwa przedmiotu:
psychometria
(KIERUNKOWE)

Kod przedmiotu:
US56AIMJ2814_17S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:
Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:
ogolnoakademicki

Specjalnosé:

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 4 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
¢wiczenia 15 0 Z0
2 4 5
wyktad 30 0 E
Razem 45 5
Koordynator dr MAGDALENA CHEC
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: dr MAGDALENA CHEC
Zapoznanie studentéw z podstawami teoretycznymi dotyczacymi konstruowania testéw psychologicznych.
Cele przedmiotu: Ksztattowanie umiejetnosci tworzenia narzedzi psychometrycznych.
Ksztattowanie u studentéw postawy etycznej w procesie konstruowania i uzytkowania narzedzi psychometrycznych.
Posiadanie wiedzy i umiejetnosci z zakresu matematyki i statystyki.
Wymagania wstepne: Zdawanie sobie sprawy z koniecznosci przestrzegania zasad etycznych przy postugiwaniu sie narzedziami
psychometrycznymi.
EFEKTY UCZENIA SIE
Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektow dla
programu
1 | Ep1 Stu_dent p05|_ada wiedze na temat znaczenia K Wo8
wnioskowania psychometrycznego. —
wiedza i 5 i K_W04
2 | EP2 Zna zasady konstruowania testow psychologicznych. K W08
3 | EP3 Zna kryteria dobroci testu. K_W08
Student potrafi opisa¢ rodzaje trafnosci i rzetelnosci
testoéw psychometrycznych oraz poréwnac stosowane K_U04
1 | EP4 - -
procedury badawcze przy ich sprawdzaniu. K_U06
umiejetnosc Potrafi wykonywac analize jezykowa, treSciowg i
2 | EPS o K_U06
statystyczng pozycji testowych. -
3 | EP6 Posiada umleje_tnosc_; planowania sposobu zbierania K U06
danych normalizacyjnych. -
Ma swiadomos$¢ waznosci i akceptuje potrzeby istnienia
1 | EPY7 standardow etycznych w konstrukcji testu, badaniu, K_KO06
analizie i interpretacji wynikow.
> | Eps Zdaje SObI.? sprawg z trudnosg:l i ograniczen przy K KO5
konstrukcji testéw psychologicznych. -
kompetencje spoteczne Docenia znaczenie danych o trafnosci i rzetelnosci testu
3 | EP9 . o L - K_KO06
dla interpretacji wynikéw badan.
Wykazuje gotowos¢ do rzetelnego postugiwania sie
testami psychologicznymi lub tworzenia nowych narzedzi
4 | EP10 < - K_KO06
psychometrycznych, zgodnych ze wspétczesnymi
problemami w psychologii.
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning
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Przedmiot: psychometria

Forma zaje¢: wyktad

1. Pojecie testu psychologicznego i jego gtéwne wtasciwosci. 4 4

2. Rodzaje testéw psychologicznych. 4 3

3. Standaryzacja testu. 4 1

4. Klasyczna teoria rzetelnosci testow. 4 2

5. Metody badania rzetelnosci testu. 4 2

6. Bledy standardowe i przedziaty ufnosci. 4 2

7. Pojecie trafnosci testéw, rodzaje i sposoby badania trafnosci. 4 3

8. Pojecie stronniczosci testéw, techniki jej szacowania. 4 2

9. Stosowanie testow w celach selekcyjnych. 4 2

10. Normy i ich rodzaje, proces normalizacji. 4 4

11. Analiza parametréw pozycji testowej. 4 3

12. Problemy badan testowych. 4 2

Forma zaje¢: ¢wiczenia

1. Cele i zasady tworzenia narzedzi psychometrycznych. 4 3

2. Warunki i kryteria dobrego testu. 4 2

3. Przygotowanie narzedzia: cel, definicja mierzonej wtasciwosci, format, pula pozyciji, klucz, zasady 4 2

badania pilotazowego.

4. Pomiar dobroci pozycji testowych: analiza jezykowa, analiza trafnosci tresciowej, trudnos¢ i moc 4 2

dyskryminacyjna pozyciji.

5. Pomiar dobroci narzedzia: analiza rzetelno$ci i trafnosci teoretycznej narzedzia. 4 2

6. Normy - sposoéb obliczania norm statystycznych dla narzedzi, zasady tworzenia norm i sposoby i 4 2

ograniczenia interpretacji wyniku w tescie.

7. Obliczenia w pakiecie statystycznym SPSS. 4 2

Metody ksztalcenia Wyktad informacyjny, Metoda projektéw
Nr efektu uczenia sie

z sylabusa
Metody weryfikaciji EPLEP2 EP3EPAE
efektéw uczenia si ) ) ) )
e EGZAMIN PISEMNY P6,EP7,EPS
EP1,EP10,EP2,EP3,
PROJEKT EP4,EP5,EP6,EP7,E

P8,EP9

Forma i warunki zaliczenia

Pozytywne zdanie egzaminu i zaliczenie ¢wiczen.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

plus, 60% - dst

Egzamin pisemny w formie testu z pytaniami otwartymi. Skala ocen: 100% - bdb, 90% - bd plus, 80% - db, 70% - dst

Ocena z ¢wiczen jest tozsama z oceng projektu. Ocena projektu uwzglednia poprawnos¢ merytoryczng (60%),
oryginalnos$¢ zaproponowanych badan (20%) oraz poprawnos$¢ przygotowania raportu (20%).

Metoda obliczania oceny
koncowej

Ocena koncowa (koordynatora) z przedmiotu to Srednia arytmetyczna ocen z wykladu i éwiczen
Sem. Przedmiot dezaj_ Metoda Waga_d(_)
zaliczenia obl. oceny Sredniej
4 psychometria Arytmetyczna
4 psychometria [€wiczenia] zaliczenie z
oceng
4 psychometria [wyktad] egzamin

Literatura podstawowa

Fronczyk, K. (2009): Psychometria. Podstawowe zagadnienia. , Vizja Press & IT, Warszawa

Hornowska, E. (2007): Testy psychologiczne, Scholar, Warszawa
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Anastasi, A., Urbina S. (1999): Testy psychologiczne., Pracownia testéw psychologicznych PTP, Warszawa

APA American Psychological Association (2007): Standardy dla testéw stosowanych w psychologii i pedagogice. , GWP,
Gdansk

Literatura uzupetniajgca Brzezinski, J (2005): Trafnos¢ i rzetelnos¢ testéw psychologicznych. , GWP, Gdansk

Brzezinski, J. (2010): Metodologia badan psychologicznych, PWN, Warszawa

Zawadzki B., Hornowska E. (2008): Psychometria. Konstrukcja i adaptacja testow psychologicznych. W: J. Strelau, D.
Dolinski (red.) Psychologia. Podrecznik akademicki GWP , GWP, Gdarnsk

NAKELAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 45
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 4
Przygotowanie sie do zajec 12
Studiowanie literatury 14
Udziat w konsultacjach 15
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 15
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 20

LACZNY naktad pracy studenta w godz. 125

Liczba punktéw ECTS 5
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

USNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z-PK

Nazwa przedmiotu:

psychopatologia chordb i zaburzen psychicznych

(SPECJALNOSCI / SPECJALIZACJE / MODULY SPECJALNOSCIOWE)

Kod przedmiotu:

US56AIMJ2814_52S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:

ogolnoakademicki

Specjalnosé:
psychologia kliniczna

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 7 - jezyk polski, semestr: 8 - jezyk polski, semestr: 9 -
jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zaje¢ Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
. ¢wiczenia 30 0 Z0 4
4 wyktad 15 0 Z0
8 ¢wiczenia 30 0 Z0 4
wyktad 15 0 Z0
¢wiczenia 30 0 Z0
5 9 5
wyktad 15 0 E
Razem 135 13
Koordynator prof. dr hab. AGNIESZKA SAMOCHOWIEC
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

prof. dr hab. AGNIESZKA SAMOCHOWIEC

Cele przedmiotu:

Pogtebienie i usystematyzowanie wiedzy w zakresie psychopatologii szczegétowej ze szczegdlnym uwzglednieniem
etiologii i mechanizméw, dynamiki przebiegu oraz terapii chordéb i zaburzen psychicznych.
Poszerzenie umiejetnosci rozpoznawania, diagnozowania i opisywania objawéw psychopatologicznych oraz
wyznaczania kierunku terapii.
Poszerzenie $wiadomosci i uwrazliwienie w zakresie holistycznego rozpoznawania, diagnozowania i opisywania
objawéw psychopatologicznych.

Wymagania wstepne:

Znajomos¢ psychopatologii ogolnej, diagnozy psychologicznej oraz podstaw pomocy psychologicznej i psychoterapii

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
ma pogtebiong wiedze na temat prawidtowego i
1 | Ep1 nieprawidtowego rozwoju i funkcjonowania cztowieka w K_WO06
cyklu zycia zaréwno w aspekcie psychologicznym, K_W13
biologicznym, jak i spotecznym
wiedza > | Ep2 posiada wiedze na temat stosowanych w psychologii K_W02
klinicznej narzedzi diagnozy K_Wo04
ma pogtebiong i rozszerzong wiedze na temat
3 | Ep3 psychologicznych, biologicznych, spotecznych K_W15
uwarunkowan zachowania i ich zaburzen, rozumie istote K_W17
normy, niepetnosprawnosci i choroby
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ma pogtebione umiejetnosci obserwowania i
1 | epa diagnozowania zaburzen i choréb psychicznych o K_U06
réoznym podtozu, oraz interpretowania ich z punktu K_U14
widzenia istotnych kontekstow
potrafi wykorzystywac i integrowac wiedze teoretyczna z
zakresu psychologii klinicznej oraz powigzanych z nig
dyscyplin medycznych w celu analizy probleméw
L 2 | EP5 : . K_U02
umiejetnosci diagnostycznych oraz terapeutycznych, a takze -
projektowania dziatan praktycznych
potrafi generowac oryginalne rozwigzania ztozonych
probleméw psychologicznych i prognozowac przebieg
: - . - A . K_U09
3 | EP6 ich rozwigzywania oraz przewidywac skutki planowanych
S p K_U10
dziatan w okreslonych obszarach praktycznych -
jest gotowy do podejmowania wyzwan zawodowych i
osobistych; wykazuje aktywnos¢, podejmuje trud i
1 | ep7 odznacza sie wytrwatoscig w podejmowaniu K_K02
indywidualnych i zespotowych dziatan profesjonalnych w K_K10
zakresie psychologii; angazuje sie we wspotprace
jest przekonany o koniecznosci i doniostosci zachowania
sie w sposo6b profesjonalny i przestrzegania zasad etyki
zawodowej; dostrzega i formutuje problemy moralne i
. a . . K_KO05
kompetencje spoteczne 2 | EP8 dylematy etyczne zwigzane z wiasng i cudza praca; K K09
poszukuje optymalnych rozwigzan i mozliwosci -
korygowania nieprawidtowych dziatann psychologicznych
jest wrazliwy na problemy psychologiczne i spoteczne,
gotowy do komunikowania sie i wspotpracy z otoczeniem
w tym z osobami innych specjalnosci oraz do aktywnego K_KO06
3 | EP9 . : o oo
uczestnictwa w grupach i organizacjach realizujgcych K_KO07
dziatania psychologiczne
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning

Przedmiot: psychopatologia choréb i zaburzen psychicznych

Forma zajec¢: wyktad

1. Pojecie zdrowia psychicznego i zaburzen psychicznych 7
2. Wspoéiczesne systemy klasyfikacji zaburzen 7
3. Ogolne zatozenia paradygmatéw a koncepcje zaburzen 7
4. Znaczenie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego, stan aktualny 7
5. Organiczne zaburzenia psychiczne wlgcznie z zespotami objawowymi 7
6. Zaburzenia osobowosci i zachowania u dorostych w rozumieniu wybranych koncepcji 8
7. Zaburzenia lekowe 8
8. Psychopatologia zaburzen afektywnych: zaburzenia nastroju i CHAD 8
9. Psychopatologia psychoz 9
10. Zespoty behawioralne zwigzane z zaburzeniami fizjologicznymi i czynnikami fizycznymi 9
11. Uzaleznienia - podstawowe pojecia, definicje, kryteria rozpoznawania 9
Forma zaje¢: éwiczenia

1. Etiologia i diagnoza organicznych zaburzen psychicznych 7
2. Wspoéitczesne podejscia w rozumieniu zaburzen osobowosci 7
3. Etiologia i patomechanizmy poszczegélnych zaburzeh osobowosci 7
4. Diagnoza i terapia zaburzenh osobowosci 7
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5. Wybrane koncepcje wyjasniajgce geneze i mechanizm zaburzen afektywnych 7 5
6. Diagnoza i terapia zaburzen afektywnych 7 5
7. Koncepcje wyjasniajace geneze i mechanizm zaburzen lekowych 8 10
8. Obrazy kliniczne poszczegdlnych zaburzen lekowych i metody terapii 8 10
9. Psychopatologia psychoz: specyfika proceséw psychicznych 8 5
10. Wybrane koncepcje wyjasniajace geneze i mechanizm psychoz 8 5
11. Etiopatogeneza zespotéw behawioralnych zwigzanych z zaburzeniami fizjologicznymi i czynnikami 9 5
fizycznymi

12. Specyfika terapii zespotéw behawioralnych 9 5
13. Rodzaje uzaleznien i ich uwarunkowania psychobiologiczne i Srodowiskowe 9 10
14. Terapia uzaleznien 9 10

Metody ksztalcenia

wykiad

prezentacja multimedialna

analiza tekstow z dyskusja

analiza przedstawionych przypadkéw pacjentow

praca w grupach

przeprowadzenie wstepnego badania diagnostycznego
sporzadzenie opisu przypadku

Metody weryfikacji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sie
z sylabusa
EGZAMIN PISEMNY EP1,EP2,EP3
PREZENTACJA EP4,EP5,EP6
PROJEKT EP7,EP8,EP9

Forma i warunki zaliczenia

egzamin pisemny

zaliczenie pisemne
wykonanie pracy zaliczeniowej: przygotowanie projektu i prezentacja
ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie obecnosci, aktywnosci, przygotowanego projektu z prezentacjg oraz
zaliczenia pisemnego

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

ocena z przedmiotu jest Srednig uzyskanych ocen ze sprawdzianéw, zaliczen i egzaminu

Sem. Przedmiot dezaj_ Metoda Waga_d(_)
zaliczenia obl. oceny Sredniej
7 psychopatologia choréb i zaburzen psychicznych Arytmetyczna
7 psychopatologia choréb i zaburzen psychicznych [éwiczenia] zaliczenie z
oceng
7 psychopatologia chor6b i zaburzen psychicznych [wykiad] zigizaeme z
Metoda obliczania oceny 8 psychopatologia choréb i zaburzen psychicznych Arytmetyczna
koricowej g | Psychopatologia chorob i zaburzen psychicznych [¢wiczenia] | zaliczenie z
oceng
8 psychopatologia choréb i zaburzen psychicznych [wyktad] éig‘:;eme z
9 psychopatologia choréb i zaburzen psychicznych Arytmetyczna
9 psychopatologia choréb i zaburzen psychicznych [wyktad] egzamin
9 psychopatologia choréb i zaburzen psychicznych [¢wiczenia] zaliczenie z
oceng
Cierpiatkowska L. (red). (2004): Psychologia zaburzen osobowosci, Wyd. nauk. UAM

Literatura podstawowa

Millon T. i wsp. (2005): Zaburzenia osobowosci, IPZ

Seligman M.E.P. iwsp. (2003): Psychopatologia, Zysk i S-ka

(1999): ICD &#8211; 10, Zaburzenia psychiczne u 0s6b dorostych i opisy przypadkéw klinicznych, Medical Press

(1999): ICD &#8211; 10, Zaburzenia psychiczne w praktyce podstawowej opieki zdrowotnej, wskazéwki pomocne w
rozpoznawaniu i postepowaniu, Instytut Psychiatrii i Neurologii
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Grzywa A. (2000): Omamy i urojenia, Urban&Partner

Literatura uzupeniajgca

Jakubik A. (1999): Zaburzenia osobowosci, PZWL

PTP

Mellibruda J., Sobolewska &#8211;Mellibruda Z. (2006): Integracyjna psychoterapia uzaleznien , Instytut Psychologii Zdrowia

NAKELAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin

W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 135 0
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 10
Przygotowanie sie do zajec 40
Studiowanie literatury 45
Udziat w konsultacjach 20
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 30
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 45
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 325
Liczba punktéw ECTS 13
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

USNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z-PK

Nazwa przedmiotu:

psychopatologia i psychologia kliniczna dzieci i mfodziezy
(SPECJALNOSCI / SPECJALIZACJE /| MODULY SPECJALNOSCIOWE)

Kod przedmiotu:

US56AIMJ2814_54S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:
ogolnoakademicki

Specjalnosé:
psychologia kliniczna

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 7 - jezyk polski, semestr: 8 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
7 ¢wiczenia 55 0 Z0
4
8 konwersatorium 30 0 Z0 4
Razem 85 10
Koordynator dr MAGDALENA CHEC
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

dr MAGDALENA CHEC

Cele przedmiotu:

Celem zajec jest zapoznanie studentow z epidemiologia, etiologig klasyfikacjg i symptomatologiag
zaburzen psychicznych w wieku rozwojowym.

Zdobycie przez studentéw wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych w dziedzinie bezposredniego,
jak i posredniego wsparcia wszechstronnego rozwoju dzieci i mtodziezy.

Wymagania wstepne:

Studenci powinni dysponowac wiedzg z zakresu podstaw psychologii ogoélnej, rozwojowo-wychowawczej,
spotecznej, psychologii klinicznej oraz biologii centralnego systemu nerwowego.

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
Student zna specyfike zaburzen psychicznych wieku K_WO06
1 | EP1 rozwojowego, ich rodzajow, patogenezy i diagnozy K_W08
. réznicowe;j. K_W11
wiedza . A, - -
Wie, jakich narzedzi diagnostycznych nalezy uzyc¢ i w jaki
. < . K_Wo08
2 | EP4 sposob tworzy¢ programy terapeutyczne dla okreslonego K W11
obszaru problemowego. —
. . p . K_U01
Potrafi rozpoznawa¢ symptomy zaburzen psychicznych K U02
1 | EP2 w wieku rozwojowym, prognozowac ich przebieg i efekty K U6
terapii. K:U07
umiejetnosci Potrafi dostrzec réznice w oddziatywaniach
2 | EPS wspierajacych rozwoj dziecka, w zaleznosci od problemu. K_U08
3 | EPs Potrafl okresllg Znaczenie wspomagania rozwoju dla K U1l
funkcjonowania jednostki w przysztosci. -
Ma postawe empatii i akceptacji wobec dzieci i mtodziezy
x - - . L K_KO01
1 | EP3 z zaburzeniami psychicznymi oraz postawe rozumiejgca K KO7
wobec ich opiekundéw. —
Ma swiadomos¢ waznosci swoich oddziatywan na zycie
2 | EP7 jednostki. K_KO03
kompetencje spoteczne - — - —
Wykazuje gotowos¢ do tworzenia programow
3 | EP8 . P L K_KO01
wspomagajacych rozwoj dzieci i mtodziezy. —
Docenia znaczenie wiedzy psychologicznej dla
prawidtowego funkcjonowania jednostki, pragnie
4 | EP9 . - foe o K_Ko04
poszerza¢ swe wiadomosci i umiejetnosci zawodowe.
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Liczba godzin

TRESCI PROGRAMOWE Semestr
wtym e-
learning
Przedmiot: psychopatologia i psychologia kliniczna dzieci i mtodziezy
Forma zaje¢: ¢wiczenia
1. Funkcje psychologii klinicznej i psychopatologii dzieci i mtodziezy. Specyficzne aspekty zaburzen 7 4
wieku rozwojowego wynikajace ze zréznicowanego tempa rozwoju
2. Klasyfikacja zaburzen wieku rozwojowego wg DSM Vi ICD 10 7 1
3. Zaburzenia emocjonalne i behawioralne u matych dzieci (reaktywne zaburzenia przywigzania, lek 7 7
separacyjny, fobie, enuresis i encopresis, FAS)
4. Catosciowe zaburzenia rozwoju 7 5
5. Uogdlnione i specyficzne trudnosci w nauce. MGzgowe porazenie dzieciece. 7 7
6. ADHD i zaburzenia zachowania 7 6
7. Depresja mtodziencza 7 5
8. Samouszkodzenia i samobéjstwa wsrod miodziezy 7 4
9. Uzaleznienia behawioralne i od srodkéw psychoaktywnych wsréd mtodziezy 7 5
10. Istota wychowania, mechanizmy psychologiczne i wptyw Srodowiska spotecznego 7 3
11. Wychowawczo ? edukacyjna funkcja rodziny. Trudnosci wychowawcze wobec oczekiwan w stosunku
do dzieci. Wptyw postaw rodzicielskich na funkcjonowanie dziecka. Diagnoza postaw rodzicielskich. 7 3
12. Szkota jako drugie zrédto oddziatywan wychowawczych i instytucja edukacyjna. Neuronauka a 7 3
nauczanie i wychowanie.
13. Konsultacje wychowawcze ? wsparcie wychowawczej i edukacyjnej funkcji rodziny i szkoty 7 2
Forma zaje¢: konwersatorium
1. Rozwdj i jego zaburzenia, specjalne potrzeby edukacyjne (SPE) 8 3
2. Pojecia zwigzane ze wspomaganiem rozwoju: oddziatywanie korekcyjno - kompensacyjne, reedukacja,
rewalidacja i stymulacja rozwoju 8 2
3. Wczesne wspomaganie rozwoju 8 2
4. Prawo a wczesne wspomaganie rozwoju i pomoc psychologiczna dla dzieci i mtodziezy 8 2
5. Rodzaje wspomagania rozwoju w zaleznos$ci od wystepujacego zaburzenia oraz wieku dziecka 8 4
6. Narzedzia wspomagajgce rozwoj dzieci i mtodziezy 8 4
7. Wykorzystanie terapii behawioralnej we wspomaganiu rozwoju dziecka 8 4
8. Dialog motywujacy jako narzedzie pracy z dzieckiem i jego rodzicem 8 5
9. Budowanie programow terapeutycznych dla dzieci i mfodziezy z zaburzeniami rozwojowymi 8 2
10. Praca w indywidualnym kontakcie z klientem: konsultacje z dzieckiem, opiekunem prawnym, 8 2
mediacje

Metody ksztatcenia

Cwiczenia - metody problemowe: aktywizujgce/metoda przypadkow; dyskusja dydaktyczna: wielokrotna, burza
mozgow; metody eksponujace - film; metody praktyczne - metoda przewodniego tekstu, éwiczenia przedmiotowe.,
Konwersatoria - metody podajace - objasnienie lub wyjasnienie; metody problemowe - wyktad problemowy;
aktywizujace /metoda przypadkoéw; gry dydaktyczne: symulacyjne, psychologiczne; dyskusja dydaktyczna: burza

mozgow.
Nr efektu uczenia sie
z sylabusa
KOLOKWIUM EP1,EP2,EP4,EP5
Metody weryfikaciji EP1,EP2,EP3,EP4,E|
efektow uczenia sie PREZENTACJA P5,EP6,EP7,EPS,EP|
9
PROJEKT EP3,EP4,EP5,EP6,E

P7,EP8,EP9

ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE)

EP1,EP2,EP3,EP4,E
P5,EP6,EP7,EP8,EP
9
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Forma i warunki zaliczenia

Cwiczenia - pozytywne zaliczenie dwéch kolokwidw i prezentacji oraz obecnos$é na zajeciach. Dodatkowa oceng
mozna uzyskac za aktywnosc¢. Ocena koricowa z ¢wiczen - Srednia arytmetyczna ocen z w.w. aktywnosci.
Konwersatorium - pozytywne zaliczenie projektu.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Ocena koncowa (koordynatora) z przedmiotu to $rednia arytmetyczna ocen z éwiczen i konwersatorium.

Sem. Przedmiot R_odzaj_ Metoda Waga _dq
zaliczenia obl. oceny Sredniej
7 psychopatologia i psychologia kliniczna dzieci i mtodziezy Arytmetyczna
Il:/le,toda o_bhczama oceny 7 psychopatologia i psychologia kliniczna dzieci i mtodziezy zaliczenie z
oncowej [éwiczenial] - . — - ocenag
8 psychopatologia i psychologia kliniczna dzieci i mtodziezy Arytmetyczna
8 psychopatologia i psychologia kliniczna dzieci i mtodziezy zaliczenie z
[konwersatorium] oceng

Literatura podstawowa

A. Borkowska, £. Domanska (2007): Neuropsychologia kliniczna dziecka., PWN, Warszawa

A. Kotakowski (2013): Zaburzenia zachowania u dzieci. Teoria i praktyka., GWP, Sopot

A. Kotakowski, A. Pisula (2017): Sposéb na trudne dziecko, GWP, Sopot

A. Kotakowski, M. Jerzak (2015): ADHD w szkole., GWP, Sopot

A. Oleszkowicz (2006): Bunt mtodziericzy., Scholar, Warszawa

B.W. Walsh (2014): Terapia samouszkodzen., WUJ, Krakow

C. Guerreschi (2006): Nowe uzaleznienia., Salwator, Krakéw

m

. Pisula (2015): Autyzm. Od badan mo6zgu do praktyki psychologicznej, GWP, Sopot

T

. Sek (2014): Psychologia kliniczna. Tom 2., PWN, Warszawa

~

. Liszcz (2011): Dziecko z FAS w szkole i w domu., Rubikon, Krakéw

M. Bogdanowicz (2004): Uczen z dysleksja w szkole., Operon , Gdynia

M. Che¢ : Materiaty whasne - studium przypadkoéw, gry i materiaty do pracy psychologa.

M. Jerzak (2016): Zaburzenia psychiczne i rozwojowe u dzieci a szkolna rzeczywistos¢. , PWN , Warszawa

P.C. Kendall (2012): Zaburzenia okresu dziecinstwa i adolescencji. , GWP, Sopot

S. Kozak (2007): Patologie wsrdd dzieci i mtodziezy., Difin, Warszawa

Tomasz Wolanczyk, Jadwiga Komender (2005): Zaburzenia emocjonalne i behawioralne u dzieci., Wyd. Lekarskie, Warszawa

W. Radziwittowicz (2006): Psychopatologia okresu dorastania, Impuls, Krakow

W.R. Miller, S. Rollnick (2014): Dialog motywujacy. Jak poméc ludziom w zmianie., WUJ, Krakow

Literatura uzupetniajgca

Chec M. : Materialy wtasne

Kaleta K., Mréz J. (2010): Psychologiczne aspekty trudnosci w wychowaniu dzieci z zaburzeniami rozwoju i zachowania, Wyd.
Pedagogiczne ZNP

Kielin J. (2011): Jak pracowac¢ z rodzicami dziecka uposledzonego, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne

Kotakowski A. , Pisula A. (2016): Sposo6b na trudne dziecko. Przyjazna terapia behawioralna, Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne

Namystowska, I. (2011): Psychiatria dzieci i mtodziezy, Wydawnictwo Lekarskie PZWL

Seligman, M.,E.,P., Walker, E., Rosenhan, D. (2003): Psychopatologia, Wydawnictwo Zysk i S-ka

NAKEAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin

W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne

85
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Udziat w egzaminie/zaliczeniu 5
Przygotowanie sie do zaje¢ 30
Studiowanie literatury 60
Udziat w konsultacjach 15
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 30
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 25
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 250
Liczba punktow ECTS 10
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

USNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z-PS

Nazwa przedmiotu:

rekrutacja i ocena pracownikow

(SPECJALNOSCI / SPECJALIZACJE / MODULY SPECJALNOSCIOWE)

Kod przedmiotu:

US56AIMJ2811_46S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:

ogolnoakademicki

Specjalnosé:
psychologia spoteczna

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 10 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
¢wiczenia 15 0 Z0
5 10 laboratorium 15 0 Z0 6
wyktad 30 0 E

Razem 60 6
Koordynator dr ADAM KUCHARSKI
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

dr ADAM KUCHARSKI

Cele przedmiotu:

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z procesem zarzadzania zasobami ludzkimi: planowaniem zatrudnienia,
pozyskiwaniem pracownikéw oraz ich ocena . Student zapozna sie z sposobami prowadzenia rekrutacji oraz
technikami oceny i selekcji kandydatéw na okreslone stanowisko pracy, jak rowniez ocenami i celami oceny
pracownikéw juz zatrudnionych w organizacji

Wymagania wstepne:

wiedza zakresu psychologii spotecznej, diagnozy psychologicznej oraz psychologii rozwojowej

EFEKTY UCZENIA SIE

Kategoria

Lp

KOD

Opis efektu

Odniesienie do
efektéw dla
programu

wiedza

EP1

Student posiada wiedze na temat polityki personalnej

K_WO1
K_W09
K_W16
K_W17

EP2

Student zna metody rekrutacji, selekcji i oceny
pracownikow

K_WO01
K_Wo08
K_W09
K_W16

EP3

ma wiedze dotyczacg oceny kandydatéw i zatrudnionych
pracownikow

K_WO08
K_W09
K_W12
K_W13
K_W16
K_W17
K_W18

umiejetnosci

EP4

Student posiada umiejetnos¢ przeprowadzania analizy
stanowiska pracy

K_Uo01
K_U11
K_U17
K_U18

EPS

student posiada umiejetnosc¢ przeprowadzania rekrutacji
i selekcji pracownikéw

K_U01
K_U02
K_U08
K_U13

EP6

analizuje proces oceny pracownikow

K_U02
K_U05
K_U13
K_U18
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posiada gotowo$¢ do nawigzywania kontaktu

K_KO08

1 EP7 K_K11
personalnego K K13
kompetencje spoteczne K_KO01
> | Eps posiada gotowos¢ do zachowania obiektywnego K_KO08
stosunku do os6b K_ K11
K_K12
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning
Przedmiot: rekrutacja i ocena pracownikow
Forma zaje¢: wyktad
1. Wspoétczesne koncepcje zarzadzania zasobami ludzkimi 10 6
2. Strategiczny wymiar zarzadzania personelem: strategia ekonomiczna a strategia personalna 10 6
3. Planowanie zatrudnienia: okre$lanie potrzeb personalnych, analiza pracy 10 6
4. Rekrutacja i selekcja kandydatow na stanowisko pracy 10 6
5. Ocena pracownikéw: cele, zasady i techniki 10 6
Forma zaje¢: ¢wiczenia
1. Analiza stanowiska pracy 10 3
2. Prowadzenie rozmow kwalifikacyjnych i analiza dokumentéw aplikacyjnych 10 4
3. Assesment center i dewelopment center 10 8
Forma zajec: laboratorium
1. Przygotowanie projektu metodg AC i DC 10 15

Metody ksztatcenia wyktad, dyskusja, analiza dokumentéw, preznetacje multimedialne

Nr efektu uczenia sig

z sylabusa

Metody weryfikacii EGZAMIN PISEMNY EP1,EP2,EP3,EP4
efektéw uczenia si
¢ KOLOKWIUM EP1,EP2,EP3,EP5H
P6
EP3,EP4,EP5,EP6,E
PROJEKT P7.EPS
ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE) EP7,EP8
pozytywne zaliczenie kolokwium, laboratorium i ¢wiczen oraz aktywnosc¢ na zajeciach,
pozytywna ocena z projektu na zaliczenie laboratorium
Forma i warunki zaliczenia | Zasady wyliczania oceny z przedmiotu
Ocena koordynatora to Srednia arytmetyczna ocen z egzaminu, éwiczen i laboratorium.
Sem. Przedmiot R_odzaj_ Metoda Waga _dq
zaliczenia obl. oceny Sredniej
10 rekrutacja i ocena pracownikéw Arytmetyczna
Metoda obliczania oceny Zaliczenie z
koncowej 10 rekrutacja i ocena pracownikéw [laboratorium] ocena
10 rekrutacja i ocena pracownikéw [wyktad] egzamin
10 rekrutacja i ocena pracownikéw [éwiczenia) zaliczenie z
oceng

Dale. M (2006): Skuteczna rekrutacja i selekcja pracownikéw, Oficyna Ekonomiczna

Pocztowski A. (2008): Zarzadzanie zasobami ludzkimi: strategie, procesy, metody , PWE

Literatura podstawowa

Sidor-Rzadkowska M. (2006): Ksztattowanie nowoczesnych systeméw ocen pracownikéw, Oficyna Ekonomiczna

Woodruffe Ch. (2003): Osrodki oceny i rozwoju pracownikéw, Oficyna Ekonomiczna
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Jachnis A. (2008): Psychologia organizacji

Literatura uzupetniajaca

Whiddett S., Hollyforde (2003): Modele kompetencyjne w zarzadzaniu zasobami ludzkimi, Oficyna Ekonomiczna

NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 60
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 6
Przygotowanie sie do zaje¢ 8
Studiowanie literatury 15

Udziat w konsultacjach 41
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 10
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 10

LACZNY naktad pracy studenta w godz. 150

Liczba punktéw ECTS 6
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
UNSP-Ps-0O-JM-S-20/217

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:

samodzielny projekt badawczy US56AJIMJ2813 24S
(POZOSTALE PRZEDMIOTY / MODULY)

Nazwa kierunku:

psychologia
Forma studiéw: Profil studiéw: Specjalnosé:
Jednolite magisterskie, stacjonarne ogolnoakademicki
Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:
obowigzkowy semestr: 5 - jezyk polski, semestr: 6 - jezyk polski

Liczba godzin

Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning

5 ¢wiczenia 30 0 Z0 2
3
6 ¢wiczenia 30 0 E 2
Razem 60 4
Koordynator dr ADAM KUCHARSKI
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: dr hab. TAMARA PIROZHENKO

Nauczenie studenta pracy indywidualnej w zakresie stawiania probleméw badawczych, hipotez oraz metod ich
weryfikacji, a takze zastosowania analizy statystycznej w badaniach psychologicznych. Studenci zyskajg umiejetnosé
projektowania prac badawczych zwigzanych z zagadnieniami wchodzacymi w obszar zainteresowania nauk
spotecznych.

Przygotowanie studenta do odpowiedzialnego prowadzenia badan psychologicznych, w tym nawigzania kontaktu z
osobami badanymi, prawidtowej komunikacji i przekonania ich do wziecia udziatu w badaniach.

Cele przedmiotu:

Wymagania wstepne: Wiedza z zakresu psychologii ogélnej, rozwojowej, réznic indywidualnych, psychometrii i statystyki.

EFEKTY UCZENIA SIE

QOdniesienie do

Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
posiada wiedze na temat metodologii badan K_W01
1 | Ep1 psychologicznych oraz narzedzi stosowanych przez K_W02
psychologéw oraz badaczy z innych nauk spotecznych K_W08
K_W15
rozumie postulat koniecznosci prowadzenia badan w
wiedza psychologii, rozréznia wartosci, postawy, techniki,
procedury, sktadajgce sie na aktualny, ogdlnie przyjety K_W03
2 | EP2 produkt widzenia w psychologii; K_Wo04
konstruuje wiasny plan badawczy pod katem Swiadomie K_WO05

wybranego przez siebie podejscia/paradygmatu

wybiera sposéb prowadzenia badan psychologicznych i K_U01
konstruuje wiasny plan badawczy, zgodnie z zasadami K_U06
1 | EP3 metodologii, umiejetnie wspoétpracuje i komunikuje sie z K_U12
ludzmi, w tym z osobami badanymi K_U14
umiejetnosci K_U16
potrafi formutowac problemy badawcze, dobiera¢ metody
> | Epa i techniki badawcze, opracowywac i prezentowac wyniki K_U02
badan, a takze wycigga¢ wnioski w obrebie wybranej K_U04
subdyscypliny psychologii
ma pogtebiong swiadomos¢ swojej wiedzy i umiejetnosci
oraz jej ewentualnych brakéw, dlatego rozumie potrzebe K_KO01
) ciagtego rozwoju zawodowego i osobistego, co przekitada K_K02
kompetencie spoteczne 1| EPS sie takze na troske o osoby badane, o ich komfort K_KO09
psychiczny i fizyczny, docenienie ich poswiecenia i K_K13

udziatu w badaniach.
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Liczba godzin

TRESCI PROGRAMOWE Semestr
wtym e-
learning

Przedmiot: samodzielny projekt badawczy

Forma zaje¢: ¢wiczenia

1. Omowienie typow badan naukowych stosowanych w psychologii. Sformutowanie problemoéw 5 2
badawczych. Okreslenie celéw badan (eksploracja, opis i wyjasnienie).

2. Postawienie hipotez badawczych i okreslanie zmiennych. Operacjonalizacja pojec¢ i terminéw 5 5
teoretycznych.

3. Okreslenie sposobu prowadzenia badan - metod badawczych, technik, narzedzi pomiaru zmiennych, a 5 2
takze formy i zakresu opracowania wynikéw.

4. Opr_acowanie indywidualnego projektu i przygotowywanie harmonogramu pracy. Przygotowywanie 5 24
indywidualnego projektu.

5. Przygotowywanie indywidualnego projektu. 6 20
6. Przedstawienie projektow przez studentow, analiza i dyskusja nad uzyskanymi wynikami. 6 10

Metody ksztalcenia

wyktad problemowy, konwersatoryjny i informacyjny, prezentacja multimedialna
analiza krytyczna, dyskusja nad literaturg i zaobserwowanymi zjawiskami, burza mézgow
prezentacja wynikéw prac przez studentéw

Metody weryfikacji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sie

z sylabusa
EGZAMIN PISEMNY EP1,EP2,EP3,EP4
PREZENTACJA E:LEPZ,EP3,EP4,E
PROJEKT EP1,EP2,EP3,EP4,E|
P5
ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE) EP3,EP4,EP5

Forma i warunki zaliczenia

aktywny udziat w zajeciach, przeprowadzenie przez studenta badan, zaprezentowanie wtasnego projektu,
przedtozenie go w formie pisemnego raportu do oceny

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Ocena z przedmiotu (egzaminacyjna) to ocena przedtozonej pracy pisemnej z wykonanego samodzielnie projektu,
ktora jest oceniana pod katem poprawnosci merytorycznej, stopnia trudnosci i oryginalnosci wykonanych badan,
umiejetnosci ich przeprowadzenia, opisania, zinterpretowania oraz doboru literatury i jakosci sporzgdzonego
pisemnie raportu.

ocena 5,0 - projekt z ewentualnymi pojedynczymi/drugorzednymi btedami, bez znaczenia dla catosci pracy

ocena 4,5 - projekt z nielicznymi btedami;

ocena 4,0 - projekt z kilkoma zauwazalnymi btedami/ niedociggnieciami;

ocena 3,5 - projekt ze znaczacymi btedami/niedociagnieciami;

ocena 3,0 - projekt z duzymi btedami/niedociagnieciami;

ocena 2,0 - nie wykonanie projektu w terminie lub projekt z kardynalnymi btedami

Metoda obliczania oceny
koncowej

. Rodzaj Metoda Waga do
Sem. Przedmiot ) . . S
zaliczenia obl. oceny Sredniej
5 samodzielny projekt badawczy Wazona
5 samodzielny projekt badawczy [éwiczenia] zaliczenie z 1,00
oceng
6 samodzielny projekt badawczy Wazona
6 samodzielny projekt badawczy [éwiczenia] egzamin 1,00

Literatura podstawowa

Babbie E. (2009): Badania spoteczne w praktyce, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa

Brzezinski J. (2006): Metodologia badan psychologicznych., Warszawa

Ferguson G.A., Takane Y. (2003): Analiza statystyczna w psychologii i pedagogice., Warszawa

Hornowska E. (2007): Testy psychologiczne. Teoria i praktyka, Wydawnictwo Scholar

Literatura uzupetniajgca

Nowak S. (2008): Metodologia nauk spotecznych., Warszawa

Paluchowski J. (2003): Diagnoza psychologiczna. Podejscie iloSciowe i jakosciowe, Warszawa

Steplewska-Zakowicz K., Krejtz K. (2005): Wywiad psychologiczny. Wywiad jako postepowanie badawcze., Pracownia Testow

Psychologicznych PTP

NAKELAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin

W tym e-learning

2/3



Zajecia dydaktyczne 60
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 2
Przygotowanie sie do zaje¢ 3
Studiowanie literatury 8
Udziat w konsultacjach 10
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 16
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 1
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 100
Liczba punktéw ECTS 4
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

UNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z

Nazwa przedmiotu:

seminarium dyplomowe

(KIERUNKOWE)

Kod przedmiotu:

US56AJIMJ2849_28S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:

ogolnoakademicki

Specjalnosé:

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

fakultatywny semestr: 7 - jezyk polski, semestr: 8 - jezyk polski, semestr: 9 -
jezyk polski, semestr: 10 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zaje¢ Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
7 seminarium 30 0 Z0 4
4
8 seminarium 30 0 Z0
c 9 seminarium 30 0 Z0 6
10 seminarium 30 0 Z0 10
Razem 120 22
Koordynator ks. prof. dr hab. ZDZISLAW KROPLEWSKI
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

ks. prof. dr hab. ZDZISt AW KROPLEWSKI

Cele przedmiotu:

Nauczenie studenta poprawnego stawiania pytan i probleméw badawczych, wysuwania hipotez, metod ich weryfikacji
oraz analizy i interpretacji uzyskanych wynikéw, co ma nauczy¢ go poprawnego prowadzenia badan w psychologii.
Przygotowanie studenta do zgodnego z zasadami etyki zawodowej prowadzenia badan psychologicznych, w tym
nawiagzania kontaktu z osobami badanymi, przekonania ich do wziecia udziatu w badaniach/do kontaktu z

psychologiem, i prawidtowej komunikacji z cztowiekiem.

Wymagania wstepne:

Pozytywne zaliczenie obowigzkowych przedmiotéw prowadzonych na latach 1-3

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
ma pogtebiong i uporzadkowang wiedze dotyczaca E—wgé
1 | EP1 specyfiki przedmiotowej oraz metodologii badan K W05
psychologicznych K W08
rozumie koniecznos¢ prowadzenia szerokich badan w
. e o g K_Wo03
) psychologii, rozr6znia wartosci, postawy, techniki, —
wiedza 2 | EP2 : . S - K_Wo04
procedury, skfadajgce sie na aktualny, ogoélnie przyjety —
; . - K_WO05
produkt widzenia w psychologii —
. o . K_WO07
konstruuje wiasny plan badawczy pod katem Swiadomie —
L A K_W11
3 | EP3 wybranego przez siebie podejscia/paradygmatu K W12
K_W15
wybiera sposéb prowadzenia wtasnych badan K_U01
psychologicznych i opracowuje wiasny plan badawczy, K_U06
1 | EP4 zgodnie wymogami metodologicznymi, umiejetnie K_U12
wspotpracuje i komunikuje sie z ludzmi, w tym z osobami K_Ul14
badanymi K_U16
umiejetnosci . , . . K_U02
potrafi formutowac problemy badawcze, odpowiednio K U04
dobiera¢ metody i techniki badawcze, opracowywac - K U07
2 | EPS takze statystycznie, i prezentowac wyniki badan, a takze K U09
wyciggac¢ wnioski w obrebie wybranej subdyscypliny K U10
psychologii K U13
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kompetencje spoteczne

1 | EP6

jest gotéw do pogtebiania swojej wiedzy i umiejetnosci
oraz ma Swiadomosc¢ jej brakéw, dlatego rozumie
potrzebe ciggtego rozwoju zawodowego i osobistego, co
przekiada sie takze na troske o osoby badane, o ich
komfort psychiczny i fizyczny, docenianie ich udziatu w
badaniach i poswiecenia wlasnego czasu

K_KO01
K_KO02
K_KO09
K_K11
K_K12
K_K13

Liczba godzin

TRESCI PROGRAMOWE Semestr

w tym e-
learning

Przedmiot: seminarium dyplomowe

Forma zaje¢: seminarium

1. Zasady formutowania problemu; zmienne 7 30

2. Badania korelacyjne a przyczynowo-skutkowe 8 30

3. Metody pomiaru zmiennych i rola testow statystycznych. 9 25

4. Prawo autorskie i wkasnos¢ przemystowa. Zarzgdzanie wtasnoscig intelektualng, korzystanie z 9 5

zasobow wiedzy

5. Studia literaturowe, konsultacje, prowadzenie badan, opracowanie wynikéw badan, opracowanie 10 30

catosciowe pracy magisterskiej, prace towarzyszace

Metody ksztatcenia

weryfikacja hipotez badawczych, przeprowadzenie badan i statystyczna weryfikacja wynikéw, an

przygotowywanie projektu pracy magisterskiej

aliza narzedzi,

Metody weryfikaciji
efektow uczenia sie

Nr efektu uczenia sie
z sylabusa

PRACA PISEMNA/ ESEJ/ RECENZJA

EP1,EP2,EP3,EP4

PRACA DYPLOMOWA

EP1,EP2,EP3,EP4,E
P5,EP6

ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE)

EP1,EP4,EP5,EP6

Forma i warunki zaliczenia

7 sem. sformutowanie roboczego problemu; wstepne hipotezy; informacja o narzedziach badan;

zarys | rozdziatu pracy

8 sem. robocze rozdzialy czesci teoretycznej; ostateczne sformutowanie problemu; opracowanie
sposobu weryfikacji hipotez wraz z metodami (gotowosc¢ do podjecia badan)

9 sem. przeprowadzenie badan i statystyczna weryfikacji wynikéw

10 sem. ukonczenie pracy magisterskiej i zakwalifikowanie jej do obrony

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Ocena z przedmiotu jest uzalezniona od terminowosci i poprawnosci merytorycznej przedstawionego fragmentu, a w

10 semestrze - przedtozonej catosci pracy dyplomowej.

Sem Przedmiot Rodzaj Metoda Waga do
' zaliczenia obl. oceny Sredniej
7 seminarium dyplomowe Wazona
L L zaliczenie z
7 seminarium dyplomowe [seminarium] ocena 1,00
] ] 8 seminarium dyplomowe Wazona
Metoda obliczania oceny Zaliczenie z
koncowej 8 seminarium dyplomowe [seminarium] ocena 1,00
9 seminarium dyplomowe Wazona
L L zaliczenie z
9 seminarium dyplomowe [seminarium] 1,00
ocena
10 seminarium dyplomowe Wazona
L L zaliczenie z
10 seminarium dyplomowe [seminarium] ocena 1,00

Literatura podstawowa

Brzezinski J. (2006): Metodologia badan psychologicznych, ,, Warszawa

Ferguson G.A., Takane Y. (2003): Analiza statystyczna w psychologii i pedagogice, ,, Warszawa

Nachmias-Frankf rt Ch., Nachmiast D. (2001): Metody badawcze w naukach spofecznych, ,, Poznan

Nowak S. (2008): Metodologia nauk spotecznych., ,, Warszawa
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Aranowska E. (2005): Pomiar ilosciowy w psychologii, ,, Warszawa

Babbie E. (2004): Badania spoteczne w praktyce, ,, Warszawa

Literatura uzupetniajgca
Paluchowski J. (2003): Diagnoza psychologiczna. Podejscie ilosciowe i jakosciowe,, ,, Warszawa

Steplewska-Zakowicz K., Krejtz K. (2005): Wywiad psychologiczny. Wywiad w r6znych kontekstach praktycznych., Pracownia
Testéw Psychologicznych PTP, Warszawa

NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 120
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 20
Przygotowanie sie do zaje¢ 30
Studiowanie literatury 80
Udziat w konsultacjach 150
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 120
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 30

LACZNY naktad pracy studenta w godz. 550

Liczba punktow ECTS 22
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

UNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z

Modut:

Seminarium przedmiotowe [modut]

Nazwa przedmiotu:

seminarium przedmiotowe

(POZOSTALE PRZEDMIOTY / MODULY)

Kod przedmiotu:

US56AIMJ119 36S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiéw:
ogolnoakademicki

Specjalnos¢:

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

fakultatywny semestr: 4 - jezyk polski, semestr: 5 - jezyk polski, semestr: 6 -
jezyk polski, semestr: 7 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zaje¢ Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
2 4 ¢wiczenia 30 0 Z0 4
3 5 ¢wiczenia 30 0 Z0 4
6 ¢wiczenia 30 0 Z0 4
4 7 ¢wiczenia 30 0 Z0 4
Razem 120 16
Koordynator dr EMILIA RUTKOWSKA
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

dr EWA tODYGOWSKA

Cele przedmiotu:

Whprowadzenie do szczegétowych zagadnien psychologii.

Wymagania wstepne:

Posiadanie wiedzy z przedmiotéw prowadzonych w latach 1-3. Znajomos$¢ podstawowych poje¢ psychologii ogoélnej w
odniesieniu do gtéwnych probleméw teoretycznych. Wiedza z zakresu podstawowych mechanizméw funkcjonowania

cztowieka. Student moze kontynuowac nauke z deficytem punktéw.

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektow dla
programu
1 | Ep1 ma pogtebiong wiedze o zrédtach i miejscu psychologii w K W02
systemie nauk. —
ma pogtebiong i uporzgdkowang wiedze na temat
wiedza 2 | EP2 specyfiki przedmiotowej i metodologicznej psychologii K_Wo04
ma pogtebiong wiedze na temat norm funkcjonowania
3 | EP3 czlowieka w aspekcie psychologicznym K_WO06
potrafi sprawnie poruszac¢ sie w obszarze wybranych
1 | epa perspektyw teorety_cznych, prz_eds'gawlajac wihasne K_U02
argumenty, sugestie czy watpliwosci
potrafi wykorzystywac i integrowac wiedze teoretyczna z
umiejetnosci > | Eps zakresu_podstaw psygholog!l i powigzanych Znig K UO5
dyscyplin w celu analizy ztozonych problemow -
funkcjonowania cztowieka
potrafi umiejetnie dokona¢ obserwaciji i oceny ztozonych
3 | eps mechanizmoéw funkcjonowania cztowieka oraz K U10
zastosowac wiedze w praktycznym rozwigzywaniu -
problemoéw
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kompetencje spoteczne

jest gotowy na przyjmowanie odpowiedzialnosci za

odpowiedzialnego stosowania narzedzia pomocy
psychologicznej

1 | EPY7 wilasne przygotowanie do pracy, podejmowane decyzje i K_KO07
prowadzone dziatania oraz ich skutki
jest gotowy do weryfikowania r6znych, wspétczesnych
probleméw badawczych w psychologii, korzystajac z

2 | EP8 wiedzy psychologicznej, jest gotowy do K_KO09

Liczba godzin

TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning
Przedmiot: seminarium przedmiotowe
Forma zaje¢: éwiczenia
1. Ogolne wprowadzenie w tematyke zaje¢. Wstepne zapoznanie sie z prezentowanym 4 2
zagadnieniem.
2. Podstawowe pojecia, definicje, koncepcje 4 8
3. Wybrane teorie a praktyka psychologiczna 4 20
4. Wprowadzenie do problematyki przedmiotu - podstawowe pojecia, zagadnienia i koncepcje 5 6
5. Ztozone problemy psychologiczne i prognozowanie przebiegu ich rozwigzania w zwigzku ze 5 14
szczegotowymi zagadnieniami.
6. Kompetencje dziatalnosci psychologa i obszary jego dziatan w Swietle wybranych zagadnien 5 10
programowych.
7. Wprowadzenie do problematyki przedmiotu - podstawowe pojecia, zagadnienia i koncepcje 6 6
8. Wybrane koncepcje psychologiczne a praktyka psychologiczna 6 6
9. Aspekty pracy psychologa w obszarze wybranych zagadnien. 6 10
10. Oméwienie projektow pracy nad problemem zwiazanym z danym zagadnieniem. 6 8
11. Wprowadzenie - podstawowe pojecia, koncepcje i zagadnienia. 7 6
12. Wybrane teorie psychologiczna a praktyka psychologiczna 7 10
13. Dobdr odpowiednich sposobéw postepowania, srodki i metody pracy nad wybranym 7 6
zagadnieniem.
14. Projektowanie i analizowanie planu postepowania terapeutycznego. 7 8

Metody ksztatcenia

prezentacja multimedialna, analiza tekstéw z dyskusjg, praca w grupie, przygotowanie projektu

Metody weryfikacji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sig
z sylabusa

EP1,EP2,EP3,EP4,E

KOLOKWIUM P5 PG
EP1,EP2,EP4,EPS5,E

PREZENTACJA P7 EPS

PROJEKT EP1,EP2,EP4,EP5,H

P6,EP8

Forma i warunki zaliczenia

semestr 4- obecnos¢ (90%), prezentacja na wybrany temat i kolokwium

semestr 5- obecnos$¢ (90%), prezentacja na wybrany temat i kolokwium
semestr 6- obecnosc¢ (90%), prezentacja na wybrany temat i kolokwium
semestr 7 - obecnosc¢ (90%), prezentacja na wybrany temat i kolokwium

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Warunki zaliczenia:

- pozytywna ocena z prezentacji
- pozytywna ocena z kolokwium
kryteria oceny:

0-60% - ndst

610-70% - ocena dst

71-75% - ocena dst plus

76-85% - ocena db

86-90% - ocena db plus
91-100%- ocena bdb

Metoda obliczania oceny

koncowej

. Rodzaj Metoda Waga do
Sem. Przedmiot ) . . S
zaliczenia obl. oceny Sredniej

4 seminarium przedmiotowe Wazona
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L . . . zaliczenie z
4 seminarium przedmiotowe [¢wiczenia] 1,00
oceng
5 seminarium przedmiotowe Wazona
L . - . zaliczenie z
5 seminarium przedmiotowe [éwiczenia] 1,00
oceng
6 seminarium przedmiotowe Wazona
L . . . zaliczenie z
6 seminarium przedmiotowe [¢wiczenia] 1,00
oceng
7 seminarium przedmiotowe Wazona
L . - . zaliczenie z
7 seminarium przedmiotowe [éwiczenia] ocena 1,00

Aronson, E., Wilson, T.D., Akert, R. M. (1997): Psychologia spoteczna. Serce i umyst. , Poznan: Zysk i S-ka.

Literatura podstawowa Santorski J. (1993): Abc pomocy psychologicznej., Agencja Wydawnicza Jacek Santorski&Co

Strelau J., Dolinski, D. (2008): Psychologia. Podrecznik Akademicki., Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne

Aronson, E. (1997): Czlowiek &#8211; istota spoteczna. , Wydawnictwo Naukowe PWN

Literatura uzupetniajaca Okun, B. F. (2002): Skuteczna pomoc psychologiczna., Wydawnictwo Instytutu Psychologii Zdrowia PTP

Spencer Rathus A. (2004): Psychologia wspotczesna., Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne

NAKEAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin

W tym e-learning
Zajecia dydaktyczne 120
Udzial w egzaminie/zaliczeniu 12
Przygotowanie sie do zaje¢ 60
Studiowanie literatury 60
Udziat w konsultacjach 40
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 68
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 40
LACZNY nakifad pracy studenta w godz. 400
Liczba punktow ECTS 16
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
USNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z-PK

Modut:
Seminarium przedmiotowe [modut]

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
seminarium przedmiotowe ] US56AIMJ119 61S
(SPECJALNOSCI / SPECJALIZACJE /| MODULY SPECJALNOSCIOWE)

Nazwa kierunku:

psychologia
Forma studiow: Profil studiéw: Specjalnos¢:
Jednolite magisterskie, stacjonarne og6lnoakademicki psychologia kliniczna
Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:
fakultatywny semestr: 8 - jezyk polski, semestr: 9 - jezyk polski, semestr: 10
- jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zaje¢ Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
4 8 ¢wiczenia 25 0 Z0 2
9 ¢wiczenia 25 0 Z0 2
5
10 ¢wiczenia 25 0 Z0 2
Razem 75 6
Koordynator . e
L dr ELZBIETA PIENKOWSKA
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: dr ROMAN SZAt ACHOWSKI , dr ELZBIETA PIENKOWSKA
Cele przedmiotu: Whprowadzenie w zagadnienia zwigzane z psychologig kliniczna, psychopatologiag oraz psychoprofilaktyka.
Wymagania wstepne: Wiedza z zgkresu blploglcznych podstaw psychologii, psychologii osobowosci i réznic indywidualnych,
psychologii proceséw poznawczych.

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
1 | ep1 !303|ada wiedze na temat powigzan psychologii klinicznej K_W02
) i nauk medycznych.
wiedza M od : " - hol
> | Ep3 a wiedze na temat znaczenia pracy psychologa K_W15
klinicznego w zespotach terapeutycznych
Potrafi wykorzystywac i integrowac¢ wiedze teoretyczng z
zakresu psychologii klinicznej oraz powigzanych z nig
dyscyplin medycznych w celu analizy probleméw
1 | EP4 : . K_U02
diagnostycznych oraz terapeutycznych, a takze -
projektowania dziatan praktycznych
umiejetnosci - — — —
Ma pogtebione umiejetnosci obserwowania i
diagnozowania zaburzen i choréb psychicznych o
2 | EP5 o . - = K_U07
réoznym podiozu, oraz interpretowania ich z punktu -
widzenia istotnych kontekstow
3 | EP6 Potrafi pracowac i wspotdziata¢ w grupie K_U12
Dostrzega i formutuje problemy moralne i
dylematy etyczne zwigzane z praca;
kompetencje spoteczne 1 | EP9 poszukuje optymalnych rozwigzan i K_KO09
mozliwosci korygowania nieprawidtowych
dziatan psychologicznych

Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr

w tym e-
learning

Przedmiot: seminarium przedmiotowe
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Forma zaje¢: ¢wiczenia

1. Pogtebianie szczegdtowych obszardéw z zakresu psychologii klinicznej 8 25
2. Pogtebianie szczegodtowych obszaréw z zakresu psychologii klinicznej 9 25
3. Pogtebianie szczegétowych obszaréw z zakresu psychologii klinicznej 10 25

Metody ksztalcenia

Prezentacja multimedialna
Praca w grupie

Analiza przypadkéw
Analiza tekstéw z dyskusija

Metody weryfikaciji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sig
z sylabusa
KOLOKWIUM EP1,EP3
PROJEKT EP4,EP5,EP6,EP9

Forma i warunki zaliczenia

Zaliczenie z oceng na podstawie wyniku kolokwium oraz oceny projektu

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Ocena koncowa na podstawie Sredniej arytmetycznej z kolokwium i wykonanego projektu.
Ocena pozytywna to uzyskanie 51 % poprawnych odpowiedzi w tescie oraz pozytywnej oceny z wykonanego
projektu.

. Rodzaj Metoda Waga do
Sem. Przedmiot ) . . S
zaliczenia obl. oceny Sredniej
8 seminarium przedmiotowe Nieobliczana
L . - . zaliczenie z
] ] 8 seminarium przedmiotowe [¢wiczenia] n
Metoda obliczania oceny oceng
koncowej 9 seminarium przedmiotowe Nieobliczana
L . - . zaliczenie z
9 seminarium przedmiotowe [éwiczenia]
oceng
10 seminarium przedmiotowe Nieobliczana
L . - . zaliczenie z
10 seminarium przedmiotowe [¢wiczenia] ocena

Literatura podstawowa

Sek H. (2007): Psychologia kliniczna, PWN

Literatura uzupetniajgca

Jarema M., Rabe-Jabtoriska J. (2011): Psychiatria podrecznik dla studentéw medycyny, PZWL

Puzynski S., Rybakowski J., Wciérka J. (2011): Psychiatria. Podstawy Psychiatrii. TOm 1-2, Wydawnictwo Urban & Partner

(1995): DSM-IV Diagnostic and statistical manual of mental disorders, APA

(1999): ICD-10 aburzenia psychiczne u os6b dorostych i opisy przypadkéw klinicznych, Medical Press

(1999): ICD-10 aburzenia psychiczne w praktyce podstawowej opieki zdrowotnej, wskazéwki pomocne w rozpoznawaniu i

postepowaniu, IPiN

NAKELAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning
Zajecia dydaktyczne 75
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 3
Przygotowanie sie do zajec 20
Studiowanie literatury 15
Udziat w konsultacjach 5
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 15
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 17
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 150
Liczba punktéw ECTS 6
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

USNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z-PS

Modut:

Seminarium przedmiotowe [modut]

Nazwa przedmiotu:

seminarium przedmiotowe

(SPECJALNOSCI / SPECJALIZACJE / MODULY SPECJALNOSCIOWE)

Kod przedmiotu:
US56AIMJ119 50S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:

ogolnoakademicki

Specjalnos¢:

psychologia spoteczna

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

fakultatywny semestr: 7 - jezyk polski, semestr: 8 - jezyk polski, semestr: 9 -
jezyk polski, semestr: 10 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zaje¢ Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
4 7 ¢wiczenia 25 0 Z0 3
8 ¢wiczenia 25 0 Z0 3
. 9 ¢wiczenia 25 0 Z0 3
10 ¢wiczenia 25 0 Z0 3
Razem 100 12
Koordynator dr MALGORZATA KULIK
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

dr ROMAN SZALACHOWSKI , dr MALGORZATA KULIK

Cele przedmiotu:

Wprowadzenie do szczegétowych zagadnien psychologicznych.

Wymagania wstepne:

Posiadanie wiedzy z przedmiotéw prowadzonych w latach 1-3. Znajomos$¢ podstawowych poje¢ psychologii
ogolnej w odniesieniu do gtéwnych problemoéw teoretycznych. Wiedza z zakresu podstawowych mechanizméw

funkcjonowania cztowieka.

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektow dla
programu
1 | Ep1 ma pogtebiong wiedze o zrédtach i miejscu psychologii w K Wo1l
systemie nauk pokrewnych —
ma pogtebiong i uporzgdkowang wiedze na
. 2 | EP2 temat specyfiki przedmiotowej i K_W02
wiedza : - ..
metodologicznej psychologii
ma pogtebiong wiedze na temat norm
3 | EP3 funkcjonowania cztowieka w aspekcie K_WO06
psychologicznym
potrafi sprawnie poruszac¢ sie w obszarze wybranych K UOL
1 | epa perspektyw teoretycznych, przedstawiajgc wlasne K U03
argumenty, sugestie czy watpliwosci K UO5
potrafi wykorzystywac i integrowac wiedze
teoretyczng z zakresu podstaw psychologii
- - i powigzanych z nig dyscyplin w celu
umiejetnosci 2 | EPS analizy ztozonych problemow K_U15
funkcjonowania cztowieka oraz zaplanowania
postepowania terapeutycznego i/lub rehabilitacyjnego
umiejetnie dokonuje obserwacji i oceny K U0l
3 | EP6 ztozonych mechanizmoéw funkcjonowania -
. . e . K_U16
cztowieka uwzgledniajac réznice miedzykulturowe

1/3



odznacza sie odpowiedzialnoscia za wiasne

. . K_KO01
kompetencje spoteczne 1 EP7 przygt_)tc_)wanle do pracy,_podgjmowa_ne K_K02
decyzje i prowadzone dziatania oraz ich -
: K_KO03
skutki
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning
Przedmiot: seminarium przedmiotowe
Forma zajec¢: €wiczenia
1. Pogtebianie szczegétowych zagadnien z obszaru psychologii spoteczne;j. 7 25
2. Pogtebianie szczeg6towych zagadnien z obszaru psychologii spoteczne;j. 8 25
3. Pogtebianie szczego6towych zagadnien z obszaru psychologii spotecznej. 9 25
4. Pogtebianie szczeg6towych zagadnien z obszaru psychologii spotecznej. 10 25

Metody ksztatcenia

Metoda projektow

Metody problemowe - studium przypadku, gry dydaktyczne, dyskusja problemowa, Metody eksponujace - film,

Metody weryfikaciji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sig
z sylabusa

KOLOKWIUM

EP1,EP2,EP3,EP4,E
P5,EP6,EP7

PRACA PISEMNA/ ESEJ/ RECENZJA

EP1,EP2,EP3

PROJEKT

EP1,EP2,EP3,EP4

ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE)

EP1,EP2,EP3,EP4,E|
P5,EPG6,EP7

Forma i warunki zaliczenia

aktywny udziat w zajeciach, uzyskanie pozytywnych ocen z kolokwium, pracy pisemnej oraz projektu.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Kolokwium pisemne na podstawie zalecanej literatury przedmiotu - 4 pytania otwarte.
90% poprawnych odpowiedzi - bardzo dobry

80% poprawnych odpowiedzi - dobry plus

70% poprawnych odpowiedzi - dobry

60% poprawnych odpowiedzi - dostateczny plus

51% poprawnych odpowiedzi - dostateczny

wnioskow i argumentowania.

Kryteria oceny pracy pisemnej: poprawno$¢ merytoryczna, zakres wyczerpania tematu, poprawnos$¢ formutowania

Kryteria oceny projektu: poprawnos$¢ merytoryczna, zakres wyczerpania tematu, sposob prezentacji, atrakcyjnosé

wizualna.
Ocena koricowa to Srednia arytmetyczna ocen z poszczegélnych elementéw zaliczenia.
. Rodzaj Metoda Waga do
Sem. Przedmiot . | vaga dc
zaliczenia obl. oceny Sredniej
7 seminarium przedmiotowe Wazona
L . - . zaliczenie z
7 seminarium przedmiotowe [¢wiczenia] 1,00
oceng
) ) 8 seminarium przedmiotowe Wazona
Me}oda o_bllczanla oceny — _ - _ Zaliczenie z
koncowej 8 seminarium przedmiotowe [¢wiczenia] ocena 1,00
9 seminarium przedmiotowe Wazona
L . - . zaliczenie z
9 seminarium przedmiotowe [¢wiczenia] 1,00
oceng
10 seminarium przedmiotowe Wazona
L . - . zaliczenie z
10 seminarium przedmiotowe [¢wiczenia] ocena 1,00

Literatura podstawowa

Aronson, E., Wilson, TD., Akert, RM. (1997): Psychologia spoteczna. Serce i umyst, Zysk i S-ka, Poznan

Dolinski, D., Mandal, E. (2015): Wplyw spoteczny w sytuacjach codziennych i niecodziennych, PWN, Warszawa

Kargulowa, A. (2006): O teorii i praktyce poradnictwa, PWN, Warszawa

Okun, BF. (2002): Skuteczna pomoc psychologiczna, Wydawnictwo Instytutu Psychologii Zdrowia PTP, Warszawa

Wojciszke, B. (2004): Cztowiek wsrdd ludzi. Zarys psychologii spotecznej., WN SCHOLAR, Warszawa
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Aronson, E. (2012): Cztowiek - istota spoteczna., PWN, Warszawa

Literatura uzupetniajgca

Strelau, J., Dolinski, D. (2008): Psychologia. Podrecznik Akademicki., PWN, Warszawa

NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin

W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 100
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 15
Przygotowanie sie do zaje¢ 40
Studiowanie literatury 40
Udziat w konsultacjach 21
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 60
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 24
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 300
Liczba punktow ECTS 12
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
UNSP-Ps-0O-JM-S-20/217

Nazwa przedmiotu:
socjologia ogolna
(OGOLNOUCZELNIANE)

Kod przedmiotu:

US56AJIMJ2990_9S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:
Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:
ogolnoakademicki

Specjalnosé:

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 2 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
1 2 wyktad 15 0 E 3
Razem 15 3
Koordynator dr ANNA KROLIKOWSKA
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: dr ANNA KROLIKOWSKA
Celem zajec jest zapoznanie studentéw z podstawowymi pojeciami, zagadnieniami oraz najwazniejszymi ujeciami
Cele przedmiotu: teoretycznymi socjologii, rozwijanie "wyobrazni socjologicznej" oraz gotowosci i umiejetnosci stosowania
perspektywy socjologicznej do analizy zjawisk spotecznych.
Wymagania wstepne: brak

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
student zna podstawowe pojecia, kategorie, zatozenia
- S . o K_W02
1 |EP1 metodologiczne i ujecia teoretyczne socjologii —
K_Wo07
wiedza ma wiedze na temat podstawowych zjawisk i procesow
> | Ep2 spotecznych (wystepujacych w skali Swiadomosci K_WO06
indywidualnej, mikrospotecznej, makrospotecznej, K_WO07
globalnej)
potrafi interpretowac¢ podstawowe zjawiska spoteczne, K_U01
umiejetnosci 1 | EP3 wskazujac ich przyczyny i konteksty wystepowania K_U02
K_U07
student jest bardziej krytyczny wobec pogladéw
kompetencje spoteczne 1 | EP4 rozpowszechnionych w przestrzeni dyskursu K_KO01
spotecznego i w potocznosci

Liczba godzin

TRESCI PROGRAMOWE Semestr

w tym e-
learning

Przedmiot: socjologia ogolna

Forma zaje¢: wyktad

1. Socjologia jako nauka spoteczna i humanistyczna 2

2. Kultura i kultury w ogladzie socjologicznym 2

3. Kultura a osobowos¢ i tozsamos¢ 2

4. Struktura spoteczna: od pozycji i roli spotecznej do instytucji i klas spotecznych 2

5. Dewiacja i kontrola spoteczna 2

6. Zmiana spoteczna. Najwazniejsze tendencje wspotczesnego Swiata 2

Metody ksztatcenia

Wyktad z elementami dyskus;ji
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Metody weryfikacji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sig
z sylabusa

EGZAMIN PISEMNY EP1,EP2,EP3,EP4

Forma i warunki zaliczenia

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest zdany test pisemny z tematyki wyktadéw oraz lektury.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Egzamin pisemny sktada sie z 20 pytan testowych oraz 4 pytan otwartych. Powyzej 90% poprawnych odpowiedzi -
ocena bardzo dobra, powyzej 80% poprawnych odpowiedzi - dobra plus, powyzej 70% poprawnych odpowiedzi -

ocena dobra, powyzej 60% poprawnych odpowiedzi - dostateczna plus, powyzej 50% poprawnych odpowiedzi - ocenad
dostateczna. Ocena kohcowa jest tozsama z oceng z egzaminu.

Metoda obliczania oceny
koncowej

. Rodzaj Metoda Waga do
Sem. Przedmiot ) . . o
zaliczenia obl. oceny Sredniej
2 socjologia ogodlna Wazona
2 socjologia ogoélna [wyktad] egzamin 1,00

Literatura podstawowa

Anthony Giddens (2004): Socjologia, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa

Barbara Szacka (2003): Wprowadzenie do socjologii, Oficyna Naukowa, Warszawa

Jonathan Turner (1998): Socjologia. Koncepcje i ich zastosowanie, Zysk i S-ka, Poznan

Norman Goodman (1997): Wstep do socjologii, Zysk i S-ka, Poznan

Literatura uzupetniajgca

Carol Oyster (2002): Grupy, Zysk i S-ka, Poznan

Peter Berber (1997): Zaproszenie do socjologii, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa

Piotr Sztompka (2004): Socjologia. Analiza Spoteczenstwa, Znak, Krakéw

Piotr Sztompka, Matgorzata Bogunia-Borowska (red.) (2008): Socjologia codziennosci, Znak, Krakow

Piotr Sztompka, Marek Kucia (red.) (2009): Socjologia. Lektury, Znak, Krakow

NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 15
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 4
Przygotowanie sie do zaje¢ 0
Studiowanie literatury 28

Udziat w konsultacjach 8
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 0
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 20

LACZNY naktad pracy studenta w godz. 75

Liczba punktow ECTS 3
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
UNSP-Ps-0O-JM-S-20/217

Nazwa przedmiotu:

specjalistyczna diagnoza i orzecznictwo psychologiczne
(POZOSTALE PRZEDMIOTY / MODULY)

Kod przedmiotu:

US56AIMJ2814 25S

Nazwa kierunku:

psychologia
Forma studiéw: Profil studiéw: Specjalnosé:
Jednolite magisterskie, stacjonarne ogolnoakademicki
Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:
obowigzkowy semestr: 6 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
3 6 laboratorium 30 0 Z0 5
Razem 30 5
Koordynator dr MALGORZATA KULIK
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: dr MALGORZATA KULIK
Student potrafi samodzielnie przeprowadzi¢ diagnoze psychologiczng dziecka, mtodziezy i osoby dorostej.
Cele przedmiotu: Student ma wiedze dotyczaca rodzajéw diagnoz i orzeczen psychologicznych.
Student jest przygotowany do odpowiedzialnego petnienia roli zawodowej w zakresie diagnozy i orzecznictwa.
Wymagania wstepne: Podstawowa wiedza z zakresu diagnostyki psychologicznej, psychometrii, metodologii.
EFEKTY UCZENIA SIE
Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
Charakteryzuje modele formalne oraz modele procesu
: . - . K_Wo04
1 |EP1 wykorzystywane w diagnozie psychologiczne;. K W08
. . L . K_W08
2 | EP2 Zna standardy i zasady diagnozy dzieci i mtodziezy. K W11
wiedza Z P — . dvich =
3 | EP3 na rodzaje opinii i orzeczen oraz zasady ic K W08
sporzadzania. =
. . . K_WO05
Zna zasady diagnozowania psychologicznego na rzecz -
4 | EP4 wymiaru sprawiedliwosci s
y p : K_W09
Projektuje i przeprowadza specjalistyczny proces K_U14
umiejetnosci 1 | Eps dlagnc_)sty_czny na potrzeby s_yst_emu OSW|at_y, systemu K_U15
sprawiedliwo$ci, systemu opieki zdrowotnej K_U16
uwzgledniajagc réznice miedzykulturowe. K_U17
Jest gotowy do samodzielnego podejmowania K_KO01
kompetencje spoteczne 1 EP6 Zilkt_ywnOSC! fi!agno;tyC,Zn_O_ ) OI’ZGCZFIICZS!, ma . K_Ko4
Swiadomos¢ jej waznosci i wptywu na klienta i jego K_KO08
blizsze oraz dalsze otoczenie. K_KO09
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning
Przedmiot: specjalistyczna diagnoza i orzecznictwo psychologiczne
Forma zaje¢: laboratorium
1. Diagnozowanie jako postepowanie badawcze. 6 6
2. Schematu wywiadu klinicznego z elementami wywiadu rozwojowego w odniesieniu do osoby 6 3
diagnozowane;j.
3. Specyfika oraz standardy diagnozy dzieci i miodziezy. 6 6
4. Opdr - teorie, klasyfikacje, diagnozowanie, radzenie sobie. 6 4
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5. Opinia a orzeczenie. Rodzaje opinii i orzeczen. 6 4

6. Opiniowanie na potrzeby wymiaru sprawiedliwosci. 6 4

7. Diagnoza uwzgledniajgca réznice kulturowe. 6 3

Metody ksztatcenia

Wyktad konwersatoryjny, Studium przypadku, Metoda symulacyjna, Metoda dramy, Metoda projektow

Metody weryfikaciji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sie

z sylabusa
KOLOKWIUM EP1,EP2,EP3,EP4
PRACA PISEMNA/ ESEJ/ RECENZJA EP2,EP3,EP5,EP6
PROJEKT EP3,EP5,EP6

Forma i warunki zaliczenia

Pozytywne zaliczenie kolokwium, pozytywna ocena z pracy pisemnej, pozytywna ocena z projektu.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Kolokwium obejmuje materiat z zalecanej literatury przedmiotu. Sktada sie z 3 pytan otwartych oraz 12 pytan
testowych.

90% poprawnych odpowiedzi - bardzo dobry

80% poprawnych odpowiedzi - dobry plus

70% poprawnych odpowiedzi - dobry

60% poprawnych odpowiedzi - dostateczny plus

51% poprawnych odpowiedzi - dostateczny

Kryteria oceny pracy pisemnej: poprawnos¢ sformutowania pytan i hipotez diagnostycznych, poprawnos¢ dobrania
narzedzi diagnostycznych, poprawnos$¢ analizy i interpretacji uzyskanych wynikoéw, poprawnos$¢ sformutowania
whnioskow i zalecen.

Kryteria oceny projektu: poprawnos$¢ sformutowania pytan i hipotez diagnostycznych, poprawnos$¢ dobrania narzedzi
diagnostycznych, poprawnos$¢ analizy i interpretacji uzyskanych wynikéw, poprawnos¢ sformutowania wnioskow i
zalecen, atrakcyjnosc¢ i przejrzystos¢ prezentacji wynikow i wnioskéw na forum grupy.

Ocena koncowa jest $rednig arytmetyczng ocen z poszczegdlnych elementéw zaliczenia.

. Rodzaj Metoda Waga do
Sem. Przedmiot . . . S
) ) zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny
koncowej 6 specjalistyczna diagnoza i orzecznictwo psychologiczne Wazona
6 specjalistyczna diagnoza i orzecznictwo psychologiczne zaliczenie z 100
[laboratorium] oceng ’

Literatura podstawowa

Filipiak, M., Paluchowski, WJ, Zalewski, B., Tarnowska, M. (2015): Diagnoza psychologiczna. Kompetencje i standardy.
Wybrane zagadnienia, Pracownia Testow Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, Warszawa

Stemplewska - Zakowicz, K., Krejtz, K. (2009): Wywiad psychologiczny 2. Wywiad jako spotkanie z czlowiekiem., Pracownia
Testéw Psychologicznych, Warszawa

Stemplewska - Zakowicz, K., Krejtz, K. (red.) (2009): Wywiad psychologiczny 3. Wywiad w réznych kontekstach
praktycznych., Pracownia Testéw Psychologicznych , Warszawa

Literatura uzupetniajgca

Dotega, Z. (2010): Diagnoza psychologiczna dzieci w wieku szkolnym. Tom 1, Wydawnictwo US, Katowice

NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 30
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 0

Przygotowanie sie do zaje¢ 15
Studiowanie literatury 10
Udziat w konsultacjach 10
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 50
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 10
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LACZNY naktad pracy studenta w godz.

125

Liczba punktow ECTS
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
UNSP-Ps-0O-JM-S-20/217

Nazwa przedmiotu:
szkolenie BHP
(INNE DO ZALICZENIA)

Kod przedmiotu:

US56AJIMJ2400_5S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:
Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:
ogolnoakademicki

Specjalnosé:

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 1 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
1 1 wyktad 5 0 yA 0
Razem 5 0
Koordynator mgr MARIA ADAMCZYK
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: dr MARIUSZ SIKORA
N Przekazanie studentom wiedzy o bezpieczenstwie i higienie pracy, ochronie p.poz, udzielaniu pierwszej pomocy
Cele przedmiotu: . - .
oraz prawach i obowigzkach pracownika
Wymagania wstepne: podstawowa wiedza o srodowisku, posiada umiejetnosc uczenia sig, potrafi wspoétdziata¢ w grupie

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektow dla
programu
Zna prawne, organizacyjne i etyczne
wiedza 1 | ep1 uwarunkov_vanla wykonywa_nla dziatalnosci
zawodowej w ramach studiowanego
kierunku studiow
umiejetnosci 1 | EP2 Potrafi identyfikowac¢ bledy i zaniedbania w praktyce
Realizuje zadania w sposo6b zapewniajacy
kompetencje spoteczne 1 | EP3 bezpieczenstwo whasne i otoczenia, w tym
przestrzega zasad bezpieczenstwa pracy
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr

wtym e-
learning

Przedmiot: szkolenie BHP

Forma zaje¢: wyktad

1. Regulacje prawne:

- uregulowania prawne dotyczace bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia w prawodawstwie

polskim i Unii Europejskiej ,

- obowiazki uczelni, przetozonych w zakresie zapewnienia bezpiecznych i higienicznych warunkéw
pracy i nauki, czynniki ergonomiczne w ksztattowaniu warunkéw pracy, w tym normy higieniczne

dla statych pomieszczen pracy.

2. Czynniki niebezpieczne fizyczne, biologiczne i chemiczne na zajeciach laboratoryjnych,

pracowniach i w czasie zaje¢ terenowych,

- unikanie zagrozen ze szczego6lnym uwzglednieniem srodkéw ochrony zbiorowej i indywidualnej
- postepowanie powypadkowe (uregulowania prawne, ubezpieczenia wypadkowe.)

3. Udzielanie pierwszej pomocy przedmedycznej w sytuacji wypadkowej, apteczki pierwszej 1

pomocy

4. Podstawy prawne w zakresie ochrony p.poz. systemy wykrywania pozaréw. substancje palne i
wybuchowe , zapobieganie zagrozeniom pozarowym , postepowanie w czasie pozaru i innych 1 1
miejscowych zagrozeniach, podreczny sprzet gasniczy, ewakuacja.

5. Zaliczenie test e-lerningowy

Metody ksztatcenia kurs e-learningowy
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Nr efektu uczenia sig
o z sylabusa

Metody weryfikaciji y
efektéw uczenia sie

SPRAWDZIAN EP1,EP2,EP3

Sprawdzian - Test e- lerningowy wyboru sprawdzajgcy wiedze nabytg w trakcie szkolenia, w

szczegolnosci unikanie zagrozen, postepowanie podczas pozaru i ewakuacji oraz uregulowania

prawne.

Warunkiem zaliczenia testu jest udzielenie 75% poprawnych odpowiedzi
Forma i warunki zaliczenia . . .

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Zaliczenie kursu e-lerningowego z bhp oraz zdanie testu e-lerningowego

75% poprawnych odpowiedzi z testu e-lerningowego

Sem. Przedmiot R_odzaj_ Metoda Waga _dq
. . zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny
koncowej 1 szkolenie BHP Nieobliczana
1 szkolenie BHP [wyktad] zaliczenie

B. Raczkowski (2010): BHP w praktyce, Wydawnictwo ODDK, Gdarnsk
Literatura podstawowa (2016): Kodeks Pracy — tekst jednolity, Dziennik Ustaw RP, Warszawa

(2011): Zarzadzenia Rektora US dotyczgce BHP i Ppoz,, Szczecin
Literatura uzupetniajgca D. Koradecka (1999): Bezpieczenstwo pracy i ergonomia, Wydawnictwo CIOP, Warszawa

NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning
Zajecia dydaktyczne 5
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 0
Przygotowanie sie do zaje¢ 0
Studiowanie literatury 0
Udziat w konsultacjach 0
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 0
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 0
£ACZNY nakifad pracy studenta w godz. 5
Liczba punktéw ECTS 0

2/2




SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

UNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z

Nazwa przedmiotu:

szkolenie biblioteczne
(INNE DO ZALICZENIA)

Kod przedmiotu:

US56AJIMJ2332_6S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:
ogolnoakademicki

Specjalnosé:

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 1 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
1 1 wyktad 2 0 z 0
Razem 2 0
Koordynator mgr KATARZYNA SITEK
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

mgr KATARZYNA SITEK

Cele przedmiotu:

Przygotowanie studentéw do aktywnego korzystania ze zbioréw i ustug Biblioteki Uniwersytetu Szczecinskiego,
przekazanie studentom wiedzy o zasadach korzystania z Biblioteki, zbiorach Biblioteki, systemie biblioteczno-

informacyjnym

oraz zapoznanie studentéw z podstawowymi pojeciami z zakresu Bibliotekoznawstwa i Informacji Naukowej

Wymagania wstepne:

Umiejetnos$¢ korzystania z komputera i Internetu

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
Zna podstawowe terminy zwigzane z
korzystaniem z Biblioteki (typu system
biblioteczny, katalog, sygnatura, K W01
wiedza 1 | ep1 wypozyczenia mledzyblbllc_)te_czne, _ _ K W02
prolongata), z systemem biblioteczno-informacyjnym K W05
biblioteki i potrafi sie nimi —
postugiwac
potrafi wyszukaé niezbedne mu publikacje K UOL
1 | ep2 w katalogu biblioteki korzystajgc z roznych K U02
pol wyszukiwawczych oraz zastosowac K U03
umiejetnosci r6zne metody wyszukiwawcze =
potrafi korzystac z narzedzi wyszukiwania K U02
2 | EP3 informacji w petno tekstowych i K U0S
bibliograficznych bazach danych -
1 | EP4 wykazuje odpowiedzialno$¢ za wypozyczone zbiory K_K13
> | Eps pracuje samodzielnie wykorzystujac oprogramowanie K_KO01
) biblioteczne K_KO09
kompetencje spoteczne ie utrudnia dost d boOw i vk ik
3 | EPs nie utrudnia dostepu do zasobow innym uzytkownikom K_KO5
4 | EPY wspotpracuje w zespole K_KO06
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning
Przedmiot: szkolenie biblioteczne
Forma zajec¢: wyktad
1. Ogdlne informacje o Bibliotece US (struktura organizacyjna Biblioteki, godziny otwarcia, zasady 1
korzystania, regulamin, zasoby, tematyka i rozmieszczenie zbioréw, oznaczenia sygnaturowe).
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2. Korzystanie z katalogu OPAC Biblioteki US (rejestracja nowego czytelnika, wyszukiwanie proste i

zaawansowane, zamawianie, rezerwowanie, prolongaty, publikacje). Inne ustugi Biblioteki
(informacja naukowa, bazy danych, wypozyczenia miedzybiblioteczne)

Metody ksztatcenia

kurs e-learningowy

Metody weryfikacji
efektow uczenia sie

Nr efektu uczenia sig
z sylabusa

EP1,EP2,EP3,EP4,E

SPRAWDZIAN P5.EP6,EP7
Zaliczenie - wykonanie zadania zaliczeniowego (sprawdzian - test on-line), zatozenie konta
bibliotecznego, jego aktywacja oraz zaméwienie i wypozyczenie minimum jednej publikacji
Forma i warunki zaliczenia | Zasady wyliczania oceny z przedmiotu
Zaliczenie sprawdzianu
Sem. Przedmiot dezaj_ Metoda Waga_d(_)
. . zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny
koncowej 1 szkolenie biblioteczne Nieobliczana
1 szkolenie biblioteczne [wyktad] zaliczenie

Literatura podstawowa

Regulamin Biblioteki Gtéwnej US

Regulamin Organizacyjny Biblioteki Gtéwnej US

Regulaminy Bibliotek Wydziatowych

Literatura uzupetniajgca

Red. Z. Zmigrodzki (1998): Bibliotekarstwo, Wyd. SBP, Warszawa

NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning
Zajecia dydaktyczne 2
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 0
Przygotowanie sie do zaje¢ 0
Studiowanie literatury 0
Udziat w konsultacjach 0
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 0
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 0
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 2
Liczba punktéw ECTS 0
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
UNSP-Ps-0O-JM-S-20/217

Nazwa przedmiotu:
techniki pracy naukowej
(OGOLNOUCZELNIANE)

Kod przedmiotu:

US56AIMJ2849_27S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:
ogolnoakademicki

Specjalnosé:

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 7 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
4 7 wyktad 15 0 Z0 2
Razem 15 2
Koordynator dr MALGORZATA KULIK
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: dr MALGORZATA KULIK
Cele przedmiotu: Przygotow_a_mle studentéw do samodzielnego tworzenia projektéw badawczych oraz pisania prac naukowych z zakresu
psychologii.
Wymaoania wstepne: Podstawowa wiedza z zakresu metodologii badan spotecznych oraz statystyki. Umiejetnos¢ jasnego i precyzyjnego
ymag gpne. formutowania mysli w formie pisemnej i ustnej.

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
Student definiuje pojecia zwigzane z procesami
1 |EP1 nabywania, przetwarzania i wykorzystywania informacji K_W01
wiedza
> | Ep2 Student' rozpoznaje mechanizmy dziatania r6znych K_W04
proceséw poznawczych
Student posiada pogtebione umiejetnosci obserwowania,
wyszukiwania i przetwarzania informacji na temat zjawisk
1 | epa psychologicznych o r6znym podtozu, z dostepnych K_U01
zrédet oraz interpretowania ich z punktu widzenia K_U05
- " istotnych problemow
umiejetnosci
Student posiada pogtebione umiejetnosci prezentowania
wihasnych pomystéw, watpliwosci i sugestii, popierania
2 | EP5 - . P K_U05
ich rozbudowang argumentacjg w kontekscie wybranych
perspektyw teoretycznych
Student jest gotowy do podejmowania wyzwarn
zawodowych i osobistych; wykazuje aktywnos¢,
1 | Eps podejmuje tryd_i odzn_acza sie V\{ytrwaloéciq wo K_KO09
podejmowaniu indywidualnych i zespotowych dziatan K_K10
kompetencje spoteczne profesjonalnych w zakresie psychologii; angazuje sie we
wspoOtprace
Student ma pogtebiong swiadomosc¢ poziomu swojej
2 | EP7 wiedzy i umiejetnosci, rozumie potrzebe ciagtego K_K10
rozwoju osobistego i zawodowego

Liczba godzin

TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning
Przedmiot: techniki pracy naukowej
Forma zajec¢: wyktad
1. 1. Oméwienie réznych styléw poznawczych i etapéw procesu nabywania wiedzy. Techniki 7 5
zwiekszajace efektywnos$¢ uczenia sie.
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2. 2. Poszukiwanie i wykorzystywanie zrédet przydatnych w przygotowaniu i realizowaniu projektéw

i - . o o 7 3
badawczych z zakresu psychologii. Plagiat, autoplagiat, ghostwriting, wtasnos¢ intelektualna.
3. 3. Abstrakt a streszczenie. Zasady przygotowania abstraktow. 7 3
4. 4. Przygotowanie projektu badawczego z psychologii w praktyce. 7 4

Metody ksztatcenia

metody podajgce - wyktad informacyjny, metody problemowe - wykiad problemowy, dyskusja dydaktyczna, metody
praktyczne - metoda projektow

Metody weryfikacji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sie

z sylabusa

KOLOKWIUM

EP1,EP2

PRACA PISEMNA/ ESEJ/ RECENZJA

EP1,EP2,EP4,EP5,E
P6,EP7

Forma i warunki zaliczenia

Przygotowanie abstraktu na podstawie wtasnego projektu badawczego
Pozytywna ocena z kolokwium na podstawie wyktadu i literatury przedmiotu.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Oceng koncowg z przedmiotu jest Srednia arytmetyczna ocen z abs

Kryteria oceny abstraktu: poprawnos¢ merytoryczna, poprawnos¢ formalna
Kolokwium sktada sie z 20 pytan testowych jednokrotnego wyboru oraz 3 pytan otwartych.
90% poprawnych odpowiedzi - bardzo dobry
80% poprawnych odpowiedzi - dobry plus

70% poprawnych odpowiedzi - dobry

60% poprawnych odpowiedzi - dostateczny plus
51% poprawnych odpowiedzi - dostateczny

raktu oraz kolokwium.

Sem Przedmiot Rodzaj Metoda Waga do
) zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny
koncowej 7 techniki pracy naukowej Wazona
7 techniki pracy naukowej [wyktad] éigﬁ;eme z 1,00

Literatura podstawowa

Kulpas, D., Ratajczak - Olszewska, B., Libera, A., Mroczek, B., Szpakow, A., Halski, T. (2014): Jak pisa¢ prace naukowe i
gdzie je publikowa¢, PMWSZ, Opole

Pinker, S. (2015): Piekny styl. Przewodnik cztowieka myslacego po sztuce pisania XXI wieku, Smak Slowa, Sopot

Szurawski, M. (2009): Pamie¢ na cale zycie. Trening arcymistrzowski., Wydawnictwo AHA, £6dz

Literatura uzupetniajgca

Hammer, H. (2010): Nowoczesne uczenie sie albo $cigga z metodyki pracy umystowej., Veda, Warszawa

Necka, E., Stocki, R. (2006): Jak pisa¢ prace z psychologii: poradnik dla studentéw i badaczy, Universitas, Krakéw

NAKEAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 15

Udzial w egzaminie/zaliczeniu 2
Przygotowanie sie do zajec 0
Studiowanie literatury 7

Udziat w konsultacjach 8
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 10
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 8
LACZNY nakifad pracy studenta w godz. 50

Liczba punktéw ECTS 2
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
UNSP-Ps-0O-JM-S-20/217

Nazwa przedmiotu:
technologia informacyjna
(OGOLNOUCZELNIANE)

Kod przedmiotu:

US56AJIMJ2708_10S

Nazwa kierunku:
psychologia

Profil studiow:
ogolnoakademicki

Forma studiow:
Jednolite magisterskie, stacjonarne

Specjalnosé:

Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 2 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
1 2 ¢wiczenia 15 0 Z0 2
Razem 15 2
Koordynator dr hab. ARKADIUSZ KOt ODZIEJ
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: dr hab. ARKADIUSZ KOLODZIEJ
Cele przedmiotu: Przygotowanie studentéw do korzystania z nowoczesnych technologii informacyjnych i ich praktycznego zastosowania
Wymagania wstepne: Brak wymagan wstepnych

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektow dla
programu
posiada wiedze dotyczacag mozliwosci wykorzystania
wiedza 1 | ep1 programoéw kom_puterowych_ wsplerajqcy(_:h prace K_W04
psychologa (takze w zakresie prowadzenia badan
naukowych)
posiada umiejetnos¢ wyszukiwania i przetwarzania
1 EP2 . . L . K_U01
informacji na temat zjawisk psychologicznych -
umiejetnosci posiada umiejetnos$ci wykorzystania w pracy psychologa
2 | EP3 nowoczesnych rozwigzan technologicznych K_U03
kompetendje spoleczne 1 | epa rozumie potrzebe ma,g#egc_)_ rozwoju wiasnego w zakresie K KO1
nowoczesnych technologii -

Liczba godzin

TRESCI PROGRAMOWE Semestr

w tym e-
learning

Przedmiot: technologia informacyjna

Forma zaje¢: ¢wiczenia

1. Podstawowe pojecia IT: Technologie informacyjne, spoteczenstwo informacyjne, sieci komputerowe.

Aplikacje Google. Charakterystyka spoteczenistwa informacyjnego - znaczenie informacji we 2 2

wspotczesnym Swiecie. Czlowiek w spoteczenstwie informacyjnym.

2. Excel - mozliwosci zastosowania arkusza kalkulacyjnego (mozliwos$ci przetwarzania, analizowania i 2 2

prezentowania danych). Excel w pracy biurowej i naukowej

3. Excel - tabela czestosci, tabele przestawne, Dashboard 2 2

4. Statistica, SPSS - programy iloSciowej analizy danych w naukach spotecznych 2 2

5. Jezyk R. Analiza danych ilosciowych 2 2

6. Programowanie w C++ Srodowisko Code::Blocks, funkcja Main, struktura programu Hello World. 2 2

Wprowadzenie do programowania.

7. Podstawy obstugi wybranych programéw przydatnych w pracy naukowej psychologa: StatKey, yEd 2 2

Graph Editor, QDA MINER LITE

8. Wyszukiwanie materiatéw naukowych z zakresu psychologii: Karo, NUKAT, Biblioteka Narodowa, 2 1

Wyszukiwarka czasopism punktowanych, Google Scholar, ResearchGat
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Cwiczenia przedmiotowe: Studenci rozwigzuja problemy praktyczne, przetwarzajg i analizujg dane. Przygotowuija

Metody ksztatcenia . . -
materiaty w oparciu o dostepne oprogramowanie i sprzet komputerowy

Nr efektu uczenia sie
— z sylabusa
Metody weryfikaciji y
efektéw uczenia sie
SPRAWDZIAN EP1,EP2,EP3,EP4

Sprawdzian - zaliczenie zadan zwigzanych z obstugg komputera.

W okresie nauczania hybrydowego lub wytgcznie nauczania zdalnego nastgpi zmiana:

- warunkoéw zaliczenia przedmiotu na nastepujgce wymogi:

warunkiem zaliczenia przedmiotu jest przestanie rozwigzania 5 zadan (za posrednictwem MS Teams) zwigzanych z
obstuga komputera i omawianych technologii TI.

Forma i warunki zaliczenia | - metod weryfikacji efektéw uczenia sie na nastepujace:

praca pisemna (rozwigzane zadania) - EP1, EP2, EP3, EP4

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Oceniane bedg - warto$¢ merytoryczna rozwigzanego zadania, umiejetno$¢ obstugi komputera w zakresie
zaprezentowanych na zajeciach programoéw.

. Rodzaj Metoda Waga do
Sem. Przedmiot ) . . S
) ) zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny
koncowej 2 technologia informacyjna Nieobliczana
o . . . zaliczenie z
2 technologia informacyjna [éwiczenia]
oceng

John Walkenbach (2016): Excel 2016 PL Biblia, Helion

Literatura podstawowa Kotodziej Arkadiusz (2011): Statystyka opisowa dla studentéw kierunkéw humanistycznych, Excel 2007, SPSS 17.0,

Economicus

Papinska-Kacperek, J. (2008): Spoteczenstwo informacyjne, PWN

Literatura uzupetniajgca
Snarska, A. (2005): Statystyka, ekonometria, prognozowanie, , Placet

NAKELAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning
Zajecia dydaktyczne 15 0
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 2
Przygotowanie sie do zajec 5
Studiowanie literatury 5
Udziat w konsultacjach 12
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 0
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 11
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 50
Liczba punktéw ECTS 2
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

USNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z-PS

Nazwa przedmiotu:
warsztat trenera

(SPECJALNOSCI / SPECJALIZACJE / MODULY SPECJALNOSCIOWE)

Kod przedmiotu:

US56AJIMJ2850_41S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:

Specjalnosé:

ogolnoakademicki psychologia spoteczna

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 8 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
4 8 laboratorium 30 0 Z0 2
Razem 30 2
Koordynator AGATA WROBLEWSKA
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: AGATA WROBLEWSKA

Cele przedmiotu:

Gtownym celem ¢wiczen jest nauka najwazniejszych umiejetnosci trenerskich niezbednych w powadzeniu szkolen i

warsztatow grupowych.

Wymagania wstepne:

wiedza z psychologii spotecznej, zainteresowania tematyka rozwoju pracownikéw.

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
Student posiada wiedze na temat mechanizmow K_WO06
1 | EP1 funkcjonowania grup i jednostek, w tym mechanizmow K_WO07
uczenia sie oraz ich konsekwencji. K_W17
. Student posiada wiedze na temat stosowanych w
wiedza psychologii narzedzi diagnozy oraz sposobow K W01
> | Ep2 wspierania rozwoju dzieki czemu potrafi przeprowadzic¢ K W08
analize potrzeb treningowych, przygotowa¢ program —

. P - : . K_W16
szkolen oraz dopasowac odpowiednie metody ich -
prowadzenia.

Student posiada umiejetnosci obserwowania,
interpretowania, wyszukiwania i przetwarzania informacji K_U01

1 | EP3 na temat zjawisk psychologicznych o ré6znym poditozu w K_U02
celu tworzenia programoéw szkoleniowych. K_U10
Student potrafi nawigzywac¢ wspotprace z innymi, K_U05

. n 2 | EP4 kierowac¢ dziatania zespotu i organizowac prace w grupie. K_U09
umiejetnosci K U12
Student potrafi wykorzysta¢ swojg wiedze w celu K_Ul1

3 | EP5 - o -
budowania pozytywnych relacji w grupie. K_U16
Student potrafi umiejetnie kierowac praca w grupie, K U09
wplywac na nig i podejmowac dziatania prewencyjne w —

4 | EP6 S : : : : : K_U12
wypadku zagrozenia konfliktami oraz innymi trudnymi K UL7
sytuacjami. -
Student jest przygotowany do zastosowania wiedzy i K KO1

kompetencje spoleczne 1 | ep7 regu#_ psycho_log[l W rozpoznawaniu, dlggnozovx{anlu oraz K KOG
rozwigzywania r6znorodnych probleméw grup i K K12
jednostek w formie szkoleniowej. -
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning

Przedmiot: warsztat trenera
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Forma zaje¢: laboratorium

1. Mechanizmy uczenia sie ludzi dorostych 8 2
2. Analiza potrzeb treningowych 8 2
3. Przygotowanie programu szkolenia 8 2
4. Metody prowadzenia szkoleh. Wykiad, prezentacja, scenki, gry. 8 2
5. Prowadzenie szkolenia 8 10
6. Trudne sytuacje w grupie 8 10
7. Ocena efektywnosci szkolenia 8 2

Metody ksztatcenia

Metody problemowe: metoda przypadkow, dyskusja dydaktyczna - burza mézgéw, Metody praktyczne: metoda
projektéw

Metody weryfikaciji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sie
z sylabusa

EP1,EP2,EP3,EP4,E|

PROJEKT p7

ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE) EP4,EP5,EP6,EP7

Forma i warunki zaliczenia

Warunkiem zaliczenia na ocene jest uzyskanie pozytywnej oceny z projektu na zatwierdzony przez wyktadowce temat
oraz aktywnosg, czyli przygotowanie abstraktu i przeprowadzenie ¢wiczen w grupie.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Ocena koncowa (koordynatora) z przedmiotu to suma sktadnikow:

przygotowanie pisemnego projektu - 60 % tu oceniana bedzie : poprawno$¢ merytoryczna, oryginalnosé
zaproponowanych rozwigzan, atrakcyjnos¢ prezentaciji;

abstrakt i przeprowadzenie zajec¢ praktycznych - 40% tu oceniania bedzie poprawnos¢ merytoryczna, atrakcyjnosé
prezentacji.

. Rodzaj Metoda Waga do
Sem. Przedmiot ) . . o
) ] zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny
koricowej 8 warsztat trenera Wazona
8 warsztat trenera [laboratorium] zaliczenie z 1,00
ocena

Literatura podstawowa

Holwek, J. (2012): Prowadzenie warsztatéw szkoleniowych. Podrecznik trenera biznesu, Onepress, Gliwice

Jarmuz S., Witkowski T (2001): Podrecznik trenera, Biblioteka Moderatora

taguna, M (2004): Szkolenia. Jak je prowadzi¢, by uczestnicy czuli sie zmotywowani, praca w grupie przebiegata sprawnie,
cel zostat zrealizowany, GWP

taguna, M., Kozak A. (2015): Metody prowadzenia szkolen czyli niezbednik trenera, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne,
Gdansk

Literatura uzupetniajgca

Kirkpatrik D., L. (2001): Ocena efektywnosci szkolen, Emka

owska, M. i Soltysifiska, I. (2002): Szkolenia pracownikéw a rozwdj organizacji, Oficyna Ekonomiczna

NAKEAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning
Zajecia dydaktyczne 30
Udzial w egzaminie/zaliczeniu 0
Przygotowanie sie do zajec 2
Studiowanie literatury 2
Udziat w konsultacjach 10
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 6
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 0
LACZNY nakifad pracy studenta w godz. 50
Liczba punktéw ECTS 2
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

UNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z

Nazwa przedmiotu:

wprowadzenie do diagnostyki psychologicznej

(KIERUNKOWE)

Kod przedmiotu:

US56AIMJ2812_14S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:
ogolnoakademicki

Specjalnosé:

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 3 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
2 3 wyktad 45 0 Z0 4
Razem 45 4
Koordynator dr MALGORZATA KULIK
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

dr MALGORZATA KULIK

Cele przedmiotu:

Przekazanie studentom podstawowej wiedzy z zakresu teoretycznych i aplikacyjnych aspektéw diagnozy
psychologicznej.
Zapoznanie studentéw z podstawowymi metodami diagnostycznymi takimi jak: wywiad, obserwacja, testy i
kwestionariusze oraz metody projekcyjne.
Nabycie umiejetnosci adekwatnego wyboru metod diagnostycznych z uwzglednieniem ich zalet, wad oraz wskaznikéw
psychometrycznych.

Wymagania wstepne:

Podstawowa wiedza z zakresu psychologii ogélnej

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektéw dla
programu
Posiada wiedze z zakresu diagnostyki psychologicznej
1 | EP1 oraz rozumie jej specyfike w odniesieniu do innych K_WO08
modeli diagnozy.
. Student zna podstawowe metody diagnostyczne takie jak
wiedza - - . . . K_W01
2 | EP2 wywiad, obserwacja, testy, kwestionariusze, proby K W08
zadaniowe. —
3 | EPs Z_na i rozumie zasady etyczne stosowane w procesie K W15
diagnozy. —
Potrafi zaplanowac i przeprowadzi¢ proces
diagnostyczny od pierwszego kontaktu z osobg
1 | Ep3 diagnozowang az do sporzadzenia diagnozy i K_U02
zakomunikowania jej wynikéw klientowi bedac K_U14
jednoczesnie Swiadom réznorodnosci kulturowej
klientow.
umiejetnosci Potrafi wybra¢ adekwatne narzadza diagnostyczne,
2 | EP4 oceniajgc ich wady, zalety oraz wlasciwosci K_U14
psychometryczne.
Potrafi zinterpretowa¢ wyniki badan diagnostycznych w
J - " - - . - K_U05
3 | Eps Swietle vx_lybranej teorii psycholpglc_znej_, a takze naich K Uld
podstawie przygotowac¢ odpowiednia diagnoze K U15
Jest gotow do traktowania procesu diagnozy jako
kompetencje spoleczne 1 | Ep7 specyficznej formy interakcji miedzyludzkiej. Zdaje sobie K_K12
sprawe z tego, ze proces diagnozy nie jest obojetny dla K_K13
osoby badanej.

TRESCI PROGRAMOWE

Semestr

Liczba godzin

w tym e-
learning
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Przedmiot: wprowadzenie do diagnostyki psychologicznej

Forma zaje¢: wyktad

1. Rozumienie pojecia diagnozowanie w psychologii: jako proces, efekt tego procesu, dziedzina nauki i 3 1
praktyki, jak nabywanie kompetencji.
2. Diagnoza w praktyce psychologicznej — obszary zastosowan. 3 1
3. Modele psychologicznej diagnozy klinicznej — nozologiczny, funkcjonalny, interakcyjny. 3 2
4. Klasyfikacje zdrowia i choroby przyjete w medycynie (ICD 10, DSM 5 i DC: 0-3R) i ich zastosowanie w 3 2
nozologicznym modelu diagnozy. Pojecie normy i jej rodzaje: statystyczna, teoretyczna, kulturowa.
5. Modele wspétpracy psychologéw i psychiatrow. Metodologiczny status poje¢ uzywany w diagnozie 3 1
psychologicznej.
6. Wewnetrzne i zewnetrzne czynniki znieksztatcajgce diagnoze psychologiczna. 3 1
7. Typy btedoéw diagnostycznych: technicznych, obserwacji, rozumowania, postawy psychologa bedace 3 1
zrédiem bledéw diagnostycznych.
8. Dylematy etyczne w pracy diagnosty. 3 5
9. Podejscie nomotetyczne i idiograficzne w diagnostyce. Podejscie ilosciowe i jakoSciowe do diagnozy 3 1
psychologiczne;.
10. Wybrane metody i techniki diagnostyczne: wywiad, obserwacja, techniki projekcyjne, 3 5
kwestionariusze, proby zadaniowe, eksperymenty kliniczne.
11. Postepowanie diagnostyczne w przebiegu psychoterapii. 3 1
12. Dziecko w procesie diagnostycznym — istotne aspekty. 3 4
13. Etapy badania diagnhostycznego. 3 1
14. Wzory opinii psychologicznych — analiza stanu prawnego. Struktura opinii psychologicznej. 3 2
15. Obligatoryjne i nieobligatoryjne sytuacje, w ktérych psycholog wydaje opinie psychologiczng. 3 1
16. Praktyczne i interpersonalne kompetencje psychologa przydatne w prowadzeniu badania 3 1
psychologicznego: umiejetnosci komunikacyjne i techniczne diagnosty.
17. Konceptualizacja przypadku. 3 5
18. Udzielanie informacji zwrotnej o wynikach badania psychologicznego. Budowanie relacji 3 3
diagnostycznej.
19. Minimum kompetencji kulturowych w procesie diagnozowania. 3 3
20. Model EBA. 3 1
21. Wskazowki do diagnozowania wg GAP. 3 3
Metody ksztalcenia Dyskusja dydaktyczna zwigzana z trescig wyktadu, Wyktad informacyjny, Wyktad problemowy, Studium przypadku
Nr efektu uczenia sig
z sylabusa
Metody weryfikaciji
efektow uczenia sie
EP1,EP2,EP3,EP4,E|
KOLOKWIUM P5.EP6,EP7

Uzyskanie pozytywnej oceny z kolokwium pisemnego obejmujacego materiat z wyktadu i literatury.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

. o .| Kolokwium sktada sie z 20 pytan testowych oraz 4 pytan otwartych.
Forma i warunki zaliczenia | 94 poprawnych odpowiedzi - bardzo dobry

80% poprawnych odpowiedzi - dobry plus

70% poprawnych odpowiedzi - dobry

60% poprawnych odpowiedzi - dostateczny plus

51% poprawnych odpowiedzi - dostateczny

Ocena koncowa jest tozsama z oceng z kolokwium.

Sem Przedmiot Rodzaj Metoda Waga do
) ) ' zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny
koncowej 3 wprowadzenie do diagnostyki psychologicznej Wazona
3 wprowadzenie do diagnostyki psychologicznej [wyktad] ziléizaenle z 1,00
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Filipiak, M., Paluchowski, WJ, Zalewski, B., Tarnowska M. (2015): Diagnoza psychologiczna: kompetencje i standardy.
Wybrane zagadnienia., Pracownia Testow Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, Warszawa

Literatura podstawowa Paluchowski, W. (2007): Diagnoza psychologiczna: proces, narzedzia, standardy, Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne,,

Warszawa

Stemplewska - Zakowicz, K. (2013): Diagnoza psychologiczna. Diagnozowanie jako kompetencja profesjonalna., GWP, Sopot

Literatura uzupetniajgca

Jarosz, E., Wysocka, E. (2007): Diagnoza psychopedagogiczna. Podstawowe problemy i rozwigzania. , Wydawnictwo
Akademickie Zak, Warszawa

NAKELAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin

W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 45
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 8
Przygotowanie sie do zajec 0
Studiowanie literatury 9
Udziat w konsultacjach 18
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 0
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 20
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 100
Liczba punktéw ECTS 4
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
USNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z-PK

Nazwa przedmiotu:
wprowadzenie do psychoterapii ]
(SPECJALNOSCI / SPECJALIZACJE | MODULY SPECJALNOSCIOWE)

Kod przedmiotu:

US56AIMJ2814_56S

Nazwa kierunku:

psychologia
Forma studiéw: Profil studiéw: Specjalnosé:
Jednolite magisterskie, stacjonarne ogolnoakademicki psychologia kliniczna
Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:
obowigzkowy semestr: 9 - jezyk polski, semestr: 10 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
¢wiczenia 30 0 Z0
9 7
wyktad 15 0 Z0
5
¢wiczenia 20 0 Z0
10 6
wyktad 15 0 E
Razem 80 13
Koordynator prof. dr hab. AGNIESZKA SAMOCHOWIEC
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: prof. dr hab. AGNIESZKA SAMOCHOWIEC
Zapoznanie studentéw z teoretycznymi podstawami wiodacych nurtow psychoterapii. Pogtebienie i usystematyzowanie
wiedzy w zakresie szkot terapeutycznych z uwzglednieniem etiologii i mechanizméw oraz dynamiki zgtaszanych
Cele przedmiotu: objawow.
Nabycie podstawowych umiejetnosci pracy z pacjentem/klientem.
Doswiadczenie wlasne w zakresie réznych technik pracy stosowanych w wybranych nurtach psychoterapeutycznych.
Wymagania wstepne: Znajomosc¢ podstawowa zagadnien w obszarze psychologii klinicznej i psychopatologii ogdlnej i szczegotowe;j.
EFEKTY UCZENIA SIE
Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektow dla
programu
student rozumie psychoterapeutyczny proces
. korygowania patomechanizmu zaburzen i choréb, K_W10
wiedza 1 EP1 - Lo .
czynniki leczace oraz przebieg i interwencje K_ W11
psychoterapeutyczne.
K_U01
student ma umiejetnosci postugiwania sie strategiami K_U02
umiejetnosci 1 | EP2 psychoterapeutycznymi oraz stosowanymi technikami. K_U07
K_U13
K_U15
ma Swiadomos¢ istoty oceny efektow oddziatywan K_KO05
1 | EP3
psychoterapeutycznych. K_K09
kompetencje spoteczne je_st Wrai.liwy | empachzny we yvspéipracy z _ K KO8
> | epa klientami/pacjentami w procesie psychoterapii oraz ich K K10
rodzinami i Srodowiskiem, jak rowniez z innymi K K11
specjalistami. -

Liczba godzin

TRESCI PROGRAMOWE Semestr

w tym e-
learning

Przedmiot: wprowadzenie do psychoterapii

Forma zaje¢: wyktad

1. Pojecia ogdlne, cele, warunki i zasady postepowania w psychoterapii, pomocy psychologicznej, 9 3

poradnictwie psychologicznym, rehabilitacji.

2. Istotne konteksty psychoterapii. 9 3
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3. Niezbedne umiejetnosci interpersonalne psychoterapeuty. 9 3

4. Zjawiska i techniki w psychoterapii indywidualnej i grupowej. 9 3
5. Czynniki leczace w psychoterapii. 9 3
6. Nurty teoretyczne w psychoterapii: - psychoanaliza i wspotczesne nurty psychodynamiczne. 10 3
7. Nurty teoretyczne w psychoterapii: - podejscie behawioralne i poznawcze. 10 3
8. Nurty teoretyczne w psychoterapii: - podej$cie humanistyczne i egzystencjalne. 10 3
9. Nurty teoretyczne w psychoterapii: - podejscie systemowe. 10 3
10. Nurty teoretyczne w psychoterapii: - podejscie transteoretyczne i integratywne. 10 3

Forma zaje¢: ¢wiczenia

1. Techniki prowadzenia terapii indywidualnej i grupowej 9 6
2. Elementy warsztatowe zwigzane z technikami stosowanymi w psychoanalizie 9 6
3. Techniki zwigzane z terapig behawioralno-poznawcza 9 6
4. Techniki zwigzane z terapig humanistyczno-egzystencjalng 9 6
5. Elementy terapii systemowej 9 6
6. Techniki prowadzenia terapii indywidualnej i grupowej 10 4
7. Elementy warsztatowe zwigzane z technikami stosowanymi w psychoanalizie 10 4
8. Techniki zwigzane z terapig behawioralno-poznawcza 10 4
9. Techniki zwigzane z terapig humanistyczno-egzystencjalng 10 4
10. Elementy terapii systemowej 10 4
Metody ksztatcenia interaktywny wyktad multimedialny, wstepny trening umiejetnosci psychoterapeutycznych

Nr efektu uczenia sie

z sylabusa
Metody weryfikacji
efektow uczenia sie
EGZAMIN PISEMNY EP1,EP2
KOLOKWIUM EP3,EP4

Pozytywna ocena z egzaminu, pozytywna ocena z ¢wiczen, uzyskana w oparciu o aktywnos$¢,przygotowany projekt
oraz kolokwium pisemne.

Forma i warunki zaliczenia | Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Ocena koncowa (koordynatora) z przedmiotu to Srednia arytmetyczna ocen z wykladu i ¢wiczen.

Sem Przedmiot Rodzaj Metoda Waga do
) zaliczenia obl. oceny Sredniej
9 wprowadzenie do psychoterapii Arytmetyczna
9 wprowadzenie do psychoterapii [wyktad] zaliczenie z
Metoda obliczania oceny oclenaz -
koricowej 9 wprowadzenie do psychoterapii [Ewiczenia] éi;;eme z
10 wprowadzenie do psychoterapii Arytmetyczna
10 wprowadzenie do psychoterapii [wyktad] egzamin
10 wprowadzenie do psychoterapii [¢wiczenia] éigﬁ;eme z

Czabata J. Cz. (2006): Czynniki leczace w psychoterapii, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa

) Grzesiuk L. (2005): Psychoterapia. Teoria. Podrecznik akademicki, Wydawnictwo Psychologii i Kultury Eneteia, Warszawa
Literatura podstawowa

Prochaska J.O., Norcross J.C. (2006): Systemy psychoterapeutyczne - Analiza transteoretyczna, Instytut Psychologii Zdrowia,
Warszawa
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Chrzastowski Szymon (2014): Nie tylko schemat. Praktyka systemowej terapii rodzin, Wydawnictwo Paradygmat

Literatura uzupetniajgca Greenberg, L.S. (2015): Terapia skoncentrowana na emocjach, Harmonia Universalis

Kokoszka, A. (2016): Wprowadzenie do terapii poznawczo-behawioralnej, Wydawnictwo Uniwersytetu Jgielloriskiego

NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin

W tym e-learning
Zajecia dydaktyczne 80
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 20
Przygotowanie sie do zaje¢ 60
Studiowanie literatury 70
Udziat w konsultacjach 35
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 30
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 30
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 325
Liczba punktow ECTS 13
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:
UNSP-Ps-0O-JM-S-20/217

Nazwa przedmiotu:
wychowanie fizyczne
(OGOLNOUCZELNIANE)

Kod przedmiotu:

US56AIMJ2401_1S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:
Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:

ogolnoakademicki

Specjalnosé:

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

fakultatywny semestr: 3 - jezyk polski, semestr: 4 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
zajecia z
3 wychowania 30 0 z 0
2 fizycznego
zajecia z
4 wychowania 30 0 z 0
fizycznego
Razem 60 0
Koordynator mgr CEZARY JANISZYN
przedmiotu:
Prowadzacy zajecia: mgr CEZARY JANISZYN
Opanowanie przez studentéw wybranych umiejetnosci ruchowych z podstawowych dziatéw w-f, rozwéj ogoélnej
sprawnosci fizycznej. Zapoznanie uczestnikéw z réznymi formami organizacyjnymi w ramach kultury fizycznej.
Cele przedmiotu: Przekazywanie wiadomosci dotyczgcych wplywu éwiczen fizycznych na harmonijny rozwdj i zdrowy styl zycia
dorostego cztowieka w r6znym wieku.
Wymagania wstepne: Brak przeciwwskazan zdrowotnych do wykonywania ¢wiczen fizycznych. Podstawowe wiadomosci z zakresu kultury
ymag pne: fizycznej wyniesione ze szkoly podstawowej, gimnazjum i szkotly Sredniej.

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektow dla
programu
posiada wiadomosci dotyczace wptywu ¢wiczen na
organizm cztowieka, sposobéw podtrzymania zdrowia i
1 | EP1 o . . PR, K_WO06
sprawnosci fizycznej a takze zasad organizacji zajec
wiedza ruchowych,
identyfikuje relacje miedzy wiekiem, zdrowiem,
2 | EP2 aktywnoscia fizyczna, sprawnoscia motoryczna kobiet i K_W11
mezczyzn,
opanowat umiejetnosci ruchowe z zakresu gier
zespotowych, sportéw indywidualnych, turystyki
1 | EP3 kwalifikowanej oraz przydatnych do organizacji i udziatu K_U02
w grach i zabawach ruchowych, sportowych i
terenowych,
- - potrafi zastosowac nabyty potencjat motoryczny do
umiejetnosci . . . . . .
realizacji poszczegOlnych zadan technicznych i
2 | EP4 . - K_U11
taktycznych w poszczegolnych dyscyplinach sportowych
i dziatalnosci turystyczno- rekreacyjnej,
posiada umiejetnosci wigczenia sie w prozdrowotny styl
Do - . K_U01
3 | EP5 zycia oraz ksztattowania postaw sprzyjajgcych K U02
aktywnosci fizycznej na cale zycie, -
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promuje spoteczne, kulturowe znaczenie sportu i
1 | EP6 aktywnosci fizycznej oraz ksztattuje wtkasne upodobania z
zakresu kultury fizycznej,

K_K02
K_KO07

podejmuje sie organizacji wszelkich form aktywnosci
2 | EP7 fizycznej, rywalizacji sportowej w swoim miejscu K_K02
zamieszkania, zaktadu pracy lub regionie,

troszczy sie o zagospodarowanie czasu wolnego poprzez

kompetencje spoteczne

3 | EP8 hy g : K_KO07
réznorodne formy aktywnosci fizycznej. -
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning

Przedmiot: wychowanie fizyczne

Forma zajec: zajecia z wychowania fizycznego

1. Sposoby poruszania sie po boisku. 3 2
2. Doskonalenie podstawowych elementéw techniki i taktyki gry. 3 2
3. Fragmenty gry i gra szkolna. 3 2
4. Gry i zabawy wykorzystywane w grach zespotowych. 3 2
5. Przepisy gry i zasady sedziowania. 3 2
6. Organizacja turniejow w grach zespotowych. 3 5

7. Udziat w zawodach sportowych (Akademickie Mistrzostwa Polski, Liga Miedzyuczelniana,

Uniwersjada, Akademickie Mistrzostwa Europy). 3 5
8. Poprawa ogdélnej sprawnosci fizycznej. 3 4
9. Umiejetnos¢ poprawnego wykonywania ¢wiczen i technik tanecznych. 3 2
10. Wzmocnienie migsni posturalnych i pozostatych grup migsniowych. 3 2
11. Udziat w zawodach sportowych (Akademickie Mistrzostwa Polski, Liga Miedzyuczelniana,
. - SO 3 2
Uniwersjada, Akademickie Mistrzostwa Europy).
12. Doskonalenie poprawnego wykonywania ¢wiczen i technik tanecznych. 4 6
13. Poprawa ogo6lnej sprawnosci fizycznej. 4 16
14. Gry i zabawy wykorzystywane w grach zespotowych. 4 8
metoda nauczania zadan ruchowych: syntetyczna, analityczna, mieszana, kompleksowa
Metody ksztalcenia zﬁg?gzer)eallzaql zadan ruchowych: reproduktywne (odtwodrcze), proaktywne (usamodzielniajgce), kreatywne
metody przekazywania wiadomosci: reproduktywne, proaktywne, kreatywne, préb i btedéw
Nr efektu uczenia sie
z sylabusa
Metody weryfikaciji
efektéw uczenia sie
PROJEKT EP7,EP8
ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE) E:EEEZ‘EP&EME
bez oceny
Forma i warunki zaliczenia | Zasady wyliczania oceny z przedmiotu
bez oceny
Sem. Przedmiot R_odzaj_ Metoda Waga _dq
zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny 3 wychowanie fizyczne Nieobliczana
koricowej 3 wychowanie fizyczne [zajecia z wychowania fizycznego] zaliczenie
4 wychowanie fizyczne Nieobliczana
4 wychowanie fizyczne [zajecia z wychowania fizycznego] zaliczenie
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Literatura podstawowa

Bahrynowska-Fic J. (1987): Wiasciwosci ¢wiczen fizycznych, ich systematyka i metodyka. , Panstwowy Zaktad Wydawnictw
lekarskich

Bondarowicz M. (1995): Zabawy w grach sportowych., Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne

Hucinski T., Lekner |. (2001): Koszykéwka &#8211;podrecznik dla treneréw, nauczycieli i studentéw., Wyd. BK

Kuzminska O., Popielawska M. (1995): Taniec -Rytm -Muzyka., Wyd. Skr. AWF

Mielniczuk M., Staniszewski T. (1999): Stare i nowe gry druzynowe., Wydawnictwo TELBIT

Talaga J. (2004): Sprawnos¢ fizyczna ogélna. Testy., Zysk i S-ka

Trzesniowski R. (1995): Zabawy i gry ruchowe., Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne

Uzarowicz J. (2003): Siatkowka - co jest grane?, Wyd. BK.

Literatura uzupetniajgca

Barankiewicz J. (1992): Poradnik nauczyciela wychowania fizycznego: zbiér podstawowych poje¢  z teorii i metodyki
wychowania fizycznego, sportu oraz wychowania zdrowotnego. , Wojewodzki Osrodek Metodyczny

Strzyzewski S. (1992): Wychowanie fizyczne poza salg gimnastyczna: poradnik dla nauczycieli i studentéw., Wydawnictwa
Szkolne i Pedagogiczne

NAKELAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning
Zajecia dydaktyczne 60
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 0
Przygotowanie sie do zajec 0
Studiowanie literatury 0
Udziat w konsultacjach 0
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 0
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 0
LACZNY naktad pracy studenta w godz. 60
Liczba punktéw ECTS 0
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

UNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z

Modut:

Wyktad fakultatywny [moduf]

Nazwa przedmiotu:

wyktad fakultatywny
(POZOSTALE PRZEDMIOTY / MODULY)

Kod przedmiotu:

US56AIMJ119 31S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiéw:
ogolnoakademicki

Specjalnos¢:

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

fakultatywny semestr: 1 - jezyk polski, semestr: 2 - jezyk polski, semestr: 3 -
jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zaje¢ Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
. 1 wyktad 30 0 Z0 3
2 wyktad 30 0 Z0 3
2 3 wyktad 30 0 Z0 3
Razem 90 9
Koordynator dr ROMAN SZALACHOWSKI
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

dr hab. TAMARA PIROZHENKO , -- --

Cele przedmiotu:

Zapoznanie studentéw z wybranymi zagadnieniami psychologii.
Przekazanie aktualnej wiedzy i umiejetnosci z zakresu psychologii.
Przygotowywanie do odpowiedzialnego petnienia roli zawodowej.

Wymagania wstepne:

Znajomosc¢ podstawowych pojec¢ psychologii ogolnej w odniesieniu do gtéwnych probleméw teoretycznych. Wiedza z
zakresu podstawowych mechanizméw funkcjonowania cztowieka. Student moze kontynuowac nauke z deficytem

punktow.

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektow dla
programu
ma pogtebiong wiedze na temat funkcjonowania K_W03
1 | ep1 cztowieka wymiarze indywidualnym, spotecznym, K_W16
kulturowym czy politycznym, a takze w zdrowiu i K_W17
chorobie K_W18
ma uporzadkowang i pogtebiong wiedze na temat
> | Ep2 specjalizacji w psychologii, jej dziatéw oraz w zakresie K_wWo01
. aktualnych trendéw w badaniach nad wieloma aspektami K_W02
wiedza . .
ludzkiego zachowania
ma wiedze dotyczaca specyfiki i warunkéw pracy
psychologa w réznych instytucjach panstwowych, K_W09
miedzynarodowych, prywatnych, non-profit, czy K_W13
3 | EP3 A ) -
organizacjach pozarzadowych, zna terminologie K_W15
psychologiczng w zakresie diagnozy, pomocy K_W17
psychologicznej czy terapii
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Podejmujac dziatania na polu praktyki potrafi sprawnie
postugiwac sie wybranymi koncepcjami K_U02
1 | EP4 psychologicznymi, jego aktywnos$¢ ma ugruntowane K_U08
podtoze teoretyczne, co pozwala na prawidtowa analize K_U09
skutkéw udzielanej pomocy
" . L K_U01
- - potrafi wykorzystywac i integrowac wiedze teoretyczna z
umiejetnosci o . . - K_U05
2 | EPS zakresu psychologii oraz powigzanych z nig dyscyplin w K U07
celu analizy ztozonych probleméow K:U12
potrafi sprawnie poruszac sie w obszarze wybranych
perspektyw teoretycznych, przedstawiajgc wtasne K_U03
3 | EP6 . AR
argumenty, sugestie czy watpliwosci K_U04
odznacza sie odpowiedzialnosciag za wtasne K_KO01
1 | ep7 przygotowanie do pracy, podejmowane decyzje i K_K02
prowadzone dziatania oraz ich skutki, jakie jego K_KO03
) aktywnos¢ moze przynies¢ pacjentom/klientom K_KO08
kompetencje spoteczne - - - - -
jest gotowy do podejmowania wyzwan zawodowych i K K02
> | Eps osobistych, odznacza sie duzg wytrwatoscig w dazeniu K KO7
do zdobywania i poszerzania swojej wiedzy w zakresie K K10
psychologii -
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning

Przedmiot: wyktad fakultatywny

Forma zaje¢: wyktad

1. 1. Miejsce cztowieka w Swiecie jako twoércy - w odniesieniu do wybranych obszaréw jego 1 5
aktywnosci.

2. 2. Wybrane metody i narzedzia opisu struktur spotecznych i proceséw funkcjonowania cztowieka w 1 10
wybranych obszarach psychologii.

3. 3. Analizowanie przyczyn i przebiegu proceséw i zjawisk spotecznych. 1 5
4. 4. Analiza ztozonych probleméw psychologicznych oraz prognozowanie przebiegu ich rozwigzywania. 1 10
5. 5. Zastosowanie wybranych uje¢ teoretycznych w celu analizowania dziatan praktycznych wbzakresie 2 10
funkcjonowania cztowieka.

6. 6. Projektowanie i analizowanie planu wiasnego rozwoju. 2 10
7. 7. Doskonalenie umiejetnosci psychospotecznych w zakresie wybranych zagadnien psychologii. 2 10
8. 8. Omawianie na podstawie lektury tekstéw zadanych przez wyktadowce wybranych probleméw 3 27
psychologicznych.

9. 9. Wnioski i podsumowanie - przyktady innych waznych obszaréw dziatalnosci psychologicznej w 3 3
wybranym obszarze.

Metody ksztatcenia

wyktad problemowy, informacyjny i konwersatoryjny

prezentacja multimedialna, film, audycja radiowa, reportaz,

analiza krytyczna, dyskusja nad literaturg oraz zaobserwowanymi zjawiskami,

zajecia praktyczne w grupie - weryfikacji pogladoéw na temat zaobserwowanych zachowan cztowieka, zaburzen
psychicznych, proceséw spotecznych, zjawisk politycznych i kulturowych,

Nr efektu uczenia sie
z sylabusa

Metody weryfikacji
efektéw uczenia sie

EP1,EP2,EP3,EP4,E|

SPRAWDZIAN P5.EP7
PRACA PISEMNA/ ESEJ/ RECENZJA EEI’EPZ’EP4’EP5‘E

EP1,EP2,EP3,EP4,E
P5,EP6,EP7,EP8

ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE)

zaliczenie sprawdzianu, przygotowanie pracy pisemnej/eseju/recenzji, aktywnos¢, czyli dokonanie obserwacji
wybranego zjawiska/sytuacji oraz przygotowanie abstraktu

Forma i warunki zaliczenia

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Ocena koncowa (koordynatora) z przedmiotu to suma sktadnikow:

sprawdzianu pisemnego z przekazanych na wykladzie tresci i zalecanej literatury - 40%

abstrakt z zaje¢ praktycznych - 40%

przygotowanej pracy pisemnej/eseju/recenzji - 20%, tu oceniany bedzie zakres wyczerpania tematu, poprawnosc¢
merytoryczna, oryginalnos¢ wnioskéw czy zaproponowanych rozwigzan.
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Sem Przedmiot Rodzaj Metoda Waga do
) zaliczenia obl. oceny Sredniej
1 wyktad fakultatywny Wazona
1 wyktad fakultatywny [wykfad] zaliczenie z 1,00
Metoda obliczania oceny oceng
koricowej 2 wyktad fakultatywny Wazona
2 | wyklad fakultatywny [wyklad] zi'eff;”'e z 1,00
3 wyktad fakultatywny Wazona
3 wyktad fakultatywny [wykfad] éigﬁ;eme z 1,00

Literatura podstawowa

Aronson, E., Wilson, T.D., Akert, R. M. (1997): Psychologia spoteczna. Serce i umyst., Poznan: Zysk i S-ka.

Philip G. Zimbardo, Robert L. Johnson, Vivian McCann (2010): Pscyhologia. Kluczowe koncepcje, Tom 1- 5, PWN, Warszawa|

Strelau J. (2000): Psychologia. Podrecznik akademicki, tom 1, Il, 1ll., Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne

Literatura uzupetniajgca

Aronson E. (1997): Czlowiek - istota spofeczna. , Wydawnictwo Naukowe PWN

Janda-Debek B. (2003): Daleko czy blisko. Dystans interakcyjny w wybranych sytuacjach spotecznych., Uniwersytetu
Wroctawskiego, Wroctaw

Maruszewski T. (1993): Poznanie - afekt - zachowanie., Wydawnictwo Naukowe PWN

Spencer Rathus A. (2004): Psychologia wspoéiczesna., Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk

NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning

Zajecia dydaktyczne 90
Udziat w egzaminie/zaliczeniu 2
Przygotowanie sie do zaje¢ 0
Studiowanie literatury 80
Udziat w konsultacjach 20
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 18
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 15

£ACZNY nakifad pracy studenta w godz. 225

Liczba punktéw ECTS 9
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SYLABUS (KARTA PRZEDMIOTU)

Nazwa programu studiéw:

USNSP-Ps-0-JM-S-20/21Z-PS

Nazwa przedmiotu:

wywieranie wptywu spotecznego

(SPECJALNOSCI / SPECJALIZACJE / MODULY SPECJALNOSCIOWE)

Kod przedmiotu:

US56AJIMJ2810_43S

Nazwa kierunku:
psychologia

Forma studiow:

Jednolite magisterskie, stacjonarne

Profil studiow:

Specjalnosé:

ogolnoakademicki psychologia spoteczna

Status przedmiotu:

Jezyk przedmiotu:

obowigzkowy semestr: 8 - jezyk polski
Liczba godzin
Rok Semestr Forma zajec Forma zaliczenia ECTS
w tym e-learning
4 8 wyktad 45 0 E 5
Razem 45 5
Koordynator dr hab. ADAM SKIBINSKI
przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

dr hab. ADAM SKIBINSKI

Cele przedmiotu:

pogtebienie wiedzy na temat metod wywierania wptywu oraz uksztattowanie umiejetnosci modelowania
zachowan indywidualnych i grupowych

Wymagania wstepne:

wiedza z zakresu psychologii spotecznej

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp KOD Opis efektu efektow dla
programu
K_wo1
K_Wo03
Student zna rodzaje wiezi i zaleznosci K_W05
wiedza 1 |EP1 indywidualnych i grupowych oraz podstawy K_WO07
teoretyczne ich powstawania i zmiany K_W10
K_W12
K_W17
K_Uo01
K_U02
Student potrafi identyfikowac i K_U03
umiejetnosci 1 | EP2 diagnozowac relacje miedzy jednostkami K_U07
oraz miedzy jednostka a grupg K_U16
K_U17
K_U18
. x - P . K_KO01
Student ma swiadomos¢ koniecznosci postepowania w K K02
sposOb etyczny oraz -
. odrézniania zachowan (w tym metod wywierania wptywu) X N0S
kompetencje spoteczne 1 EP3 - o Py . i K_KO06
praW|d_+owych i niewlasciwych, a takze korygowania tych K KO7
ostatnich K_K11
K_K13
Liczba godzin
TRESCI PROGRAMOWE Semestr
w tym e-
learning

Przedmiot: wywieranie wptywu spotecznego

Forma zaje¢: wyktad

1. Reguty wywierania wptywu przez wzajemnosc¢ oraz lubienie i sympatie 8 4
2. Reguty wywierania wptywu przez autorytet oraz spoteczny dowod stusznosci 8 4
3. Reguta wywierania wpltywu przez zaangazowanie i konsekwencje 8 4
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4. Autoprezentacja jako spos6b wywierania wptywu: taktyki i motywy 8 4
5. Reguta wywierania wptywu przez niedostepnosc¢ 8 2
6. Spoteczny kontekst zachowan autoprezentacyjnych 8 2
7. Stereotypy i uprzedzenia w relacjach miedzygrupowych 8 8
8. Postawy miedzygrupowe i miedzykulturowe 8 6
9. Konflikty miedzygrupowe i miedzykulturowe oraz ich rozwigzywanie 8 8
10. Techniki wptywu spotecznego oparte na emocjach 8 3
Metody ksztalcenia dyskusja na podstawie literatury, wykonywanie zadan indywidualnych i grupowych, wyktad
Nr efektu uczenia sie
z sylabusa
Metody weryfikacji
efektéw uczenia sie
EGZAMIN PISEMNY EP1,EP2,EP3
PRACA PISEMNA/ ESEJ/ RECENZJA EP1,EP2

pozytywna ocena z pracy pisemnej i egzaminu

Forma i warunki zaliczenia | Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

Egzamin pisemny sktada sie z 20 pytan testowych . 90% poprawnych odpowiedzi - bardzo dobry 80% poprawnych
odpowiedzi - dobry plus 70% poprawnych odpowiedzi - dobry 60% poprawnych odpowiedzi - dostateczny plus 51%
poprawnych odpowiedzi - dostateczny. Ocena kohcowa jest Srednig arytmetyczna z egzaminu i pracy pisemne;j.

. Rodzaj Metoda Waga do
Sem. Przedmiot ) g . S
. . zaliczenia obl. oceny Sredniej
Metoda obliczania oceny
koricowej 8 | wywieranie wptywu spolecznego Arytmetyczna
8 wywieranie wptywu spotecznego [wykiad] egzamin
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NAKEAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin
W tym e-learning
Zajecia dydaktyczne 45 0
Udzial w egzaminie/zaliczeniu 4
Przygotowanie sie do zajec 0
Studiowanie literatury 15
Udziat w konsultacjach 31
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 15
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 15
LACZNY nakifad pracy studenta w godz. 125
Liczba punktow ECTS 5
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