
 

OPIS SYTUACJI I POTRZEB RODZINY 

Pani Katarzyna z Rodziną 

 

Pani 
Katarzyna 

39 lat 
 

Partner 
Tomasz 
39 lat 

 

Syn 
Piotrek 
17 lat 

 

Syn 
Michał 

3 lat 
 

 

 

HISTORIA RODZINY 

 

Życie rodziny nigdy nie było łatwe. Pani Katarzyna cierpi na syndrom DDA, który dotyka 

dorosłych dzieci alkoholików. U syna pary - Piotrka, kilkanaście lat temu zdiagnozowano 

autyzm. Pomimo bardzo intensywnych terapii, chłopiec do dziś nie mówi i pozostaje 

całkowicie zależny od opiekunów. Jest on osobą niepełnosprawną w stopniu znacznym. 

Leczenie syna, wpędziło rodzinę w problemy finansowe. Całe posiadane środki, rodzina 

inwestowała, by umożliwić swojemu dziecku możliwie największą samodzielność. 

Rodzina zamieszkuje w bardzo złych warunkach. Ich bardzo stary dom jest w tragicznym 

stanie. Budynek jest nieocieplony, co powoduje ogromne wydatki na jego ogrzewanie. W 

dachu znajdują się dziury "na wylot". W budynku wykonana jest prowizorycznie łazienka, która 

nie jest oddzielona od pozostałej części lokalu. Rodzina ma bardzo stare, rozwalające się 

meble, ściany nigdy nie były odmalowywane, a podłogi, są tak nieszczelne, że wieje przez nie 

wiatr. 

W lipcu bieżącego roku, Michałek otrzymał diagnozę autyzmu. Dwójka niepełnosprawnych 

dzieci w terapii, całkowicie uniemożliwia podjęcie pracy, co najmniej jednemu rodzicowi. 

Pracuje jedynie Pan Tomasz, co sprawia, iż rodzina ma stałe problemy finansowe. 

Choroba dzieci, jak i sytuacja materialna oraz mieszkaniowa, doprowadziła Panią Katarzynę do 

ciężkiej depresji. Wszystko spotęgował fakt wypadku, który miał miejsce w tym roku, a w 

skutek którego, Pani Katarzyna, pozostawała unieruchomiona przez kilka miesięcy, zaś do dziś 

nie jest ona w pełni sprawna. 



Przychody rodziny w skali miesiąca to 6666 zł. Po odjęciu wydatków koniecznych na opłaty i 

leczenie dzieci (5408.33), rodzinie pozostaje 315 zł miesięcznie na jednego członka rodziny. 

 

PIĘKNO RODZINY 

 

Pomimo przeciwności losu, rodzina walczy o możliwie największą samodzielność dzieci. 

Rodzice wraz z dziećmi wspólnie gotują, pieką i chodzą na spacery. Mają oryginalne 

zainteresowania. Lubią przyglądać się pociągom, wspólnie muzykować, bawić się w wodzie. 

Podczas powypadkowego unieruchomienia Pani Kasi, dzieci stanęły na wysokości zadania i 

bardzo jej pomagały, podając kule, żywność, pomagając przy czynnościach życia codziennego. 

W rodzinie niesamowicie silne są więzi pomiędzy jej członkami. Dzieci bardzo szanują swoich 

rodziców. 

Rodzina jest bardzo skromna. Nie prosi sama o pomoc i stara się sobie radzić samodzielnie, 

podkreślając, iż z pewnością znajdą się osoby, które są w większej potrzebie, niż oni sami. 

Cała rodzina prezentuje nieprawdopodobnie rozwiniętą umiejętnością cieszenia się z każdej 

drobnostki i okazywania wdzięczności za każdy przejaw dobroci, który pojawia się wokół niej. 

 

TRZY KLUCZOWE POTRZEBY RODZINY 

 

1. Odzież 

Rodzinie zależy na odzieży, zwłaszcza dla synów. Z powodów finansowych odkładają jej zakup 

na dalszy plan. 

 

2. Chemia i środki czystości 

Ich zakup znacznie odciąży domowy budżet. 

 

3. Żywność trwała 

Zapas żywności wspomógłby rodzinny budżet tak, by mogli oni pokrywać bieżące 

zobowiązania i leczenie dzieci. 

 

 

 

 



Pozostałe potrzeby Rodziny 

Żywność trwała Herbata 
Kawa 
Ryż 
Makaron 
Mąka 
Olej 
Dżem 
Owoce i warzywa w puszkach 
herbata owocowa, kawa rozpuszczalna, dżem truskawkowy, 
mleko 1,5% i 3,2%, płatki owsiane, sosy w słoikach i 
torebkach, warzywa w słoikach, ketchup łagodny, krem 
czekoladowy, woda gazowana. 

Środki czystości Mydło / żel myjący 
Szampon 
Szczoteczka do zębów 
Pasta do zębów 
Podpaski/tampony 
Płyn do płukania 
Proszek do prania 
Płyn do mycia naczyń 
Płyny czyszczące 
chusteczki higieniczne, balsam, krem do rąk, gąbka do ciała, 
gąbki do mycia naczyń, ścierki, ręcznik kuchenny, waciki, 
patyczki do uszu, kosmetyki pielęgnacyjne do skóry twarzy 
(trądzik 17-latka), płyn do płukania jamy ustnej z alkoholem, 
tampony super chłonne, podpaski maxi, pasta do zębów 
elmex czerwony, szampon przeciwłupieżowy, kosmetyki 
pielęgnacyjne do skóry twarzy z firmy ZIAJA seria liście 
manuka. 
chusteczki nawilżane, żel pod prysznic dla dzieci, pasta do 
zębów colgate owocowa 3-5 lat. 

Odzież Katarzyna:  

• Sweter (Zimowe) Rozmiar: XL, Uwagi: rozpinany lub 
nierozpinany 

• Bielizna (Przejściowe) Rozmiar: XL, Uwagi: rajstopy 
rozmiar 5 

• Szalik (Zimowe) Rozmiar: XL, Uwagi: ciemny kolor 

• Rękawiczki (Zimowe) Rozmiar: L, Uwagi: ciemny 
kolor 

• Czapka (Zimowe) Rozmiar: L, Uwagi: ciemny kolor 
Tomasz:  

• Spodnie (Całoroczne) Rozmiar: XL, Uwagi: spodnie 
dresowe 

• Bluza (Przejściowe) Rozmiar: XL, Uwagi: rozpinana 

• Koszulka / t-shirt (Całoroczne) Rozmiar: XL, 



• Kurtka (Zimowe) Rozmiar: XL, Uwagi: ciepła kurtka 
robocza 

Piotrek:  

• Spodnie (Całoroczne) Rozmiar: L, Uwagi: dresowe 

• Bluza (Przejściowe) Rozmiar: L, Uwagi: rozpinana 

• Koszulka / t-shirt (Całoroczne) Rozmiar: L, Uwagi: 
dowolna kolorystyka, lecz nie biała 

• Czapka (Zimowe) Rozmiar: L, Uwagi: dowolna, lecz 
marzy mu się z motywem Pogoni Szczecin 

• Szalik (Zimowe) Rozmiar: L, Uwagi: dowolny, lecz 
marzy mu się z motywem Pogoni Szczecin 

• Rękawiczki (Zimowe) Rozmiar: L, Uwagi: dowolne, 
lecz marzy mu się z motywem Pogoni Szczecin  

• Kurtka (Zimowe) Rozmiar: L, Uwagi: sportowa, kolor 
dowolny lecz nie jasny 

Michał:  

• Kurtka (Zimowe) Rozmiar: 104 cm, 

• Koszulka / t-shirt (Całoroczne) Rozmiar: 104 cm, 

• Bluzka (Całoroczne) Rozmiar: 104 cm, Uwagi: cienka 
koszulka na długi rękaw 

• Bielizna (Całoroczne) Rozmiar: 104 cm, Uwagi: 
rajstopy na wzrost 104 i skarpetki rozmiar 25 

• Szalik (Zimowe) Rozmiar: 104 cm, Uwagi: obojętnie 
jaki, ale marzy mu się z motywem bajki BING 

• Czapka (Zimowe) Rozmiar: 104 cm, Uwagi: obojętnie 
jaka, ale marzy mu się z motywem bajki BING 

• Rękawiczki (Zimowe) Rozmiar: 104 cm, Uwagi: 
obojętnie jakie, ale marzy mu się z motywem bajki 
BING 

Obuwie Katarzyna:  

• Kozaki/buty zimowe Rozmiar: 40, Uwagi: krótkie 
obuwie zimowe na płaskiej podeszwie 

• Tenisówki/trampki Rozmiar: 40, Uwagi: obuwie 
ortopedyczne z uwagi na naderwane ścięgno 
Achillesa 

• Kapcie (domowe) Rozmiar: 40, Uwagi: ciepłe 
Tomasz:  

• Kapcie (domowe) Rozmiar: 43, Uwagi: ciepłe 
Piotrek:  

• Adidasy Rozmiar: 43 
Michał:  

• Trapery Rozmiar: 25 

• Kapcie (domowe) Rozmiar: 25, 

Materiały szkolne Bloki 
Kredki 
Farbki 



Plastelina 
Papier kolorowy 
długopisy 

Wyposażenie mieszkania Pościel (poszwy, prześcieradło) 
Poduszka 
 
*Uwagi: prześcieradło z gumką i pościel w rozmiarze 90x200 
i 160x200, 1x poduszka klasyczna. 

Brakujące sprzęty 
gospodarstwa domowego 

Czajnik 
Meble 
dywanik bez włosa (typu wykładzina) 170x100. 
drążek prysznicowy z uchwytem na słuchawkę prysznicową. 
 
* Uwagi: 
Czajnik elektryczny - rodzina nie ma czajnika, zagotowuje 
wodę w garnku. Meble tj. komoda do wysokości 90 cm, 
biurko i krzesło obrotowe do nauki dla 17-latka. Dywan 
potrzebny jest do kuchni z uwagi na brak ocieplenia domu i 
przeszywające zimno jakie wieje zwłaszcza od piwnicy na 
wysokości kuchni, drążek prysznicowy - rodzina nie ma, a 
ciężko jest umyć Michałka bez możliwości unieruchomienia 
prysznica, zwłaszcza, że rodzina posiada tylko wannę 

Inne potrzeby materialne Opał dowolny 
styropian 20 cm (130 m2) i 10 cm (70 m2), płyta OSB 18 mm 
(70 m2). 
farby do odmalowania wnętrza domu biała emulsja na 
sufity (+ inny barwnik na ściany np. niebieski i/lub zielony). 
 
* Uwagi: 
Dom, w którym mieszka rodzina jest w zasadzie ruiną. Dom 
jest nieocieplony, ściany niepomalowane, wszystko w domu 
zrobione jest prowizorycznie z uwagi na brak środków. Opał 
jest dużym wydatkiem dla rodziny. Dom, w którym mieszka 
rodzina nie jest ocieplony przez co ucieka z niego dużo 
ciepła. Rodzina ogrzewa dom drewnem i olejem opałowym. 
Tomasz jest majsterkowiczem, potrafiłby sam ocieplić dom, 
jednak brakuje mu styropianu i płyty OSB. 

Szczególne upominki Katarzyna: waga kuchenna lub/i blender 
 
Tomasz: perfumy o świeżym zapachu 
 
Piotrek: klocki LEGO 
 
Michał: zabawki/gadżety z bajki BING np. puzzle 

 


