
Psychologia ewolucyjna (dr W. Rodzeń)

Psychologia muzyki (A.H. Świątek)

Psychologia starzenia się - wybrane zagadnienia gerontologii (dr Furmańska)

2
Wykład fakultatywny (jeden do 
wyboru w semestrze) -15 godz.

Psychologia/NSP 2 3/Z
Mózg-Sztuka-Psychologia (prof. A. Potemkowski)                                                              Psychologia 
czasu - dr Celina Timoszyk-Tomczak

wybierają 1 przedmiot

1s.2

3
Wykład monograficzny (jeden do 
wyboru w semestrze)- 30 godz.

Psychologia/NSP 3 6/L
Pomoc psychologiczna w seksuologii (dr Elżbieta Pieńkowska)
Psychologia religii i duchowości - dr Adam Falewicz

wybierają 1 przedmiot

2s.4

Medytacja - teoria i praktyka (dr Magdalena Kerestey)

Terapia poznawczo-behawioralna w chorobie nowotworowej (dr Adam Falewicz)

Ja prawdziwe i autentyczność w świetle teorii osobowości (mgr Maria Ligocka)

Praca z dzieckiem umieszczonym w pieczy zastępczej (mgr Ewa Wilanowska)

Psychologia jakości życia (dr Furmańska)

6 Specjalność Psychologia/NSP 4 7/Z
1. psychologia społeczna
2. psychologia kliniczna

wybór specjalności                        3s.6

Podstawy suicydologii (dr Suchecka)

Uzależnienia behawioralne (dr Suchecka)

Opiniowanie psychologiczne w roli biegłego sądowego (mgr Ewa Wilanowska)

Adverse childhood experiences - impact on body and behaviour (dr Elżbieta Pieńkowska)

Psychology of love (dr Roman Szałachowski)

Psychology of money and Consumption  (dr Karol Karasiewicz)

Zachowania autodestrukcyjne (mgr Sylwia Michałowska)

Psychologia narracyjna -  (mgr Maria Ligocka)

Teoria Ego Relacji z obiektem. Wstęp do Terapii Skoncentrowanej na przeniesieniu               (mgr 
Jan Znajdek)

Praca psychologiczna w traumie seksualnej (dr Elżbieta Pieńkowska)

Praca z pacjentem w nurcie poznawczo-behawioralnym i systemowym                                         (dr 
Magdalena Leszko)

Psychologia bliskich związków (dr Roman Szałachowski) 

Neuroatypowość - diagnoza i terapia dzieci i dorosłych  (dr Ewa Malinowska)

Poradnictwo psychologiczne i terapia którtkoterminowa (dr Emilia Rutkowska)

Diagnoza systemów rodzinnych (dr Emilia Rutkowska)

Psychologia rozwiązywania konfliktów (dr Eunice Hempolińska-Nowik)

Przedmiot
Rok 
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Kierunek (Wydział)
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11
Przedmiot do wyboru (realizują  
2 przedmioty każdy po 30 godz.  

Psychologia/NSP Kliniczna

7

Seminarium przedmiotowe (po 
jednym przedmiocie na semestr) -
30 godz

Psychologia/NSP

10
Seminarium przedmiotowe - 25 
godz.

Psychologia/NSP Kliniczna

Przedmiot/Prowadzący zajęcia

8/L4

3 6/L

4 7/Z

8/L

4 8/L

Seminarium przedmiotowe (po 
jednym przedmiocie na semestr) -
30 godz.

Psychologia/NSP 3 5/Z

5
Seminarium przedmiotowe (po 
jednym przedmiocie na semestr) -
30 godz.

Psychologia/NSP wybierają 1 przedmiot

wybierają 1 przedmiot

wybierają 1 przedmiot

wybierają 1 przedmiot

wybierają 1 przedmiot

wybierają 1 przedmiot

3s.6

3s.6

8
Przedmiot do wyboru w języku 
obcym- 30 godz.

Psychologia/NSP 4

wybierają 2 przedmioty

wybierają 2 przedmioty

L.p. Specjalność

9
Przedmiot do wyboru (realizują 2 
przedmioty) każdy po 30 godz.

Psychologia/NSP Kliniczna 4 7/Z

1
Seminarium przedmiotowe (po 
jednym przedmiocie na semestr) -
30 godz.

Psychologia/NSP 2 4/L

4

Instytut Psychologii 2026/2027
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2s.4

2s.4

3s.6

3s.6

3s.6
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Przedmiot/Prowadzący zajęciaL.p. Specjalność
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Psychologia zdrowia (dr Magdalena  Leszko)

Psychologia sportu  (dr Roman Szałachowski)

Psychologia narracyjna  (mgr Maria Ligocka)

Negocjacje  (dr Karol Karasiewicz)

Warsztat podstawowych umiejętności pomagania (mgr Maria Ligocka)

Psychologia bliskich związków  (dr Roman Szałachowski) 

Psychologia relacji człowieka z naturą (mgr Karolina Szalińska)

Proces grupowy (mgr Maria Ligocka)

Psychologia rozwiązywania konfliktów (dr Eunice Hempolińska-Nowik)

Społeczna psychologia kliniczna  (dr Daria Suchecka)

Psychologia internetu (dr Wojciech Rodzeń)

Duchowość a praktyka psychologiczna – warsztat w oparciu o przykłady z perspektywy 
chrześcijańskiej  (mgr Maria Ligocka)

Analiza systemów – zagadnienia terapii systemowej (dr Joanna Furmańska)

Relaksacja i arteterapia w pracy psychologa (zajęcia warsztatowe) (dr hab. Magdalena Chęć)

Psychologia relacji człowieka z naturą (mgr Karolina Szalińska)

Typowanie nieznanego sprawcy i profil wiktymologiczny (mgr Ewa Wilanowska)

Psychologia zaburzeń osobowości: zagadnienia szczegółowe (mgr Sylwia Michałowska)

Praca z grupą z elementami psychodramy (dr Emilia Rutkowska)

Superwizja i grupa Balinta w pracy psychologa (dr Emilia Rutkowska)

Psychologia pieniądza i konsumpcjonizm  (dr Karol Karasiewicz)

zarządzanie rozwojem osobistym (dr Roman Szałachowski)

Kliniczna 5

14
Seminarium przedmiotowe - 25 
godz.  

Psychologia/NSP Społeczna 4

13
Przedmiot do wyboru (realizują  
2 przedmioty każdy po 30 godz.  

Psychologia/NSP Społeczna 7/Z

8/L

9/Z5

8/L

4

9/Z

5 10/L

15
Przedmiot do wyboru (realizują  
2 przedmioty każdy po 30 godz.  

Psychologia/NSP Społeczna 4

18
Przedmiot do wyboru (realizują  
2 przedmioty każdy po 30 godz.  

Psychologia/NSP Kliniczna

17
Seminarium przedmiotowe - 25 
godz.  

Psychologia/NSP Kliniczna

16
Seminarium przedmiotowe - 25 
godz.  

Psychologia/NSP

wybierają 2 przedmioty

wybierają 2 przedmioty

wybierają 2 przedmioty

wybierają 1 przedmiot

wybierają 1 przedmiot

wybierają 1 przedmiot

wybierają 1 przedmiot

3s.64SpołecznaPsychologia/NSP
Seminarium przedmiotowe - 25 
godz.  

12 7/Z

3s.6

3s.6

3s.6

4s.8

4s.8

4s.8


